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: ಲೇಖಕರು : 
ನಿದ್ಯಾಲಂಕಾರ, ಧರ್ಮನೇತ್ಕಾ ಆಚಾರ್ಯರತ್ಛ, 
ಸ್ತಿೀಶ್ರೀ ೧೦೮, ಕಕನ ಮುನಿಮಹಾರಾಜರು. 
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ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ 
ಅಥವಾ 


ದಶಧರ್ಮದ ಸಾರ 


: ಲೇಖಕರು : 
ನಿದ್ಯಾಲಂಕಾರ, ಧರ್ಮನೇತ್ಕಾ ಆಚಾರ್ಯರತ್ನ, 
ಸ್ಪಸ್ತಿ ಶ್ರೀ ೧೦೮, ದೇಶಭೂಷಣ ಮುನಿಮಹಾರಾಜರು. 


: ಪ್ರಕಾಶಕರು ; 
ಧ. ಥ್ರೀ. ಭುಜಬಲಿ ಅಪ್ಸಾರಾಯ ಯಲಗುದರೆ, 
ಧ. ಶ್ರಿ: ಸತ್ಯಪ್ಪ ಲಕ್ಕಪ್ಪ ಶಿರಹಟ್ಟಿ, 
ಸಾ| ಮಹೀಶವಾಡಿ, ತಾ| ಅಥಣಿ, ಜಿ|| ಬೆಳಗಾವಿ, 


ಾವಾನಾಜಪಪರಾರ ಲಾ 


ಪ್ರಥಮ ಮುದ್ರಣ ೧೯೬.೨, 
( ಶ್ರೀ. ಮಹಾವೀರ ನಿರ್ವಾಣಾಬ್ದ ೨೬೨೫ ) 
ಶಾ. ಶ. ೧೮೮೪, 
( ೧೦೦೦ ಪ್ರತಿಗಳು ) 


ಎಲ್ಲ ಹಕ್ಕುಗಳನ್ನು ಕಾಡಿರಿಸಿದೆ. 


ರ 


ಬೆಲೆ : ಸದುಪಯೋಗ. 


-: ಮುದ್ರಕರು :- 
ಟಿ.ಎ. ಕುಲಕರ್ಣಿ, 
ನೂತನ ಪ್ರಿಂಓಂಗ ಪ್ರೆಸ್‌, ಬೆಳಗಾನಿ, 


ಜಾ ಹ ಪ್ರಸ್ತಾವನೆ 
ಒನ್‌ 


ಸ್ವಸ್ತಿಶ್ರೀ 108, ಆಚಾರ್ಯ ವಿದ್ಯಾಲಂಕಾರ, ಧರ್ನುನೇತಾ ಶ್ರೀ. ದೇಶ 
ಭೂಷಣ ಮುನಿ ಮಹಾರಾಜರು ದಶಲಕ ಕ್ಷಣ ಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಶ್ರಾವಕರಿಗೆ ಡನ 
ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರ ಹವನ್ನು ( ದಶಧರ್ಮದ ಸಾರ ' ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ 
ಗ್ರಂಥರೂಪದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸಲು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರೇರಣೆಯಾಯಿತು. ಈ 
ಸದ್‌ಭಾವನೆಯನ್ನು ಆಚಾರ್ಯ ಶ್ರೀಗಳವರ ಮುಂದೆ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಿದಾಗ 
ಅವರು ಸಂತೋಷದಿಂದ ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡು ಭವ್ಯ ಜನರಿಗೆ ಇದನ್ನು ಸುಕ್ಕಟೆಯಾಗಿ 
ಹಂಚಲು ಹೇಳಿದರು. ಮುನಿಮಹಾರಾಜರ ಆಶೀರ್ವಾದದಿಂದ ಇಂದು 
ಗ್ರಂಥವು ಮೂರ್ತಸ್ತರೂಪ ತಾಳಿದೆ. ಮುಮುಕ್ಷು ಜೀವಿಗಳು ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು 
ಸಂಪಾದಿಸಿ ಸದುಪಯೋಗ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ನಮ್ಮ ಶ್ರಮ ಸಾರ್ಥಕವಾಯಿ 
_ತೆಂದು ಭಾವಿಸಿದ್ದೇವೆ. 


ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದಾನವು ಜೈನಶ್ರಾವಕ ಮಂಡಳಿಗೆ ಪ್ರಜೋದನೆ ಇತ್ತು ಇಂಥ 
ಹಲವಾರು ಗ್ರಂಥಗಳು ಪ್ರಕಟವಾದರೆ, ಅಹಿಂಸಾ ಪರಮೋ ಧರ್ಮದ : ಪ್ರಚಾರ 
ಕಾರ್ಯದ ಪುಣ್ಯಸಾಗರವೇ ನಿರ್ಮಾಣವಾಗುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಆ 


ಸಾಗರದಲ್ಲಿ ನೀವು-ನಾವುಗಳೆಲ್ಲ ಮಿಂದು ಜನ್ಮಸಾರ್ಥಕ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳೋಣ. 
ಆಚಾರ್ಯ ಶ್ರೀಗಳವರ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಬರೆದಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಅಚ್ಚಗೆ 
ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಸಿದ ಸ್ಸಗೊಳಿಸಿಕೊಟ್ಟ ಮಹನೀಯರಿಗ್ಕೂ 1.3 ಪ್ರತಿ ತಿದ್ದಿ ಕೊಟ್ಟಿ 
ಗೂ 'ಬಂದರವಾಗಿ ಅಚ್ಚು ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟ ಸೂತನ ಭ್ರ  ॥ ಪ್ರೆಸ್ಸಿನ 
ಒಡೆಯರಿಗೂ ನಾವು ಖುಣಿಯಾಗಿದ್ದೇವೆ. 


೭೭ 


ಮಹೀಶವಾಡಿ; | _. ಪ್ರಕಾಶಕರು. 


ಡಿಶೆಂಬರ 1902, 
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ವಿದ್ಯಾಲಂಕಾರ, ಧರ್ಮನೇತ್ಕಾ ಆಚಾರ್ಯರತ್ತ್ವ 
ಸ್ವಸ್ತಿಶ್ರೀ ೧೦೮, ದೇಶಭೂಷಣ ಮುನಿಮಹಾರಾಜರು. 


ಎವಿ 








ಧ. (ಶ್ರೀ. ಭುಜಬಲಿ ಅಪ್ಪಾರಾಯ. ಯಲಗುದರೆ 


ಸಾ|| ಮಹೀಶವಾಡಿ, ( ತಾ. ಅಥಣಿ). 
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ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ೯ 


ರಾಜನೂ ಕೂಡ ಆ ಕನ್ನೆಯ ಮೇಲೆ ರೂಪವತಿಯಾಗಿದ್ದರಿಂದ ಅತ್ಯಂತ 
ಪ್ರೇಮ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು, ಆ ಚಿಕ್ಕ ಬಾಲೆಯು ರೂಪವತಿ ಬಹಳ ವಿದ್ಯಾವತಿ 
ಆಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡ್ಕ ಆಕೆಯಲ್ಲಿ ಕ್ರೋಧವೂ ಕೂಡ ಮೇರೆಯಿಲ್ಲದೆ ಇತ್ತು. ಇದ 
ಕೋಸ್ಟರ ಯಾವನಾದರೂ ತಸಫ್ಪಿ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅವಳಿಗೆ ತೂ ಎಂದು ಶಬ್ದ 
ವನ್ನು ಆಕೆಗೆ ಉದ್ದೇಶಿಸಿ ಮಾತನಾಡಿದರೆ ಆ ಕನ್ನೆಯ ಶರೀರವು ಮತ್ತು 
ಮುಖಮಂಡಲವು ಅತ್ಯಂತ ಕ್ರೋಧದಿಂದ ಕೆಂಶಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಮತ್ತು ತೂ 
ಯೆಂದವರ ಮೇಲೆ ಹೊಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಳು, "ಹಾಕಂಡರೆ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳ ರುಚಿ ಮತ್ತು ಸ್ವಭಾವವು ಚಿತ್ರವಾಗಿದೆ ದೈ ಜನಗಳ ತೂ ವೆಂಬ 
ಶಬ್ದದಿಂದ ಆಕೆ ಇಟ್ಟಾ ಗುತ್ತಿದ್ದಳು, ಸಿಟ್ಟಾದಳೆಂದು ತಿಳಿದು ಜನರು ಮತಿ ತ್ರಿಷ್ಟು 
ಅಗಕೆ ಸಿಟ್ಟು `ಜಬಂತ ತೂ ತೂ ಶಬ್ದದ ಉಚ್ಚಾರಣೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಮಾಡಶತ್ತಿ ಓಕೆ ಹೀಗೆ ಮಾಡಕತ್ತಿ ರುವಾಗ ಆ ಕನ್ನೆ ಹು ತೂ ಎಂಬ ಶಬ್ದ 
ವನ್ನು ಉಚ್ಚ ರಿಸಿದವರಿಗೆ ಕಲ್ಲು ಮಣ್ಣು ಹೆಂಡೆಗಳನು ಕೈಯಲ್ಲಿ ತಕ್ಕೊಂಡು 
ಅವರಿಗೆ ಬೀಸಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಹಿಂಬಾಲಿಸುತಿದ್ದ ಳು. ಹೀಗೆಯೇ ಆಗುತ್ತ ಹೋಗಲು, 
ಜನರು ಆಕೆಗೆ ತೂಕಾರಿ ಎಂಬ ಹೆಸರನಿ ಟ್ಟು ತೂಕಾರಿ ತ! ಕರೆಯಹತ್ತಿದ್ದ 
ರಿಂದ ಆಕೆಯ ಹೆಸರು ತೂಕಾರಿ ಎಂದು ರೂಢಿ ಬಿದ್ದು ಬಿಟ್ಟಿತು. ತೂಕಾರಿ 
ಎಂದ ಕೂಡಲೆಯೇ ಎಷ್ಟೋ ಬೈಗಳನ್ನು ಬೈಯುವಳು. ಶ್ರೋ ಜನರಿಗೆ 
ಕಲ್ಲುಗಳಿಂದ ಹೊಯ್ಯುವಳು. ಆದರೆ ಜನರು ರಾಜನ ಬಜ ಏನೂ 
ಆ ಕಕ್ಷೆಗೆ ತಿರಿಗಿ ಮಾತನಾಡುವ ಶಕ್ತಿ ಪಡೆದಿದ್ದಿಲ್ಲ. 

ಮುಂದೆ ಆ ಕನ್ನೆಯು ವಯಸ್ಸಿ ಗೆ ಬಂದನಂತರ ಆ ಕನ್ಯೆಯ ಕ್ರೋಧ 
ಸ್ಪ ಸ್ವಭಾವ ಹಾಗೇ ಇದ್ದುದರಿಂದ ಯಾರೂ ಆಕೆಯ ಕೂಡ ಮದುವೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ರ್ಕ ಒಪ್ಸಲಾರರಾದರು. ಆದ್ದರಿಂದ ಆಕೆಯ ಮದುವೆಯು ಆಗದೇ ಹ 
ಹೋಯಿತು. ಮುಂದೆ ಒಬ್ಬ ಯಾನತೋ ಜೂಜು ಆಡುವ ಜುಗಾರಿಯು 
ಜೂಜಾಟದೊಳಗೆ ಸೋತು ಹೋಡದ್ಣ ರಿಂದ ಅವನಲ್ಲಿ ಗೆದ್ದುಕೊಂಡ ಜುಗಾರಿಗೆ 
ತಿರುಗಿ ಅಷ್ಟು ಹಣ ತುಂಬುವ ಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದ್ದ ರಿಂದ ಅವನನ್ನು ಒಂದು ಕಾಡಿ 


ನಲ್ಲಿ ತ ಜನರು ಹೋಗು ಬರುವ ಬೀದಿಯಲ್ಲಿ ಅವನ ಕೊರಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಕವಡೆಯನ್ನು ( ಆಥವಾ ಕಸರ್ದಿ) ಕಟ್ಟ ಮತ್ತು ಒಂದು ಗಿಡಕ್ಕೆ 
ಕಟ್ಟ ಬಡಿಗೆಯಿಂದ ಹೊಡಿಯನಿತ್ತಿ ದ್ದರು. 


೧೦ ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ಹ 





ಆಗ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಅದೇ ದಾರಿ ಹಿಡಿದು ಯಾವದೋ ಒಂದು ಊರಿಗೆ 
ಹೋಗುತ್ತಿ ಚ ಘು 'ಜುಗಾರಿಯನ್ನು ಮರಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟಿ ಬಡಿಯುವಾಗ ಪ್ರ ಕಷ್ಟ 
ದಶೆಯನ್ನು ನೋಡಿ ಆ ಬಾ ್ರಹ್ಮಣನು ಆ ಚಾರಿ. ಉದ್ದೇಶಿಸಿ ಹೇಳಿದ 
ನೇನಂದರೆ. ನಿನಗೆ ನಾನು ಸಾಕಷ್ಟು ಹಣವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೆ ನೆ. “ಮ ತ್ಮು ನಾನು 
ನಿನ್ನನ್ನು ಈ ಕಷ್ಟದಿಂದ ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೆ ನೆ... ಆದರೆ "ತನ್ನ ದೊಂದು ಮಾತು 
ಕೇಳ ಅದಕ್ಕೆ ಒಪ್ಪುತ್ತೇನೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದರೆ ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತೇನೆ. ಅದೇನಂದರೆ ನನಗೆ ಒಬ್ಬಳೆ ಮಗಳಿದ್ದಾಳೆ. ಆಕೆಗೆ ತೂ ಎಂದು 
ಕೂಗಿದರೆ ಅವರನ್ನು ಹೊಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾಳೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಅಕೆಗೆ 
ತುಕಾರಿ ಎಂದು ಜನರೂಢಿಯಿಂದ ಹೆಸರು ಬಿದ್ದಿದೆ. ಮತ್ತು ಆಕೆಯು 
ಅತ್ಯಂತ ಕ್ರೋಧಿ ಇದ್ದಾಳೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆಕೆಯನ್ನು ಯಾರೂ ಲಗ್ನವಾಗಲು 
ಒಸ್ಸಲಾರರು, ಆದ್ದರಿಂದ ನೀನು ಆಕೆಯ ಗೂಡ ಲಗ್ನವಾಗುವೆನೆಂದು ನಂಜಿ 
ದಕಿ ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತೇನೆ. ಎನ್ನುವ ಮಾತಿಗೆ 
ಆ ಜೂಜುಗಾರನು ( ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಮಾತಿಗೆ ) ಒಪ್ಪಿದನು. ಮತ್ತು ಲಗ್ನವಾಗಿ 
ಆ ಜುಗಾರಿಯು ತೂಕಾರಿ ಎಂಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಕನ್ನೆಯ ಜೊತೆ. ಸುಖದಿಂದ 
ಇದ್ದನು. 

ಹೇಳುವ ತಾತ್ಸರ್ಯವೇನಂದರೆ ಕ್ರೋಥೆಯಾಗುವದರಿಂದ: ಒಬ್ಬ ಠವ 
ಜೆಯ ಕಿಮ್ಮತ್ತಿನ ಜುಗಾನಿಯ ಗೂಡ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ರೂಪವತಿ ಮತ್ತು ವಿದ್ಯಾ 
ವಂತ ಕನ್ನೆಯೂ ಲಗ್ಗವಾಗಬೇಕಾಯಿತು. ಮುಂಜಿ ಕೆಲವು ದಿವಸದ ಮೇಲೆ 
ಆಕೆಯ ಸತಿಯು ನ್‌ ಸಭೆಯಿಂದ ಮರಳಿ ಮನೆಗೆ ಬರಜೇಕಾದಕೆ ಅವರಿಗೆ 
ಹೆಚ್ಚು ರಾತ್ರಿಯಾಯಿತು. ಆಗ ತೂಕಾರಿಯು ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿದ್ದಳು. ಆಗ 
ಸೂ ಸ ಬಾಗಿಲು ಬಡೆದರೂ ಎಚ್ಚರಾಗಲಿಲ್ಲ. ಆ "ಮೇರೆ ಅವನು 
ತೂಕಾರಿ ಎಂದು ಕೂಗಿದ ಕೂಡಲೆ ಆಕೆಗೆ ಸಿಟ್ಟು "ಬಂದು ಅದೇ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ 
ಮನೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಿದ್ದು ರಾತ್ರಿಗೆ ಜಂ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಕಳ್ಳರ. ಕೈಗೆ 
ಬಿದ್ದಳು. “ಆಗ -್ಷ್‌ ಶೀಲ “ಂಗಮಾಡುವ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಿಯ ವನ 
ದೇವತೆಗಳು ಬಂದು ಆಕೆಯನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಿದರು. ಮರಳಿ ಆ ಕಳ್ಳರ ಕ ಯಿಂದ 
ಉಳಿದು ಮುಂದಕ್ಕೆ ಹೋಗುವಾಗ ಒಬ್ಬ ವ್ಯಾಪಾರಿಯ ಕ್ಸ ಗೆ ಸಿಕ್ಕ ಆಗ 
ವ್ಯಾಪಾರಿಯು ಕೂಡ ಆಕಳ್ಳರಂತೆಯೆ ಯ್ದ ಕಲ, ದ ಸ ಶ್ರಯನ್ನಿಟ್ಟು 
ಉನಸರ್ಗ ಮಾಡುವಾಗ ನನದೇವತೆಗಳು ಬಂದು ರಕ್ಚ ಣೆ ಹ ಆಗ 


'ದಶಲಕ್ಷ್ಮಣ ಸ ಸಟ್ಟವ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ೧೨ 
ವಣಿಕರು ಆಕೆಯ ಮೇಲೆ ಮುನಿಸಾಗಿ ಅವರು ಆಕೆಯನ್ನು ಓರ್ವರಕ್ತದಿಂದ ಬಟ್ಟೆ 
ಗಳನ್ನು ಚಿತ್ರರೂಪವಾಗಿ ಅಚ್ಚು ಮಾಡುವವನ ಕ್ಸ ಯಲಿ ಲಿ ಮಾರಿಬಿಟ್ಟರು. ಜ್‌ 
ಆಬಣ್ಣ ಗಾರರು ಎಂಚಿಂಟುದಿವಸ ಅಥವಾ ಹದಿಸ್ಸೈದು ದಿವಸ ಸಗಳಿಗೊಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಆಕೆಯ. ಮೈಗೆ ಜಿಗಳೆಗಳನ್ನು ಮೆತ್ತಿಸಿ ರಕ್ತ ಕ್ಷವನ್ನು ಹೀರಿಸಿಕೊಂಡು ಬಟ್ಟೆ 
ಗಳನ್ನು ರಂಗಿಸುತ್ತಿದ್ದನು, “ನುತ್ತು. ಆಕೆಯ ಮಸ್ತಕವನ್ನು ಎಂಟಿಂಟು 
ದಿವಸಕ್ಕೊಮ್ಮೆ ಕೊಯ್ದು ರಕ್ತ ವನ್ನು. ಹೀರಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿದ್ದನು. 'ಘನಃ ಅವನು 
ಬಂದು ವನಸ್ಪತಿ ಔಷಧವನ್ನು. ತಿಕ್ಸಿ ಹಚ್ಚಿ ಘಾಯಗಳ ನ್ನು ಮಾಯಿಸಿಬಿಡು 
ತ್ತಿದ್ದನು. ಭ್ರ ರೀತಿ ಎನ್ನೊ! ತಿಂಗಳ ಅವಧಿಯವರೆಗೆ ನಡೆದು ಬಿಡುತ್ತಿತ್ತು. 
ಆಕೆಯ ತಲೆಯನ್ನು ಹರಿದು ರಕ್ಕತಕ್ಕೊಳ್ಳು ವದರಿಂದ ಆಕೆಗೆ ನೋವಿನ ವೇದ 
ನೆಯು ತಾಳಲಾರದಾಯಿತು. ಆಳವಾದ ವೇದನೆಯನ್ನು ಸಹಿಸಬೇಕಾಯಿತು. 
ಇಂಥ ಆಪತ್ತುಬರುವ ಕಾರಣಗಳೇನಂದರೆ ಕೋಧಮಾಡಿದ ಫಲವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಕೆಲವುದಿವಸ ಕಳೆದು ಹೋದ ಮೇಲೆ ಆಕೆಯ ಭಾಗ್ಯವಶದಿಂದ 
ಅವಳ ಕಕ್ಕನು ಅಕಸ್ಮಾತ್ಮಾಗಿ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬಿಜಯಂಗಯಿಸಿದನು. ಆಗ ಅಲ್ಲಿ 
ರುವ `ಈ ತೂಕಾರಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ಆಶ್ಚರ್ಯವಾಗಿ ನೀನು ಇಲ್ಲಿ ಇರುವ 
ಕಾರಣವೇನೆಂದು ಕೇಳಲಾಗಿ' ಆಕೆಯು ತನ್ನ ಹಿಂದಿನ ಆಗಿ ಹೋಗಿರ್ದ 
ವೃತ್ತಾಂತವನ್ನು ಹೇಳಲಾಗಿ ಆಕೆಯ ಕಕ್ಳ ಕು ಆ ರಂಗಾರಿಗೆ ಕೆಲವು ಹಣ 
ಕೊಡು ಆಕೆಯನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಂಡು ಮನೆಗೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಲು 
ಆಕೆಗೆ ಪಶ್ಚಾತ್ತಾ ಪನಾದಷ್ಟೆ ೇೀನಂದಕೆ ಈ ವರೆಗೆ ನನಗೆ ಆಗುವ ತೊಂದರೆ 
ಯಾವನ ಜ್‌ ಆದವು ಅಂದರೆ: ನಾನು ಮೂರ್ಬತನದಿಂದ ಕ್ರೋಧ 
ಮಾಡಿದ ಫಲದಿಂದಲೇ ಈ ಕಷ್ಟ ಪವನಃ: :ನನಗೆ ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾಯಿತು. 
ಎಂದು ಮನದೊಳಗೆ ಪ ಪಶ್ಚಾತ್ತಾ ಭೆ ಗೊಂಡು ನಾನು ಇಲ್ಲಿಂದ ಮೊದ 
ಲಾಗಿ ಮುಂದೆ ನಾನು ಇನ್ನು ಕ್ರೋಧ . ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆಲ್ಲಂದು ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಸುಖದಿಂದ `ಕಾಲ ಕಳೆಯ ಹೆತ್ತಿದಳು. ತಾತ್ಸರ್ಯವೇನಂದರೆ 
ಕ್ರೋಧವು ಮಹಾ ಅನರ್ಥ ಮಾಡುವದಾಗಿದೆ ಎಂದು ಜ್ಞಾನಿ ಜನರು 
ಹ ್ರಶ್ರೀಧವನ್ನು ತೊರೆಯುವದೇ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗದ ಬೀದಿ ಯೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. 

ಕ್ರೋಧದಂತಹ ಶತ್ರುಗಳು ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಇನ್ನಾರಿಲ್ಲ 

ಕ್ಲ್ಸಮಾಹನೆ ಔರಕೋ ಅರು ಕ್ರೋಧ ಹನೆ ಆಪಕೊ | 
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ನೋಡಿ, ಯಾವ ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಶಸ್ತ್ರಧಾರಿಗಳಾದ ಕ್ಷತ್ರಿ ಯರು ಅನೇಕ 
ಚೇಸ್ಟೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ “ಕೂಡ ' ವಶವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆ ಸಿಂಹ 
ವ್ಯಾಘ್ರಾದಿ ಮೊದಲಾದ ಘಾತಕ ಜೀವಿಗಳು ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳನ್ನು ಭಯಭೀತಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತವೆ. ಅವು ಇಷ್ಟು ಕ್ರೂರಪ್ರಾಣಿಗಳಿದ್ದರೂ 
ಕೂಡ ಕ್ಷಮಾವಂತರಾದ ಮಹಾನುಭಾವರನ್ನು ಕಂಡಕೂಡಲೇ ಶಾಂತಭಾ 
ವವನ್ನು ತಾಳುತ್ತವೆ. ಕ್ಷಮಾವಂತ ಪ್ರರುಷನಿಗೆ' ಯಾವಾಗ ಶತ್ಯುಗಳು 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ನೋಡಿ, ಯಾವಾಗ ಯಾವನೊ ಪುರುಷನು ಯಾವನೊಬ್ಬ ಅನ್ಯ 
ಪುರುಷನ ಮೇಲೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಕ್ರೋಧ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಆ ಕ್ರೋಧಮಾ 
ಡುವ ಮನುಷ್ಯನ ಕಡೆಗೆ ಗಮನಿಸದೆ ಸುಮ ನಿದ್ದರೆ ಆವಾಗ ಕ್ರೋಧಿಯು 
ಸುಮ್ಮನಿದ್ದ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ನೋಡಿ ಲಜಿ ತನಾಗಿ ಪಶ್ಚಾತಾಸನ ಮಾಡಿಕೊ 
ಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ( ಹೀಗೆ ಕ್ಷಮೆಯ ಪ್ರಭಾವವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ) 
ಪುಷ್ಪಕೋಟ ಸಮಮ್‌ ಸ್ರೋತ್ರಂ ಸ್ತೋತ್ರಕೋಟ ಸಮನ ಜಪಷಾ॥| 
ಜಪಕೋಟ ಸಮಂ ಧ್ಯಾನಂ ಧ್ಯಾನಕೋಟಿ ಸಮಂ ಕ್ಲಮಾ॥ 

ಒಂದು ಕೋಟ ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಅರ್ಚಿಸುವದರಿಂದುಂಬಾಗುಷ್ಟು ಪುಣ್ಯ 
ಫಲವು- ದೇವರ ಒಂದು ಸ್ತೋತ್ರದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವದು. ಒಂದು ಕೋಟ 
ಸ್ಕೋತ್ರದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವಷ್ಟು ಫಲವು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಭಗವಂತನ ಒಂದು 
ನಾಮೋಚ್ಚ ರಣೆಯ ಜಪವನ್ನು ಮಾಡುವದರಿಂದ ಉಂಟಾಗುವದು, ಒಂದು 
ಕೋಟ ಜನಗಳಿಂದುಂಟಾಗುವನ್ನು ಫಲವು ಧ್ಯಾನದಿಂದುಂಟಾಗುವದು. 
ಒಂದು ಕೋಟ ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಆಗುವಷ್ಟು ಫಲವು. ಒಂದು ಕ್ಷನೆಯಿಂದ 
ಉಂಟಾಗುವದು. ಆ (ಅ 

ಕ್ಷಮೆಯು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಕೋಟ ಪುಷ್ಪಗಳಿಂದುಂಟಾದ ಪುಣ್ಯರಾಶಿಯನ್ನು 
ಕ್ರೋಧವು ನಾಶಮಾಡುವದೆಂದೂ ಅದಕ್ಕೆ ವಿರೋಧಿಯಾದ ಕೆ ಒಂದು 
ಇದ್ದರೆ. ಆ ಪುಣ್ಯರಾಶಿಯು ನಿರಾಬಾಧವಾಗಿರುವಜಿಂದು ತಿಳಿದು. 'ಅನೆಲ್ಲ 
ಶ್ಶಿಂತಲೂ ಕ್ಷಮೆಯೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದು ಮುಖಾ ್ಯಭಿಪ್ರಾಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಕೇಳಿರಿಃ :-ಕ್ರೋಧದಿಂದ ಆಗುವ ಜ್ಯ ೧ ೩೧ಕರ್ಗ ೫70೩0 
೦][೮15 1118 73001 ೩76 5008 115 ೮7೮8. 
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ಕ್ರೋಧಿ ಮನುಷ್ಯನು ಮಣಿಯುಳ್ಳ ಸ ರ್ಪದಂತೆ ಗುಣಯುಕ್ತವಾಗಿ 
'ದ್ವರೂ ಪ್ರಶಂಸೆಗೆ ಪಾತ್ರವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 3 ಧಿ ಪುರುಷನ ವೃತ ಜನ ತಪ 
ನೇಮ ಉಪವಾಸ ಸಂಯಮ ದಾನ ಪೂಜಾ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ ವಿದ್ಯಾ ಮೊದ 
ಲಾದ ಸಮಸ್ತ ಗುಣಗಳು ಇದ್ದರೂ ಒಂದು ಕ್ಷಣಾಂತರದಕ್ಲಿಯೇ ಭಸ್ಮವಾಗು 
ಗುತ್ತವೆ. ಕ್ರೋಧನಿದ್ದ ವರ ದೈವವು ನಷ್ಟ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಬುದ್ಧಿ ನಷ್ಟವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಮುಖ ನೇತ್ರಗಳು ಕೆಂಡಗೆ ರ] ಶರೀರದಲ್ಲಿ 'ಇಡಗುತುಟ್ಟು 
ತ್ರಿ. ರೋಮಾಂಚಗಳು ಎದ್ದುನಿಲ್ಲುತ್ತವೆ. ವಿಚಾರಶಕ್ತಿ "ನಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. 
ದಯೆಯು ಹೊರಟು ಹೋಗುತ್ತದೆ, ಮಿತ್ರತೆ ಬದಲಾಗಿ ಶತೃತ್ವವು ವೃದ್ಧಿ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅಸಯಶವು ಹಬ್ಬುತ್ತದೆ. ದಂದ್ರತೆಯೂ ಒಂದು ಸುತ್ತುತ್ತದೆ. 
ಇವುಗಳ ಹೊರ್ತಾಗಿ ಅನೇಕ ತೊಂದರೆಗಳು ಬಂದು ಸೇರುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೋ 
ಸ್ಮರ ಸುಖಾಭಿಲಾಷಿಗಳಾದ ಸತ್ಪುರುಷರು ಯಾವಾಗಲೂ ಸ್ಮಮೆಯನ್ನು ಧರಿ 
ಸಬೇಕು. ಒಂದು ವೇಳೆ ಯಾವನಾದರೂ ಬಂದು ದುರ್ವಜನವನ್ನಾ "ಡುತ್ತಿ 
ದ್ದರೆ ಆ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ನಲ್ಲಿ ವಿಚಾರಿಸುವದೇನಂದರೆ ಅವನು ಕ್ರೋಧ 
ಮಾಡುವ ಕಾರಣವೇನು? ನಾನು ಅವನಲ್ಲಿ ಎಳ್ಳಷ್ಟು ಅಪರಾಧ ಮಾಡಿದ್ದರೆ 
ಆಗ ಅವನು ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಕ್ರೋಧ ಮಾಡಿ. ದುರ್ವಚನ ಆಡುವದು 
ಯೋಗ್ಯವಾಗಿದೆ. ನಾನು ಹೀಗೆ ಅವನ ಮೇಲೆ ಏನು ಅನರ್ಥ ಮಾಡಿ 
ದ್ಹುಂಟು? ಇವನ ಪರಿಣಾಮದಲ್ಲಿ ಕ್ರೋಧಭಾವವು ಯಾಕೆ ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾಯಿತು? 

ಇದಕ್ಕೆ ನಾನು ಪೂರ್ವಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಇವನಿಗೆ ದುಃಖ ಕೊಟ್ಟಿ ರಬಹುದು, 
ಇನ್ನು ಹ ಇವನಲ್ಲಿ ಕ್ಷಮೆಯನ್ನು ಬೇಡುವದೇ ಬಟರ! ಮತ್ತು 
ಇದರ ಸಲುವಾಗಿ ಅವನು ತನ್ನ ಪೂರ್ವ ಕರ್ಮದ ಆರೋಚಕೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿಸ ಸಫಿಂದೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಆ ಪುರುಷನಿಂದ ನಮ್ರ ವಾಡ 
ಶಬ್ದ ಗಳಲಿ” ಕ್ಷಮೆಯನ್ನು ಬೇಡಿ ಅವನ ಕೊ ಧವನ್ನು ಶಾಂತಗೊಳಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಮತ ಕ್ರಿ “ತನ್ನಲ್ಲಿ ತಾನೆ ಆಣುಮಾತ್ರ ಕ್ರೋಧವು "ಬಾರದಂತೆ ಇರುತ್ತಾನೆ, 
ಒಂದು ವೇಳೆ. "ಯಾರಾದರೂ ನಿಷ್ಠಾ ರಾ ಕ್ರೋಧಮಾಡಿ ದುರ್ವಚನಗಳನ್ನಾ 
ಡುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಅವನು ತನ್ನ ಲ್ಲಿ ಕೋಚು ಇಲ್ಲಿ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಎಳ್ಳ ಷ್ಟು 
ದೋಸನಿಲ್ಲ. ಕಾರಣ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ನಾನು ಏನಾದರೂ *ತ್ರೋಧಧಾಗುವಂತೆ 
ಮಾಡಿರಬೇಕು, ಆದ್ದರಿಂದ ಇದನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ವಿಚಾರಿಸಿ ಬಂದಂಥ ಉಪ 


೧೪ ದಶಲಸ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ 








ಸರ್ಗವನ್ನೂ ಸಹಿಸಿಕೊಂಡು ಸಮಾಧಿ ಮರಣಸಹಿತವಾಗಿ ಪ್ರಾಣವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟರೆ ನನ್ನ ಕಲ್ಯಾಣವಾಗುವದು--ಎಂದು ಯೋಚಿಸಿ : ವಿಚಾರಿಸುವ 
ದೇನಂದರೆ- 
ಖನ್ಮಾಮಿ ಸನ್ಹಜೀವಾನಂ | ಸನ್ಪೇ ಜೀವಾ ಖಮಂತುಮೆ॥ 
ಮಿತ್ತಿಮ ಸನ್ಹಭೂತೇಷು | ವೈರಂ ಮಜ್ಜಮಂ ನ ಕೇನವಿ॥ 

ನಾನು ಈ ಎಲ್ಲ ಜೀವಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷನೆಯಾಚೆಯನ್ನು ಮಾಡುವೆನು. ಎಲ್ಲ 
ಜೀವಿಗಳು ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಕ್ಷಮೆ ಮಾಡಲಿ. ನನ್ನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಜೀವಗಳಲ್ಲಿ ಮೈತ್ರಿ 
ಭಾವನಿದೆ. ನನ್ನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಜೀವಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವೈರಭಾವವಿಲ್ಲ. ಆದ್ರರಿಂದ 
ಕ್ಷಮೆ ಭಾವವನ್ನೇ ವಹಿಸುವದು ಉತ್ತಮ. 


ಇತಿ ಉತ್ತಮ ಶಕ್ಲಮಾಧವರ್ತಾಂಗಾಯನಮಃ' 


| ಸಮಾಫ್ತ ॥| 
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೨ ಉತ್ತಮ ಮಾರ್ದವ ಧರ್ಮಃ 


ನಯನಂ ಭಿಂದಂತಿ ಶಸ್ತ್ರಾಣೆ ನಯನಂ ದಹತಿ ಹಾವಕಃ || 
ನಯನಂ ಕ್ಲೆಶಯಂತ್ಯಾದೊ ನಶೋಶಯತಿ ಮಾರುತಃ 


ಯಾವ ಜೀವನು ಧರ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆಯೋ, ಅಂಥ ಜೀವನಿಗೆ 
ಖಚಿತವಾಗಿರುವದೇನಂದರೆ ಎಲ್ಲ ಜೀವಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವತ್ತು ಮೃದುತ್ವ 
ಭಾವವನ್ನು ಇಟ್ಟು ತನ್ನ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಕೋಮಲವಾಗಿನಿಸಿಕೊಂಡು ತನ್ನ 
ಕಠೋರ ಪರಿಣಾಮನ್ನು ಸರ್ವಥಾ ತೊರೆದು ಬಿಡುವದೇ ಮಾರ್ದವ ಗುಣವಾ 
ಗಿದೆ. ಯಾವನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಕೋಮಲತೆಯು ಇರುವದೋ ಅವನಿಗೆ 
ಯಾವ ನೀತಿಯೂಡಲಡ ಕಷ್ಟ 'ಏಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ಮೃದುಭಾವವು 
ಸ್ವರ್ಗ ಮೋಕ ಕ್ಸವನ್ನು ಜೋಟಎಣಾಂಸೆ. ಮತ್ತು ಸಂಸಾರವ ನ್ನು ಕುಗಳತು 
ವದಾಗಿದೆ. ಬಸ ಕಷಾಯವು ಅನೇಕ ರೀತಿಯಿಂದ ಹೂತ ಹಾನಿಯನ್ನು 
ಮಾಡುವಂಥದಾಗಿದೆ. 


ಬಿಡದೆ ಕಷಾಯಮಂ ಸುಡದೆ ಇಂದ್ರಿಯತ್ಛ ಷ್ದೆ ಗಳಂ ಪರೀಷಹ | 
ಕ್ಕೊಡನಿದಿರಾಗಿ ಗೆಲ್ಲದೆ ಸುಗಂಪ್ತಿಗಳಂ ಪುನಪಾಿತ್ತ ನಂಮಲಂ!। 
ಬಿಡಿದೊಡಲಿಂದೆ ಜೇರ್ಪಡಿಸಿ ನೋಡಜೆ ಸುಮ್ಮ ನೆ” ಕರ್ಮಶತ್ರುವೆ | 
ಬಿಡು ಬಿಡು ವೋಗೆನಲ್ನುಡಿಗೆ ವೋದಪುದೇ ಅಸರಾಜಿತೇಶ್ವ ಬ 


ಕಷಾಯವನ್ನು ಬಿಡದೆ, ಇಂದ್ರಿಯ ಹಸಿವೆಯನ್ನು ಸುಡದೆ, ಕರ್ಮಗ 
ಳಿಗೆದುರಾಗಿ ನಿಲ್ಲದೆ, ಸುಗುಪ್ತಿಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸದೆ, ಮಲದಿಂದ ತುಂಬಿದೆ 
ಶರೀರವನ್ನು ಆತ್ಮನಿಂದ ಬೇಕೆ ಮಾಡಿ ನೋಡದೆ ಸುಮ್ಮನೆ ಕರ್ಮಶತ್ರುವೈೆ 
ಬಿಡುಬಿಡು ಹೋಗೆಂದರೆ ಹೋಗುವುದೆ ? 


ಮಾನೀ ಪುರುಷನು ಸತತವಾಗಿ ಚಿಂತನೆಯುಳ್ಳೆವನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಆಂದರೆ ಯಾವ ರೀತಿಯಿಂದಲೂ ನನ್ನ ಮಾನಕ್ಕೆ ಹಾನಿಯಾಗಬಾರದು ಎಂದು 
ಮಾನಕಷಾಯದ ಚಿಂತನೆ ತನ್ನೊಳಗಿರುವದರಿಂದ ಆ ಜೀವನ ಕಲ್ಯಾಣವಾ 
ಗುವದಿಲ್ಲ ಮಾನೀಪುರುಷನ ಬಳಿಯಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಬನ ಸ್ಮುತಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ 
ದಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೆ ಅದು ಸಹಿಸುವದಿಲ್ಲಾ. "ಅವನಿಗೆ ಆಜು `ಹಾವಾಗಲೂ ಅಸ 
ಮಾನ. ಕಾರಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅಂಜಿಕೆಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸುತ್ತಜಿ,ಮತ್ತು ಅವನು 


೧೬ ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಸದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ 
ಯಾರ ಜೊಶೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಭ್ಯ ತನದಿಂದ ಮಾತನಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಮಾನ 
ಕಷಾಯವು ಸ್ತ ಸ್ವರ್ಗ. ಮೊ್ತದಿಂದ. ದೂರವೇ ಇರುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು, 
ಯಾವನಲ್ಲಿ ಇಾನಳನಾಯವು ಇರುವಜೋ ಅವನಲ್ಲಿ ಒಂದೂ ಗುಣವು 
ಕಂಡು ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಆ ಮ್ಳ ದು ಧರ್ಮವಿದೆಯೋ ಅವನ ಎಲ್ಲ ವೃ ತ 
ಗಳೂ ಅವನ ಜನ್ಮವೂ ಸ ಸವಯ ತಿಳಿಯಬೇಕು, ಮತ್ತು ಯಾವನಲ್ಲಿ 
ಮೃದುಭಾವವು ಇರುವದಿಲ್ಲವೋ ಅವನ ಜಪತಪಾದಿಗಳೆಲ್ಲ "ವ್ಯರ್ಥವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮಾನೀ ಪುರುಷನು ತನ್ನ ಪ್ಪ ಪ್ರಶಂಸೆಯನ್ನು ತಾನೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 

ಪ ರೀತಿಯಾಗಿ ತನ್ನ ಪ್ರ ಪ್ರಶಂಸೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಮಾನವನು: 


ಮಾನ ಬಡಾಯಿ ಕಾರಣೆ ಕ್ಯೊಂ ಧನ ಖರ್ಚೆ ಮೂಢ !| 
ಮರಕೆ ಹಾತಿ ಹೊಯಿಂಗೆ ಧರಣಿ ಲಟಿಕೆ ಸೂಂಡ |! 


ಮಾನ ಕೀರ್ತಿಗಾಗಿ ಧನ ಖರ್ಚು ಮಾಡುವ ಮಾನವನು ಸತ್ತು ಆನೆ 
ಯಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ಮಾನ ಕಷಾಯಗೋಸ್ಕ್ಟರ ಸೊಂಡೆಯನ್ನು ಭೂಮಿಗೆ ತಿಕ್ಕುತ್ತಿ ರು 
ವನು ಹಾ ಮಾಕಕಷಾಯ ಮಾಡುವ ಮನುಷ್ಯನು ಸೆ ಸತ್ತ ನಂತರಾ ಆನೆ 
ಯಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವನೆಂದು ಭಾವಾರ್ಥವು. ಮತ್ತು ಮೃ ದು ಭಾವನೆಯುಳ್ಳ 
ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಪ್ರಶಂಸೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವದಿಲ್ಲ. ಇನ್ನೊಬ್ಬ ರದು 
ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ನಾಚಿಕೆ ಯಾದವರಂತೆ ಕೆಳ ಮ ಉ ಅಲ್ಲಿಂದ. ಎದ್ದು 
ಹೋಗುವನು ಅದರ ಬಗ್ಗೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಬಡೇ ಬಡಾಯಿ ನಕರೆ ಬಡೇ ನ ಬೋಲೆ ಜೋಲ || 
ಜರಾ ಮುಹೂಸೆ ನ ಕಹೆ ಬಡಾ ಹಮಾರಾ ಮೋಲ || 

ದೊಡ್ಡ ಮನುಷ್ಯ ನು ತನ್ನ ಮುಖದಿಂದ ಪ ಸ್ತಶಂಸೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಲಾರನು ಅಥವಾ ತನ್ನ ಪ್ರಶಂಸೆಯನ್ನು ಮಾಡಿರಿಯೆಂದು ತೀಜಟು ಇಲ್ಲು 
ಯಾವ ರೀತಿ ಹಿರಾ ರತ್ರ ವು ತನ್ನ ಮೌಲ್ಯವು ಅಧಿಕವಾಗಿದೆ, ತನ್ನ ಮಾಲ್ಯ 
ಮಾಡಿರಿಯೆಂದು ಹೇಳುವದಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆ. 
ಅಭಿಮಾನಿಯಾದ ಮನುಷ್ಯನು ಯಾರಿಗೂ ನಮ್ರುವಾಗುವದಿಲ್ಲಃ-- 


ಆ ಅಭಿಮಾನಿಯಾದ ಮನುಷ್ಯ ನು ತನ್ನ ಪ್ರಶಂಸೆಯನ್ನು ತನ್ನ ಮುಖ 
ದಿಂದ ತಾನೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ, ಹೇಳುವದೇನಂದಕೆ ನಾನು: ಹೀಗೆ ಮಾಡಿ 
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ದ್ದೇನೆ, ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದ್ದೇನೆ ಅವನೇನು ನನ್ನಕಿಂತ ದೊಡ್ಡವನೇ? ಅವನೇನು 
ವರಾಡಿದ್ದಾನೆ? ಮಾಡಿದ್ದೆಲ್ಲ ನಾನೆಯೇ! ನನ್ನ ಸಮಾನ ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಯಾರೂ ಇಲ್ಲಿ 
ಇಲ್ಲ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಹೆಮ್ಮೆಯಿಂದ ಹೇಳುತ್ತ ಒಣಗಿ ಶುಷ್ಫವಾದ ಬಿದರಿನ 
ಕಟ್ಟಿಗೆಯಂತೆ ಯಾವತ್ತು ಶೆಟಿದೇ ನಿಲ್ಲುತ್ತಾನೆ. ಅಂದರೆ ಒಣಗಿದ ಬಿದಿರ 
ಕಟ್ಟಿಗೆಯಂತೆ ಅತ್ಯಂತ ಮಾನಕಸಷಾಯದಿಂದ ಕಠಿಣವಾಗಿ ಒಣಗಿರ್ದ ಬಿದಿ 
ರನ್ನು ಬಾಗಿಸಲಿಕ್ಕ ಹೋದರೆ ತಟ್ಟನೆ ಮುರಿದು ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಅದೇ ರೀತಿ 
ಮಾನಕಷಾಯದಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ವಿಪರೀತ ಜನರಿಂದ 
ಒಂದಾನೊಂದು ದಿವಸ ನನ ಹರಣವಾಗಿ `ಪಮಾನಿಕೆ ನಾಗಿ ಇಹ ಪರ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ದುಃ ಖನನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವವನು ಆಗುತ್ತಾರೆ. ಮೃ ದುಭಾವ 
ಆಥವಾ ವಿನಯ ಶಾಲಿಯಾದ ಭವ್ಯ ಜೀವನು ಬೆತ್ತಿನ ಕಟ್ಟಿಗೆಯಂತೆ ಬೊಗ್ಗಿ 
ಸಿದತ್ತ ಬಗ್ಗುತಾ ಇನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆವನು ಸಂಸ ಇರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರಿಂದಲೂ ಮನ್ನಣೆ 
ಯನ್ನು ಪಡೆಯುವವನಾ ನಿಬಿತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಮೃ ದುಭಾವ ಉಳ್ಳವನು ಎಲ್ಲ 
ರಲ್ಲಿ 1: ಜರ ನು. ಬಿದಿರಂತೆ 'ಮುರಿಯುವದಿಲ್ಲ ಇಸ ಜೀವನು 
ಸತ್ತು ಒಂಟಿಯ ಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ಜನ್ಮತಾಳಿ ಒಂಟಿಯಾಗಿ ಸತತ ಮೇಲಕ್ಕೆ 
ನಡೆದು ಹೋಗುವಾಗ ಮುಂದೆ ದೊಡ್ಡ ಪರ್ವತವು ಬಂದ ಕೂಡಲೆ ಆ 
ಒಂಟೆಯ ಮುಖವು ಕೆಳಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ವಿಚಾರಿಸುವದೇ 
ನಂದರೆ ನನ್ನಗಿಂತ ಪರ್ವತ ಎತ್ತ 'ರವಾಗಿದೆ-ಎಂದು ಕಳದು ತನ್ನ ಮುಖವನ್ನು 
ಕೆಳಕ್ಕೆ ಮಾಡುತ್ತ ದಿ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ನೆ ನಲ್ಲಿ ತನಗಿಂತ ಎಷ್ಟೋ ಜನರು 
ದೊಡ್ಡವರಿದ್ದಾ ಶೌರರಿದು ಜ್ದಾ ನಿ ವಿಶೇಕಿಯಾದ ಜನಗಳು ಕ 
ವನ್ನು ತೊರೆಯಬೇಕೆಂದು ಜ್‌ 


ಮಾನ ಕಷಾಯದಿಂದ ರಾವಣನು ಲಕ್ಷುಮಣನ ಕೈಯಿಂದ ಮರಣ 
ಹೊಂದಿದನೆಂಬ ಈ ಕಥೆಯು ರಾಮಾಯಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧನಿದೆ ಇದನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಜ್ಞಾನಿ ಜನರು ಮಾನಕಷಾಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತನ್ನ ಬ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಆತ್ಮನ 
ಸ್ವಭಾವವು ಪರವಸ್ತು ಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನ ಇಸ ಮತ್ತು ಕರ್ಮರೂಪ ಪುದ್ಗ ಲದ 
ಸೊಯೋಗದಿಂದ ಜಡ ರೂಪ ನಾನೆಂಬುದನ್ನು ಸಾನು ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡು. ಪರ 
ಮತಿ ಪರಭಾವದಿಂದ ಪರಿಸರಿ ರೂಪ ಗಳನ್ನು ತಾಳಿ ಪರಿಪರಿ ದುಃಖಗಳನ್ನುಃ 
ನೆಲೆರಿಲ್ಲದ ಭವಭವಗಳಲ್ಲಿ ಭೋಗಿಸುತ್ತಿದ್ದಾ ನೆ. ಆದರೆ ಯಾವಾಗ ಈ ಆತ್ಮನು 
ತನ್ನ ರೂಪವನ್ನು ನಿಜ ಸ್ಪ ಕನಿಜಗುರುಗಳಿಂದ. ರುಚಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ತಿಳಿಕೊಳ್ಳು 


೧೮೪ ದೆಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ: 











ತ್ತಾನೆಯೋ ಆಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅವನಲ್ಲಿರ್ದ ಜಡ. ರೂಸದ ಮೇಲಿಂದ. ಮೂಢ 
ಶೃ ದ್ದೆ ಯು ಹೊರಟು ಹೋ। ಗಿ ನಿಜವಾದ ತನ್ನೊ ಳಿರುವ ನಿತ್ಯ ರಿರಂಜನ ಶುದ್ಧ 
ಸರಮಾತ ಬನು ನಾನಿದ್ದೆ ೇನೆಂದು ಭಾ ಎವನೆಯಾಗಲು ಲೋಕನಲ್ಲ ಮರುಳನಂತೆ 
ಹು. ಇದೇ 'ಅತ್ಮನ ನಿಜವಾದ ಮೃ ದುಧರ್ಮವದೆ. ಇದೇ. ಆತ್ಮನ 
ಸ್ವಭಾವವಿದೆ ಇದೇ ಸುಖದ ಬೀಬಿ ಭಾವಿಸುವವನು.ಥಿಜವಾದ 
ಸುಖವನ್ನು ಸಡೆಯುತ್ತಾನೆಂದು. ಭಾವಿಸಿ ಮಾನಕಷಾಯವನ್ನು. ಬಿಡ. 
ಬೇಕೆಂಬುದು ಭಾವಾರ್ಥವು. 
ಈ ಮಾರ್ದವ ಗುಣದ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಆಗುವದು? 


ವಾಂಛಾ ಸಜ್ಜನ ಸಂಗಮೆ ಪರಗುಣೆ ಪ್ರೀತಿರ್ಗುರೌ ನಮ್ರತಾ | 

ವಿಧ್ಯಾಯಾಂ. ವ್ಯ ಸನಂಸ್ಟ ಯೋಪಿತಿ: ರತಿರ್ಲೋಕಾಪವಾಜದಾದ 
ಭಯಮ್‌ | 

ಭಕ್ತೀ ಠೀ ಜಿನ ಶಲಿರಾತ್ಮ ದಮತಿ ಸಂಸರ್ಗ ಮುಲಿಖಲೆ | 

ಯಸ್ಮೈ ತೆ ನಿವಸನ್ರಿ ನಿರ್ಮಲಗುಣಾಸ್ತೆ ಭ್ಯೋ ನರೆಭ್ಯೋ ನಮಃ || 


ಸಜ್ಜ ನರ ಸಮಾಗಮ ಮಾಡುವ. ಪ್ರೀತಿ, ಅಥವಾ ಅಭಿಲಾಷೆ 
ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಗುಣವುಳ್ಳ ಧರ್ಮಾತ್ಮನಾದವನಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿ, ಗುರು ಜನರಲ್ಲಿ ನವಣೆ 
ಅಥವಾ ರ? ಮುಂಡೆ ಜಿ ಬ ಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಸನ. ತನ್ನ.ಸ್ರ್ರೀ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ರಶಿಯುಳ್ಳವನು ಲೋಕ ಅನವಾದದಲ್ಲಿ ಭಯವುಳ್ಳವನು 
ಶ್ರೀ. ಜಿನೇಂದ್ರನೀತರಾಗದೇವರಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳವನು ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ದಮನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳವನು ಮತ್ತು ದುರ್ಜನರ ಸಂಗತಿ 
ಯನ್ನು ಪೂರ್ಣರೂಪವಾಗಿ ತೊರೆದವನು ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಹೇಳಿದ 
ಸದ್ಗುಣಗಳು ' ಯಾವ ಪುರುಷನಲ್ಲಿ ಇರುವವೋ ಆ ಸತ್ಪುರುಷನಲ್ಲಿಯೇ ಈ 
ಮೊದಲಿನ ಗುಣ ಅಥವಾ ಮೃ ಫದುಗುಣ ನೆಲೆಸುವದು. ಇದಲ್ಲದೆ ' ಬೇಕೆಯವ 
ರಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸುವದಿಲ್ಲ. 

ನಿನೇಕಿಯಾದ ಜ್ಞಾನಿ ಜನಗಳ ಹುಷಾರೇೆಃ-- 

ಎಲೇ ಆತ್ಮನೇ | ನೀನು ಮರ್ಯಾದೆಯಾಗಿರ್ದೆ ಕ್ಷಣಿಕ ಸುಖ- ಸಂಪ 
ತ್ತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ನೀನು ಎಂಟು ಪ್ರಕಾರವಾದ ಮದಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದು ರಿನಗೆ 
ಶೋಭಧಿಸುವದೇ? ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ನೀನು ಭಾವಿಸಿ ನೋಡು. 


ದಶಲಕ್ಸ್ಬಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ೧೯ 








ಜಾತಿವುದ್ಕ ಕುಲಮದ್ಕ ರೂಪಮದ್ಕ ಯೌವನಮದ, ಐಶ್ವ ರ್ಯಮದ 
ಪೂಜೆಯ ಮದ್ಕ ಬಲಮದ ಮತ್ತು ತನಮದ, ಎಂಬೀ ಮೊದಲಾದಿ' ಮದಗಳು 
ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದಾಗ ನಿನಗೆ ಅತ್ಯಂತವಾದ ಅಹಂಕಾರ ಮಮಕಾರವನ್ನು 
"ಉಂಟುಮಾಡಿ ನಿನ್ನನ್ನು ಇವು ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ ಪರಿಭ್ರ ಮಣ 
ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾಗಿವೆ. ಇವುಗಳನ್ನು ನೀನು ದೂರದಿಂದಲೇ ತ್ಯಜಿ 


ಮಾನಕಷಾಯ ಮಾಡುವದರಿಂದ ಹಾನಿ; 


ದೇವಂಗುರುಂ ಧಾರ್ಮಿಕಮುರ್ಚನೀಯಂ ಮಾನಾಕುಲಾತ್ಮಾ 
ಪರಿಭ್ಯೂಯ ಭೂತ | 
ಪಾದೇಯಮಾದಾಯು ಕುಕರ್ಮಜಾಲಂ ನಿಬಾಂ ೫ ಗಚ್ಛಿ ತಿ 
ನೀಚಕರ್ಮಾಂ | 
ಮಾನಕಷಾಯದಿಂದ ಈ ಜೀವನು ದೇವಗುರು ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರವಿನಯ 
ಮಾಡದೆ ತಿರಸ್ಥಾರಮಾಡುವವನಾಗಿ ಅಸಮಾನಕಾರಕಗಳಾದ ಅನೇಕ ನೀಚ 
'ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಅಥವಾ ಅನೇಕ ಪಾನ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
'ನೀಚ`ಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥಃ-- ಮಾನಿಜೀವನು ಗುರುಗಳ ಅವಿನಯ ಕೂಡ ಮಾಡು 
ತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಪಾಸಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು ಅತ್ಯಂತ ಕೀಚಗತಿ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ನಾಮನ: ಪಾಪನಃ ಕೋಪನೊ ವಂಚನಃ | 
ಕರ್ಕಸೋ ರೋಮಶಃ ಚಿದ್ಮಲಃ ಕಲ್ಮಷಃ || 
ಕೋಲಿಕೋ ಮಾಲಿಕಃ ಸಾಲಿಕ ಛಿಂಪಿಕಃ। 
ಕಿಂಕಿರೊ ಲುಬ್ಬಕೊ ಮುಗ್ಧ ಕಃ ಕುಷ್ಟಿಶಃ || 
ಚಿತ್ರಕಃ ಕೌಶಿಕೊ ಮೂಷಿತೊ ಜಾಹಕೊ | 
ಬಂಜುಹೊ ಮಂಜುಲಃ ಪಿಪ್ಪಲಃ ಪನ್ನಗಃ || 
ಕುಕ್ಕರಸ್ತಿತ್ತಿರೊ ರಾಸಭೋ ನಾಯಸಃ | 
ಕುಕ್ಕುಟೊ ಮರ್ಕಟೊ ಮಾನತೊ ಜಾಯತೆ ॥| 


೨೦ ದಶಲಕ್ಷ್ಮಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ 
ತಿ ಎ2 2 22722145511 

ಮಾನಕಷಾಯದಿಂದ ಈ ಜೀವನು ವಾಮನ, ಮಗರ, ಕ್ರೋಧಿ ಶಕ್ಕನು 
ಕತೋರ ಹೃದಯಉಳ್ಳವನು, ದೊಡ್ಡ ಕೂದಲುಳ್ಳ ಪಶುವಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಬಿಳಿಯ ಶರೀರ ಧಾರಣ ಮಾಡುವವನು, ಪಾಸಿಯ್ಯ ಶೈಲಿ ಮಾಲಗಾರ, 
ಸಿಲಾವಟ್ಕಿ, ಅರ್ಧಶಿಲಾವಟ, ಶಿಂಪಿಗೃ ಆಳ್ಕು ಆಗಿ ಸರಾಧೀನ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ 
ಸತತ ಇರುವನು. ಮೂರ್ವನು ಕುಷ್ಕಾರೋಗಿ, ವ್ಯಾಗ್ರ ಗೂಗೆ, ಇಲಿ 
ಹೆಗ್ಗಣ, ಅರಳೆಯಮರ, ಒಂಟೆ ಮೊದಲಾದ ತಿರ್ಯಂಚ ಪಶುಸರ್ಯಾಯ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸರ್ಪ ಮತ್ತು ನಾಯ್ಕ, ತಿತರ್ಕ ಕತ್ತೆ, ಕಾಗಿ, ಕೋಳಿ, ವಾನರ 
ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕ ಶೀಚ ಮನುಷ್ಯತಿರ್ಯಕ್‌ನರಕ ನಿಂದ್ಯಷರ್ಯಾಯದರಲ್ಲಿ 
ಜನ್ಮ ತಾಳುವವನಾಗುತ್ತಾನೆ, 


ಲಶ್ರ್ಮೀ ಶ್ಸಮಾಕೀರ್ತಿ ಕೃಷಾಸಸೆರ್ಯೊ | 
ನಿಹತ್ಯ ಸತ್ಯ ಜನಪೂಜ್ಯನೀಯೊಃ || 
ನಿಷೇದ್ಯ ಮಾನೋರಭಿಸೇನ ಮಾನಃ | 
ಶ್ವಭ್ರಾಲಯೆ ನಿಕ್ಷಿಸತೀತಿ ಘೋರೆ | 


ಮಾನಕಷಾಯ ಮಾಡುವವನ ಸತ್ಯತೆ ಜಗತ್ತಿನ ಕೀರ್ತಿಯೂ ಲೋಕ 
ಗಳ ಪೂಜ್ಯಭಾವವೂ, ಲಕ್ಷಿ ಯೂ, ಕ್ಷನೆಯೂ ದಯೆಯೂ, ಲೋಕದೊಳ 
ಗಿನ ಪ್ರತಿಸ್ಕೆಯೂ ಇದು ಎಲ್ಲವೂ ಹಾಳಾಗಿ ಅಂತ್ಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮರಣ 
ಹೊಂದಿ ನೆಟ್ಟನೆ ನರಕಕ್ಕೆ ಇಳಿಯಜೇಕಾಗುತ್ತದೆಂದು ಶೀ. ಜಿನೇಂದ್ರ 
ವೀತರಾಗಭಗವಂತರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಭಾವಾರ್ಭ:-- ಅನಾದಿ ಕಾಲದಿಂದ ಈ ಜೀವನು ನೀಚ ಗತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತ ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಬಂದಿದ್ದಾನೆ. ಒಮ್ಮೆ ನೀಚ ಜಾತಿಯನೂ 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಉಚ್ಚ ಜಾತಿಯನ್ನೂ ಒಮ್ಮೆ ಪಶು ಪರ್ಯಾಯವನ್ನೂ ಒಮ್ಮೆ 
ಏಕೇಂದ್ರಿಯ ಸ್ಥಾವರ ಪರ್ಯಾಯವನ್ನೂ" ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಎರಡೇಂದ್ರಿಯ 
ಮೂರೇಂದ್ರಿಯ ನಾಲ್ಕೇಂದ್ರಿಯ ವಿಕಲತ್ರಯ ಮೊದಲಾದ ಪರ್ಯಾಯ 
ಗಳನ್ನು ಧರಿಸುತ್ತ ನಿಂಧ್ಯಯೊನಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಆ ಆ ಪರ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ 
ಪರಾಧೀನ ಹೀನಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಲ ಕಳೆದು ಜೀವಿಸುತ್ತಿರಲು ಆ ಪರ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಜೀವನಿಂದ ಆಗತಕ್ಕ ಅನೇಕ ರೇತಿಯಾದ ಕಷ್ಟಗಳನ್ನು ಸಹಿಸು 

ವಾಗ ಎಲ್ಫೈ ಜೀವನೆ ಫಿನ್ನ ಮಾನಕಷಾಯವು ಎಲ್ಲಿ ತ 
ಸ್ನ ಎಲ್ಲಿ ಅಡಗಿಹೋಗಿತ್ತು ಹೇಳು. 


ದಶಲಕ್ಟ ಇ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ೨ 


ನೀನು ಅತಿ ನಿಂದ್ಯಶ್ವಾ ನಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ಜನ್ಮತಾಳಿ ಮನೆ ಮನೆಗೆ ಹೊಟ್ಟಿ 
' ಹೊರುವ ಸಲುವಾಗಿ ತಿರಗುವಾಗ ಜನರಿಂದ ನಿನಗೆ ಆಗುವ ಸಕ್‌ 
ವಾದ ಕರ್ಕಶ ಶಬ್ದದ ಮರ್ಮ ಭೇದಿ ಮಾತುಗಳು, ಮತ್ತು ನಿರ್ದಯ 
ದಿಂದ ಕಲ್ಲು, ಗುಂಡು, ಗುದುಗೆಗಳಿಂದ ಥಿನ್ನನ್ನು ಎಸೆಯುವಾಗ ಅಸಹ್ಯ 
ದುಃಖಗಳನ್ನು ಸಹಿಸುತ್ತ ಆ ಕೀಳು ಜನರ ಅಥವಾ ಒಳ್ಳೇ ಜನರ ಪಾದ 
ಗಳಲ್ಲಿ .ಬಾಲವನ್ನು ಅಲ್ಲಾಡಿಸುತ್ತ ಇದ್ದು ಅಸಹ್ಯವಾದ ಅಸಮಾನ 
ಗಳನ್ನು ಸಹಿಸಲಿಲ್ಲವೆ? ಆಗ ಸೀನು ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಸ ಸ್ವಲ್ಪು 
ಮಾಡಿದ ಪುಣ್ಯದಿಂದ ಅಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಜನ್ಯ ಮತ್ತು ಅತ್ಯಂತ 
ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ನಾಶ ಹೊಂದುವ ಕ್ಷಹೆಕ ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಭೋಗ ಸಾಮು 
ಗ್ರಿಯು ಅಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ನಿನಗೆ ಸಿಕ್ಕಿದ ಕಾರಣ ನೀನು ಆ ಹೊಲಸು ಬಿದ್ದು 
ಹೋಗುವ ನಾ ಅದರ ಸತ ಪೂರೈಸಿದ ನಂತರ ನಿನ್ಸ್ಟಿಂಬ ದೂರ 
ವಾಗುವ ಸಂಪತ್ತಿಗೆ ನನ್ನದೆಂದು ಅಭಿಮಾನ ಮಾಡುವೆಯಾ 1 ನೀನು 
ಹಿಂದೆ ಎನ್ಟೋ ಜನ್ಮಜನ್ಮಾಂತರದಿ ಈವರೆಗೂ ಈ ಕ್ಲಣಿಕ ಲಕ್ಷ್ಮಿಗಾಗಿ ಈ 
ಶರೀರದಿಂದ ರಿಸಮಾನವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತ ಬಂದಿರಲಿಲ್ಲಸೇ ? ಸು ಎಂಬ 
ಹೆಮ್ಮೆಗೊಂಡವರು, ಮಹಾನ ಬಲಶಾಲಿಗಳಾದ ಬಲದೇವರು ಮತ್ತುಮಹಾನ 
ಮಹಾನ ಚಕ್ರವರ್ತಿಗಳು ತಮ್ಮ ಬಲವಾನ ಶಕ್ತಿಯ ಬಲರೂಸದ ಅಭಿವರಾನ 
ವನ್ನು ; ಮಾಡಿದ್ದರೂ ಕೂಡ “ಚಕ ಮರ್ಯಾಜಿಯು ಪೂರೈಸುತ್ತ 
ಬಂದಾಗ್ಗೆ ಯಾನ ಶರೀರ ರೂಪಕೆ ಮತ್ತು ಬಲಕ್ಕೆ ಸಂಸತ್ತಿಗೆ ನನ್ನ ದೆಂದು 
ಅಭಿಮಾನ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಇವೆಲ್ಲ ಸಸಿನ ಕಾರಕ್ಕೆ ಅನರ ಅಭಿ 
ಮಾನ, ರೂಪ ಜಾತಿ, “ಗೋತ್ರ, ಉತ್ತಮ ವಂಶ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ನಾಶ 
ಹೊಂದುವಾಗ 0 ಅಭಿಮಾನವು ಎಲ್ಲಿ ಹೋಯಿತು ? ಏನಯ್ಯಾ ಎಲೆ 
ಜೀವಾತ್ಮನೇ ನೀನು ನಿನ್ನೊಳಗೆ ಯಾಕೆ. ವಿಚಾರಿಸುವದಿಲ್ಲ? ಈ ಚ 
__ಶಷಾಯದಿಂದಲೇ ನೀನು ಅನೇಕ ಭವಭವಗಳಲ್ಲಿ ಭ್ರಮಣಮಾಡಿದ್ದಲ್ಲ ಲ್ಲವೇ 
ಜೀವಕೆ? ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ನಿನ್ನೊಳಗೆ ಚನ್ನಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸಿ ಅರಿದು ಸ್ವಸರಭೇದ 
ಚ್ಯಾನದಿಂದ ಭೇದಿಸಿ ನಿನ್ನನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡರೆ ರಿನಗೆ ಇಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ 
ಭಯಗೊಳಿಸುವ ಭವ ಎಲ್ಲಿಂದ ಬಂದೀತು? ಪರಭಾವ ಪರಗತಿ ನಾನೆಂ 
ದುವುಗಳ ಎಲ್ಲ ಪರವ ಸ್ತ್ರುಗಳ ಮಮತ್ತ್ವಭಾವ ವಿಭಾವಗಳನ್ನು ತೊರೆದು 
ನಿನ್ನೊಳಿರುವ ನಿಜ ಸರಮಾತ್ಮ ನಿರಂಜನವೀತರಾಗ ನಿರ್ದಿಕಲ್ಪ ಪರಮ 
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ತತ ಸು ಮ ಊಂ ಚೆ... ೨.೨. 0555455553. 

ಸಮಾಧಿರೂನ ಕೇವಲ ಜ್ಞಾನ, ಕೇವಲ ದರ್ಶನಾದಿ ಮತ್ತು 'ಅನಂತಚತು 

ಸ್ಟಯಮಯವಾದ ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪ ನನಾ ತ್ಮನಿರುವಕೆದು ತನ್ನೊಳ ತಿ 

ಸಕಕ ಭಾವಿಸಿದರೆ ನೀರು. ಕರ್ಮಕಳಂಕವನ್ನು, ಕಳೆದು ನಿರ್ಮಳ ಆಕಾಶ 
ದಂತೆ ನಿನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದಿ `ಸುಖಿಯಾಗುವದಿಲ್ಬವೇ ? 


ಅನಂತ ಕಾಲದಿಂದ ಜೀವನು ನಿಗೋದ ಮೊದಲಾದ ನೀಚನಯಾ” 
ಯಗಳಲ್ಲಿ ಅನಂತ ಕಾಲದ ವರೆಗೆ ವಾಸಮಾಡಿ ಓಂದು. ವೇಳೆ ಅಲ್ಲಿಂದ 
ಹೊರಟು ಉತ್ತಮ ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಮೊದಲಾದವರ ಕುಲದಲ್ಲಿ ಅನಂತವೇಳೆ ಉತ್ಪ 
ನ್ನವಾದರೂ ಅಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಶುಭಾಶುಭ ಪಾಷಪುಣ್ಯ ಗಳ ಉದಯವಿದ್ದ 
ದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಉಚ್ಛ ಕನೀಚತ್ವ ವನ್ನು-ತಾ ಎಮು ೧ ಒಂದೇ 
ಸವನಾಗಿ ಉಚ್ಚತ್ತ ಉಳಿಯಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿಯೂ ನೀನು ಮಾನ 
ಕಷಾಯ ಮಾಡಿದ್ದು ವ್ಯರ್ಥವಾಯಿತು. ಅಯ್ಯಾಭವ್ಯಾತ್ಮನೆ! ಹ 
ನೀನು ಪರಮಾರ್ಥ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ವಿಚಾರಿಸಿ ನೋಡು ಈ ನಿನ್ನ ಆತ 
ಉಚ್ಚ 'ನೀಚತ್ವವೆ ವೆಂಬ ನು ಮಾಡುವ ಕಲ್ಪನೆಯು : ನಿನ್ನ ಆತ ನಲ್ಲಿ ಎ 
ಸಿನ್ಹಾತ ಸ ಪಾನ ಮತ್ತು ಪುಣ್ಯ, ನೀಚಗತಿ ಉಚ್ಚಗತಿ, ವರೇ ಪಠವಸ್ತು 
ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಮಹಾಮಿಥ್ಯಾ ನುತ್ತು ಮೂಢ ಕಲ್ಪನೆಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನವಾ 
ಗಿದ್ದಾನೆಂದಮೇಲೆ  ಫೀನು ಪುನಃ ಜಾವೋ | ವಿಶಾಚಿಯ :ವಶ 
ಭೂತನಾಗಿ ನಾನು ಉಚ್ಚ, ನಾನು ನೀಚನೆಂಬ -ಭಾವನೆಗಳನ್ನು : ನೀನು 
ನಿನ್ನ ಮನದೊಳ್ಳು ಭಾವಿಸುತ್ತಲಿರುವದು ಇದು ಆಶ್ಚ ರ್ಯವಲ್ಲವೆ 


ಎಲೆ: ಜೀವನೇ! ನೀನು ಮಾನಕಷಾಯಕ್ಕೆ :ವಶಭೂತನಾಗಿ `ನಾನು 
ಉಚ್ಚನೆಂದು ಮೇಲಕ್ಕೆ ನೋಡುತ್ತಿದ್ದರೂ:ನಿನಗೆ ಬಂತ್ಯ ಸ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನೀಚ 
ನಾಗಿ`*ೆಳಗೆ ನೋಡಳೇ ಬೇಕಾಗುವದು ಮತ್ತು ನಾನು ನೀಚನೆಂಡುರೂ 
ಕೆಳಕ್ಕೆ ನೋಡಬೇಕಾಗುವದು. ಹೀಗಿರುವಾಗ್ಗೆ “ನೀಚ ಉಚ್ಚ ತ್ರದ ಭಾವನೆ 
ಚ ಮಾಡುವದೂ- ಕೂಡ ವೃರ್ಥನವಿದೆ. ಉಚ ತ್ಚತ್ವ ನೀಚತ್ತ ಮಡು ನೀನು 
ಭಾವನೆ - ಮಾಡುವದು “ಇದು `ಕೇವಳ ವಿಕಲ್ಪವಿದೆ. ಇಟು” ಪರಮಾರ್ಥ 
ಮಾರ್ಗವಲ್ಲ. ಈ ಮಾರ್ಗ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ನೋಹಿತರಾದ ವ್ಯವಹಾರ ಮಾರ್ಗ 
ದಲ್ಲಿ ನಿರತರಾದ ಮೂಡಢಮೋಜ ಜನಗಳ ಕಲ್ಪನೆ ಇದು. 'ಸ್ಪಪರ 
ವಿಚಾರ ಮಗ್ನರಾದ ಜ್ಞಾನಿ ಜನಗಳ ಕಲ್ಪನೆ ಅಲ್ಲ. ಆತ ನಿಗೆ ಪರಮಾರ್ಥ 
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ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ.ಯಾವೂ.ವರ್ಣಗಳು. ಅಥವಾ ಜಾತಿ, ಕುಲ್ಕ ಲಿಂಗ್ಕ: ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, 
ಕಿ ವೈಶ್ಯ್ಯ. ಶೂದ್ರ ಮೊದಲಾದ ಕರ್ಮಕೃತ -ವಿಕಲ್ಪಗಳಿಲ್ಲ.. ಆದರೆ ಅತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿ. ಈ ವಿಕಲ್ಪಗಳು.ಇಲ್ಲ.. ಆತ ಒನು.ಈ ವಿಕಲ್ಪಗಳಿಂದ ಅಥವಾ: ಸರ್ವ 
ಪರ .ಉಪಾದಿಗಳಿಂದ.. ರಹಿತನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಅಯ್ಯಾ ಅರಿದು ನಿನ್ನೊ. ಳು 
ನೀನೋ. ಡಿ. ಈ ಮಿಥ್ಯಾವಿಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ಬಿಡ್ಕು ಹೆಜ್ಜೆ, ತೈನು.! 

ಎಲೆ ಜೀವನೆ! ನೀನು ನಿಜವಾಗಿ ನಿನ್ನೊಳು ವಿಚಾರಿಸಿ. ನೋಡಿದರೆ: 
ಈ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವಳೊಬ್ಬ ಸ್ತ್ರೀಯು: ಗಂಡನಿಗಿಂತಲೂ ಒಂದು 
ಮೊಳ ಅಳತೆಯಲ್ಲಿ _ ಕಿರಿದಾಗಿದ್ದಾಳ... ಆದಕೆ. ಗಂಡಸಿಗೆ ನಾನು 
ನನ್ನ ಹೆಂಡಕಿಯಕೆಂತಲೂ-. ಎತ ತ್ತರವಾಗಿದ್ದೇನೆಂದು.. ಹೆಮ್ಮೆಯಾಗು 
ತ್ರೆ. ಮತ್ತು ಹೆಂಡತಿ.ನಾನು ಗಂಡಕಕೆಂತ ಕಿರಿದಾಗಿದ್ದೇನೆಂದು ಅವಳಿಗೆ 
ದುಃ ಖವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೆಂಡತಿಯಕಿಂತಲೂ.. ಗಂಡ ಕರಿದಾಗಿದ್ದರೆ ಹೆಂಡತಿ 
ಹೆಮ್ಮೆ ಪಡುವಳು! ನಾನು. ನನ್ನ, ಗಂಡಸಿಗಿಂತ ದೊಡ್ಡವಳು.! ಎಂದ್ಕು 
ಆ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ, ನಿನಗೆ ಅನಮಾನಕಾರಕವೆನಿಸಹತ್ತುತ್ತದೆ ಅದರೆ. ಈರೀತಿ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ. ತಾನು. ಮಾಡಿದ. ಪಾಪ ಮತ್ತು ಪುಣ್ಯಗಳಂತೆ 
ಮಾನ ಅಸಮಾನಗಳ್ಳು. ಸುಖ ದುಃಖಗಳು. ಇವು, ಎಲ್ಲ ತಾನು ಮಾಡಿದ 
ಕರ್ಮಕೃತ ಫಲಗಳಿರುತ್ತವೆ... ಇವು.ಆತ್ಮನ. ಸ್ವಭಾವಗಳಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿದು 
ಈ ಮಾನಕಷಾಯ ತೊರೆದು ತನ್ನೊ ಳಿರುವ ನಿಜಾತ್ಮನ ಸ್ವಭಾವವು 
ಯಾವಾಗಲೂ : ಕಠಿಣಪರಿಣಾಮ ರಜತ ಮತ್ತು ಮಾನ. ಅಫಮಾನಾದಿ 
ಕಷಾಯದಿಂದ ರಹಿತ ಯಾವಾಗಲೂ. ಸಾ ನ ಭಾವಿಕವಾಗಿ ಮೃದುಭಾವವನ್ನು 
ಧರಿಸುವವನಿದ್ದಾ ನೆಂದು ತಿಳಿದು ವಿನ ಯಭಾ ವವನ್ನು ತಾ ಭುವಫಕಿ ತನ್ನಗಿಂತ 
ದೊಡ್ಡವರಲ್ಲಿ ವಿದ್ವಾ ೦ಸರಲ್ಲಿ, ತನ್ನ ಗುರುಗಳಲ್ಲಿ ವಿನೀತವಾಗಿ ಇರುವ 
ಮನುಸ್ಯನು ಇಹ ಪರಲೋಕ ಸುಖವನ್ನು. ಪ್ರಾಪ್ತ ಗ್ರಗೊಳ ಸ್ಭುವವನಾ ಗುತ್ತಾರೆ. 

ಈ ಮಾರ್ದವಗುಣ.-.. ಪಾಲನೆ : ಮಾಡಿದ ಸವೇಸೂಢಕೆ ಈ ಮಾರ್ದ 
ವಗುಣ. ಪಾಲನ. ಮಾಡುವದರಿಂದ. ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಆತ್ಮಸುಖದ . ಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ 
ಲೌಕಿಕ:-ಸುಖವ ಪ್ರಾಪಿ-ಯೂ ಆಯಾಸಎಿಬ್ಬಜಿ ಲಭಿಸುತ್ತವೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ವಿನಯ 
ವಾನ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಶತ್ರುವೇ ಇಲ್ಲ ಮತ್ತು ಮಾನಿ 
ಮನುಷ್ಯ ನಿಗೆ ಸ ನನ್ಸಿ ಒಬ್ಬ ಬ್ಬನೂ ಮಿತ್ರರಿಲ್ಲ. ನೋಡು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬಲ | 
ತ. ದೊಡ್ಡ ಬಿರುಗಾಳ ಬಸನ ಆ ಗಾಳಿಯ ದೊಡ್ಡ `'ಎಟರಿಂದ 
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ದೊಡ್ಡ ಜೊಡ್ಡ ಮರಗಳು ಬೇರುಸಹಿತವಾಗಿ ಕಿತ್ತು ಮುರಿದು ಕೆಳಕ್ಕೆ 
ಬೀ ಳುತ ವೆ. "ದರೆ ಅದೇ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಕುದ್ರವಾದ ಬೆತ್ತಿನ ಬೆಟ್ಟಿಗಳು, ಹುಲ್ಲು, 
ಮೊ ದಶಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ನಮ್ರತೆಯಿರುವದರಿಂದ ಗಾಳಿ ಜೀಿದಾಗ ನಮ್ರತೆ 
ಹೊಂದಿದುವದರಿಂದ ಅವು ಮುರಿದು ಆಜ್ಗವಾ ಕಿತ್ತುಹೋಗುವದಿಲ್ಲ. ಇದರಂತಿ 
ಯಠಾವ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ನಮ್ರಶೆಯಿಬೆಯೋ ಅನನಿಗೆ ಈ ಜನತ್ತಿ ತ ಯಾರೂ 
ಶತ್ರುಗಳೇ ಇಲ್ಲ. 
ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಓರ್ವ ನೀತಿಕಾರನು ಹೇಳಿದ್ದೇನಂದರೆ- 
ಕೋಯಿ ನ ಮೀತ ಕಠೋರಕೆ | 
ಮೃದುಕೊ ಕೋಯಿ ನ ಆರಾತ್‌॥ 
ವ್ಯವಹಾರದಿಂದಲೂ ತನ್ನಿಂದ ಕುಲ ವಯಸ್ಸು ವಿದ್ಯಾಗುಣ, 
ತರ್ಸಿ ತಪ ಜ್ಞಾನ, ಚರಿತ್ರೆಯು ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವನು 
ದೊಡ್ಡ ವನಿರುತ್ತಾ ನೆಯೋ ಅವನಲ್ಲಿ ಯಥಾಯೋಗ್ಯ, ವಿನಯ, ಸೇವೆ 
ಸುಶ್ರೂಷೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದು ಮತ್ತು ಚಿಕ್ಕವರಲ್ಲಿ ದಯೆ, 
ಪ್ರೇಮ ಮತ್ತು ನಮ್ರಶೆಉಳ್ಳವನಾಗಿರುವದೂ, ವಿರೋಧಿ ಪುರುಷರಲ್ಲಿ ಮಾದ್ಯ 
ಸ್ವಭಾವ ಇಡುನವಳಂಓಗೆ ಇರುವನು. ಇದೇ ಸತ್ಪುರುಷರಲ್ಲಿರುವ 
ಮಾರ್ಜವ ಗುಣವಿದೆ. ಈ ಎಲ್ಲ ಗುಣಗಳು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಇದ್ದರೂ ಕೂಡ ತನ್ನ 
ಮುಖದಿಂದ ತನ್ನ ಸ್ವತಃ ಪ್ರಶಂಶೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇರುವದು 
ಮತ್ತು ಪರನಿಂದೆ ಮಾಡದೇ ಇರುವದು ಇವೆಲ್ಲ ವಿನಯಗುಣಲಕ್ಷಣವಿರುತ್ತವೆ. 
ತನ್ನಿಂದ ದೊಡ್ಡವರಿಗೆ ಸ ಮಾಡುವದು ಉಚ್ಚ ಆಸನಾದಿಗಳನು 
ಇ 
ಕೊಡುವದು ಅವರ ಸುಶ್ರುಷೆ ಮಾಡುವದು ಎದುರಿಗೆ ನಿಂತು ಅಥವಾ 
ಅವರ ಸನ್ಮುಖವಾಗಿಯೇ ನಿಂತು ಮಾತನಾಡುವದು ಅವರ ಆಕ್ಸೆ ಜ್ಞಿಯನ್ನು 
ಪಾಲಿಸುವದು, ಮನ-ವಚನ- ಕಾಯಗಳಿಂದ ತನ್ನ ಯಥಾಶಸ್ತ ಯಿಂದ 
ಪಾಲನ ಮಾಡುವದು, ಅವರು ಹೊರಟರೆ ಅವರ ಹಿಂದಿನಿಂದ ಗಮನ 
ಮಾಡುವದು ಅವರ ಉತ್ತಮ ಗುಣಗಳ ಅನುಕರಣೆ ಮಾಡುವದು, ಅವರು 
ತನ್ನ ಮೇಲೆ ಮಾಡಿದ ಉಪಕಾರಗಳನ್ನು ಮರೆಯದಿರುವದ್ಳು ಇವು ಮೊದ 
ಲಾದವುಗಳು ನಿನಯಗುಣದ ಲಕ್ಷಣ. ಇರುವವು. ಸಾಧರ್ಮಿ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ 
ಅಣುವೃತಿ ಕ್ಷುಲ್ಲಕಕ್ಸುಲ್ಲಿಕೆಯರು ಅರ್ಜಿಕೆ ಐಲಕ ಮುನಿಗಳು ಇವರಿಗೆ ಯಾವ 
ರೀತಿ ವನ ವ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ರ್ಯ 





ನಮೋಸ್ತು ಗುರುನೆ ಕುರ್ಯಾದ್ದಂದನಾಂ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಣೆ | 
ಯಿಚ್ಛಾಾರಂ ಸಧರ್ಮಿಭ್ಯೋ ವಂದಾಮಿತ್ಯಾರ್ಯಿಕಾದಿಷು | 
ಶೃ ದ್ಧಾಃ ಪರಸ್ಪರಂ ಕುರ್ಯುಃ ಇಚ್ಚಾಕಾರಂ ಸ್ವಭಾವತಃ | 
ಜ್‌! ಲೋಕಸ್ಮಿನ್ನಮಸ್ಕಾರಂ ಸ್ವಸಜ್ಜ ಸ ॥ 
ಯೋಗ್ಯ್ಯಾಯೋಗ್ಯನ್ನರಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಕುರ್ವೀತವಿನಯಾದಿಕಂ | 
ನಿದ್ಯಾತಪೊಗುಣ್‌ೌಃ ಶ್ರೇಷ್ಟೊಲಘುಶ್ಚಾಪಿ ಗುರರ್ಮತ್ಯ | 

ಸಾ ಸು ಮುನಿಂದ್ರೋಹಿ ಥರ್ಮವೃದ್ದಿಂ ದದತ್ಯಹೊ | 
ಶ್‌ ೀಷಾಂ ಕೃತಾನಾಂಚ ಧರ್ಮಲಾಭ ಮತಃ ಪರಮ್‌ | 
ಆರ್ಯಿಕಾ ತಪ್ಪ ದೇವಾತ್ರ ಪುಣ ್ಯವೃದ್ಧಿಚ ವರ್ಣಿನಃ | 
ದರ್ಶನನಿಶುದ್ಧಿ ಪ್ರಾ ಜಃ ಕ್ಚಚಿದೇತನ್ಮತಾಂತರವು್‌ ॥ 


ಮಹಾ ದಿಗಂಬರ ವೀತರಾಗ ಮುನಿಗಳಿಗೆ ಪಂಚಾಂಗ ನಮಸ್ಕಾರ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ನಮಸ್ತು ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕು. ಬ್ರಹ್ಮ! ಚಾರಿಗಳಿಗೆ ಎರಡು 
ಕೈಗಳನ್ನು ಜೋಡಿಸಿ ವಂದನಾ ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕು. ಸ್ವಾಮಿಗಳು ಪರಸ್ಸರ 
ವಾಗಿ ಇಚ್ಛಾಮಿ ಆಥವಾ ಇಚ್ಚಾಕಾರವೆಂದು ಮಾಡಬೇಕು. ಸ 
ಗ್ರಹಸ್ಥರು ಪರಸ್ಪರ ಅವಅವರೊಳಗೆ ಜುಹಾರವೆಂದು ಹೇಳಬೇಕು, ಚಿಕ್ಕ 
ವರು ದೊಡ್ಡವರಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವೆಂದು ಹೇಳಬೇಕು. ದೊಡ್ಡವರು ಸ 
ರಿಗೆ ಆಶೀರ್ವಾದ ವೆಂದು ಹೇಳಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಪರಸ್ಪರ ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು 
ದೊಡ್ಡ ವದಠ ಚಿಕ್ಕವರಿಗೆ ಚಿಕ್ಕವರು ದೊಡ್ಡ ವರ ಕೂಡ 'ಮೇಲ್ಕಂಡೂತೆ ಣೇಳ 
ಬಂದ ಪ "ನದ್ದ ತಿಯ ಆನುಸಾರವಾಗಿ ಪರಸ್ಸ್ಪ ರ” ವ್ಯವಹಾರವನ್ಯು: ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 


ಶ್ರೀ ಜಿನೇಂದ್ರಅರಹಂತ ದೇವರ ಆಜ್ಞೆ ಇನ್ನ 


ಎ ಗಾರಾಣಾಣಾ 


ಮುನಿಗಳು ಆರ್ಯಿಕೆಯೆರಿಗೆ ಆ ಕ್ಷುಲ್ಲಕ ಕ್ಸಲಕಾಯಿನರಿಗೆ ಮತ್ತು 
ಪಾಲಕರಿಗೆ ಸದ್ಧರ್ಮವೃ ದ್ದಿರಸ್ತು ಎಂದಿ ಆಶೀರ್ವಾದವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಸ್ರಾವಕರಿಗೆ ಸದ್ದರ್ಮವೃದ್ಧಿರಸ್ತು ಎಂದು. ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ ಸ್ರಾವಕರಿಗೆ ಪುಣ್ಯ 
ವೃದ್ಧಿ « ಅಥವಾ ದರ್ಶನ "ವಿಶುದ್ಧಿ, ಎಂದು ಆಶಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು ಜೈನೇತರ 
ಪರ "ದರ್ಮಿಗಳಿಗೆ ಪಾಪಕ್ಷಯೊಸ್ತು ಎಂದು ಹರಿಸಬೇಕು. ಈರೀತಿ ಮಾಡುವ 


ದಿದು ಶಿಷ್ಟಾಚಾರ ಜೀತ ನ ಪುರುಷನಲ್ಲಿ ಇರಬೇಕಾದವುಗಳಾಗಿವೆ. 


೨೬ ದಶಲಕ್ರೈೆಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ 


ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲ ಮದಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಉಭಯ 
ಇಚ್ಛಿಯುಳ್ಳವರು ಇಂಥ ಉತ್ತಮವಾದ ಮಾರ್ದವ ಧರ್ಮವನ್ನು ಧರಿಸ 
ಬೇಕೆಂಬುದು ತಾತ್ರ್ಯರ್ಯವಿದೆ. 


- ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಮಾರ್ದವ ಭಾವಾಯನಮಃ :.- 


ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಗಂಗ್ರಹ ೨೭ 








ಕಿ ಉತ್ತಮ ಆರ್ಜವಧರ್ಮ 


ಸು ಚತತ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಡ, 
ಆರ್ಜವ ಧರ್ಮವು ಅಥಾತ್‌ ಉತ್ತಮ ಆರ್ಜವ ಗುಣಧರ್ಮವು ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಮಾನನ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಈ ಕೊಕದಲ್ಲಿ ಸರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸುಖ ಶಾಂತಿ 
ಯನ್ನು 1 ಎಂ ಡಿಕೂಖನದಾಗಗಿ. 

« ಖಜೊರ್ಭಾವಃ ಇತಿ ಅರ್ಜವಃ ?' ಆರ್ಜವ-ಅಂದರೆ ಸರಳ ಭಾವ 
ವನ್ನು ತನ್ನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಧರಿಸುವಡೇ ಆರ್ಜವ ಧರ್ಮವು; ಅಥವಾ ರುಜು 
ಭಾವ ಅಥವಾ ಸರಳಭಾವವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಉತ್ತಮ ಆರ್ಜವ 
ಧರ್ಮವು ಆತ್ಮನ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ ನಿಜಗುಣವಿದೆ. 

ತೆ ಆರ್ಜವ ಧರ್ಮವು ಏಿನುಮಾಡುತ್ತದೆಂದರೆ, 

ಆರ್ಜನ * ಯತೆ ಸಮ್ಯಗ್‌ ದುಷ್ಟ ಬುದ್ಧಿಂಚ ತ್ಯಜ್ಯತೆ | 

ಷಾಪಚಿಂತಾ ಕರ್ತನ್ಯಂ' ಭವ್ಯನಾಃ. ಫಿ ಚ” ತ | 

ಈ ಆರ್ಜವ ಗುಣವು ಧರಿಸಿರ್ದ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಇದು ಆತ ನಲ್ಲಿ 
ಅತ್ಯಂತ ಮಲೀನವಾದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಹೊರಗೆಡಿಸಿ. ಸಮೃತ್ತ ಎನನ್ನು 
ಉಂಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪ ಪಮಾಡಿ 
ಕೊಡುವದಾಗಿದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಾನವನು 1 
ಅರ್ಜವ ಗುಣವು ತನ್ನ. ನಿಜಾತ್ಮ ಸ್ವಭಾವವೆಂದು ತಿಳಿದು ಪಾಪಚಿಂತ 
ನೆಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕು. ಎಲ್ಲರೂ ಭಾವಿಸಿ ಆರ್ಜವ ಗುಣವನ್ನು 
ಧರಿಸಬೇಕು. 

ಆರ್ಜವಗುಣವಿಲ್ಲದ ಮನುಷ್ಯನು ಈ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಕಷ್ಟಗ 
ಳನ್ನು ಭೋಗಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆರ್ಜವಗುಣವೆಂದರೆ ಮನದೊಳಗಿನ 
ಮಾಯಾಚಾರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸರಳ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಧರಿಸುವದು ಇದಕ್ಕೆ 
ಆರ್ಜವಗುಣ ಅಥವಾ ಸರಳತೆಯೆಂದು: ಹೇಳುವರು. ಸರಳತೆಯಿಲ್ಲದವನು 
ಕಪಟ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಮಾಯಾಚಾರಿ ಮನುಷ್ಯನು ಕಪಟದಿಂದ ಮಾಡಿದ 
ಉದ್ಯೋಗ ಮೊದಲಾದ ವ್ಯವಹಾರ ಕಾರ್ಯಗಳು ನಿರ್ವಿಫ್ನುವಾಗಿ ಸಂಸಾರ 
ದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವದಿಲ್ಲ.. ಮತ್ತು ಮಾಯಾಚಾರದಿಂದ ಮರಣಹೊಂದಿದ 
ಮನುಸ್ಯ ತಿರ್ಯಂಚ ಪಶು ಪಶ್ಚಿ ಅಥವಾ ಜಿಕ್ಳು, ನಾಯ್ಕಿ ನಿಂದ್ಯಸ್ತ್ರೀ 


೨೮ ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ 
ಪರ್ಯಾಯ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ ಜನ್ಮ ತಾಳುವನು. ಅಲ್ಲಿ 
ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರದ ದುಃಖಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ ಮುಂದೆ ತನ್ನ ಅಯುಷ್ಯ 
ವನ್ನು ಪೂರೈಸಿ ಅತ್ಯಂತ ಪರಂಪರಾ ನಿಂದ್ಯವಾದ ಕಾಪಕ ಮಹಾದುರ್ಗ 
ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು ದೀರ್ಥಸಂಸಾರಿಯಾಗುತ್ತಾ ತ್ತ 


ಕಸಟೀಮ ನುಷ್ಯನ ನಂಬುಗೆಯನ್ನು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಮಾಡು 
ವದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಸ! ಕನಟೀ ಮನನ; ವ್ಯವಹಾರ ಉದ್ಯೋಗ 
ಮೊದಲಾದ "ಕಾರ್ಯಗಳು ಸ್ಪಿರವಾಗಿ ನಡೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಹೈದಯ 
ದಲ್ಲಿ ಚಿಂತೆ ಮತ್ತು ವ್ಯಾ ಕತೆಯ ಭಯಗ್ರಸ್ಥ ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಸಟ 
ತನದಿಂದ ಈ ಮರುಷ್ಯನ ದೇಶ ವಿದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ತಿರುಗತ್ತ ಲೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. 
ದೇವ, ಶಾಸ್ತ್ರ, ಗುರುಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಕಪಟ ವ್ಯವಹಾರವುಳ್ಳ ವನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಮಾಯಾಚಾರೀ ಮನುಷ್ಯನು ದೇವರನ್ನು ಅನೇಕ ಕಪಟ ವೃತ್ತಿಯಂದ 
ಮೋಸಗೊಳಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅಸಲೀ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ನಕಲೀ ವ ಸ್ತುಗಳನ್ನು, ಮಿಶ್ರಿತ 
ಮಾಡಿ ಮಾರಾಟ $ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ತುಪ್ಪಿನಕ್ಲಿ ಎಣ್ಣೆ ದನಗಳ ಸಕು. (ನೆಣ) 
ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸುವವನು. ಇಂಥ ಮಾಯಾಚಾರಿ ಮನುಷ್ಯನು 
ಸತ್ತು ತಿರ್ಯಂಚಗತಿಯಲ್ಲಿ ಜನಿಸುತ್ತಾನೆ. ತತ್ರಾರ್ಥ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಉಮಾ 
ಸ್ವಾಮಿಗಳು ಕೂಡ ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 








«4 ಮಾಯಾ ತೈರಗ್ಯೊನಸ್ಯ ೫ ಯಾಯಾಚಾರಿ ಮನುಷ್ಯನು ಸತ್ತು 
ನೀಯಮದಿಂದ ತಿರ್ಯಂಚಗತಿಯಲ್ಲಿ ಜನ್ಮ ತಾಳುತ್ತಾನೆ. ಈ ಕಪಟೀ 
ಮಾಯಾಚಾರೀ ಮನುಷ್ಯನ ವ್ಯವಹಾರಗಳು ನ್ಯಾಯಪೂರ್ವಕ ಇಲ್ಲವಾದು 
ದರಿಂದ ಯಾವತ್ತು ರಾಜದಂಡ ಮತ್ತು ಸಂಚದಂಡಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಮಾಯಾಚಾರಿ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಜನ್ಮ] ತೊಟ್ಟ ಸನಂ ಮತ್ತು 
ಬಂಧುಗಳೂ ದಾಯಾದರುಗಳೂ, ( ತವಾ ಶತ್ರುಗಳು ) ಸಹ ನಂಬಿಗೆ 
ಯನ್ನಿಡುವದಿಲ್ಲ. 

ಮಾಯಾಚಾರದಿಂದ ಆಗುವಹಾನಿಃ- 


ಯಾವದೊಂದು ಪಟ್ಟಿಣ ದೊರೆಗೆ ಮಕ್ಕಳಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನಲ್ಲಿ 
ರುವ ಮಂತ್ರಿಯ ಕ್ಡ್‌ ಯದಲ್ಲಿ ಕನಟಭಾವ ಉಂಟಾಯಿತು. ಅಂದರೆ ಈರಾಜ 
ನನ್ನು ಟು ಉಪಾಯದಿಂದ ಕೊಂದು ಇವನ ರಾಜ ಗದ್ದುಗೆಗೆ 


ಶಲಕ್ಷಣ ಉದಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ೨೯ 








ನಾನೆ. ಅಧಿನತಿಯಾಗಬೇಕೆಂದು, ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ನಿನು . ಆಲೋಚಿಸುತಾ 
ನಂದರೆ: ಅದೇ ನಗರದಲ್ಲಿ ಕಾಳ್ಯಾಯೆಂಬ ರಾಜನ ನಾವಲಿಗನಿದ್ದನು, ಅವ 
ನನ್ನು ಕರೆಸಿ ಅವನಿಂದಲೇ ಈ ಕೃತಿಯನ್ನು ಪೂರೈಸಬೇಕೆಂದು ಆಲೋಚಿಸಿ ಆ 
ನಾವಲಿಗನನ್ನು ಕರೆಸಿಕೊಂಡನು, ನಾವಲಿಗನು ಬಂದ ಮೇಲೆ ಅವನನ್ನು 
ಏಕಾಂತಕ್ಕೆ ಕರೆದೊಯ್ದು ಹೇಳಿದ್ದೇನೆಂದರೆ, ನೀನು ಈ ರಾಜನನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವ 
ಉಪಾಯವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದರು. ಈ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ನಾವಲಿ 
ಗನು--ಅನ್ನದಾತಾ ಈ ಕೆಲಸವು ನನ್ನಿಂದ ಆಗುವದು ಅಸಾಧ್ಯವಿದೆ. ಈ ರೀತಿ 
ಅಂದ ಕೂಡಲೆ ಮಂತ್ರಿಯು ಅವನನ್ನು ಹೆದರಿಸಿ ಹೇಳಿದ್ದೇನಂದರೆ ನೀನು ಈ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಫಿನ್ನಲಿರ್ದ ಆಸ್ಥಿಯನ್ನೆಲ್ಲ ಕಸಿಮಕೊಂಡು ನಿನ್ನನು 
ಸ್‌ ನೆ ಷ್ಠ 
ಹದ್ದುಪಾರ ಮಾಡುವೆನೆಂದು ಹೇಳಿದನು. ಈ ರೀತಿ ಅಂದ ಕೂಡಲೆ ಕಾಳ್ಯಾ 
ನಾವಲಿಗನು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡು ಕೇಳುವದೇನಂದರೆ- ಯಾವ ಉಪಾಯದಿಂದ ಈ 
ರಾಜನನ್ನು ಕೊಲ್ಲಬೇಕು) ಆ ರೀತಿಯನ್ನು ಹೇಳಿರಿ ನಾನು ಬಡವ ನನಗೆ ನೀವೆ 
ಗತಿ, ಎಂದು ಈ ನಾವಲಿಗನು ದೀನತೆಯಿಂದ ಕೇಳಿಕೊಂಡ ಮೇಲೆ ಮಂತ್ರಿ 
ಅಂದದ್ದು: -- 


ನೀನು ಹೆದರಬೇಡ ನಿನಗೆ ನಾನು ಸಾಕಾಗುವಷ್ಟು ಹಣ ಕೊಟ್ಟು 
ನಿನ್ನನ್ನು ನಾನು ಸುಖದಲ್ಲಿಡುವೆನು. 


ರಾಜನನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವ ಉಪಾಯ-ನೀನು ರಾಜಮಹೆಲದಲ್ಲಿ ರಾಜನ 
ಕ್ಪೌರ ಮಾಡುವಾಗ ಕಕ್ಲಿಗೆ ನಿನ್ನ ಶಸ್ತ್ರವನ್ನು (ಕತ್ತಿ) ಚನ್ನಾಗಿ ತಿಕ್ಚುುತ್ಮ ತಿಕ್ಫು 
ತ್ತಲೇ ಅವನ ಗದ್ದಕ್ಕೆ ನೀರು ಹಚ್ಚಿದ ಕೂಡಲೆಯೇ, ಆ ಕ್ಸೌರ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ 
ಅವನ ಕುತ್ತಿಗೆಯನ್ನು ಅಸ್ತ್ರ ದಿಂದ ಕೊಯ್ದು ಬಿಡುಯೆಂದು ಹೇಳಿದಾಗ 
ಆ ನಾವಲಿಗನು ಆ ಕಸಟ ಟಾ! ಗ ಹೇಳಿದ ಮಾತನ್ನು 
ಕೇಳಿ ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡನು. ಒಂದಾನೊಂದು ದಿವಸ ವಸಮಯನನ್ನು ಕಾಯ್ದು 
ಕೊಂಡು "'ಇನವಿಲ್ಲದ ಸಮಯವನ್ನ ರಿದು ಕ್ಸೌ. ರಕ್ಕೆ ನಾವಲಿಗನು ರಾಜ ಮಂದಿ 
ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದನು. ರಾಜನು ಕ್ತ ರಕ್ತ ಸ ಕುಳಿತ ಮೇಲೆ ಹಸಿಬೆಯೊಳ 
ಗಿನ ಒಂದು ಬಟ್ಟಿ ಲವನ್ನು ಕಾಸ್‌ ಅದರೊಳಗೆ ನೀರು ತುಂಬಿ ಆ 
ಹಸಿಬೆಯೊಳಗಿನ ಸ್ತ್ರ ರವನ್ನು ತಗೆದು ನಿರೊಳಗೆ ಎದ್ರಿ ಒಂದು ಮಸಿಯುವ ಕಲ್ಲ 
ಮೇಲೆ ತಿಕ್ಕುತ್ತ ಪುನಃ ನಿರೊಳಗೆ ಮುಳು ಮುಳುಗಿಸಿ (ಕತ್ತಿಯನ್ನು) ತಿಕ್ಕು 


೩೦ ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ 


ತಾ 


ವನು. ಈ ರೀತಿ ಬಾರಿ ಬಾರಿ ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಅಲ್ಲೇ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ನೀರಿನಿಂದ ತುಂಬಿದ ಒಂದು ಹೊಜೆ ಇದ್ದಿತು. ಅದರ ಮೇಲೆ ಒಂದು ಕಾಗೆಯೂ 
ಅದೇ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ತನ್ನ ಚುಂಚಿನಿಂದ ಹೂಜೆಯೊಳಗಿನ ನೀರಲ್ಲಿ 
ಚುಂಚನ್ನು ಮುಣುಮುಣುಗಿಸಿ ಹೂಜೆಯ ಕಂಠಕ್ಕೆ ತಿಕ್ಕುವದು, ಪುನಃ, 
ಮುಳಗಿಸಿ ಪುನಃ ಮೇಲಕೆತ್ತಿ ಚುಂಚನ್ನು ಮಸೆಯುವದು. ಈ ರೀತಿ ಎನ್ಟೋ 
ಸಾರೆ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಮಾಡತಿದ್ದ ಆ ಕಾಗೆಯ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ರಾಜನು ನೋಡಿ 
ಹೇಳುವದೇನಂದರೆ, 
ಮುಖ ಡುಜಾವೆ ಖೂರ ಘಿಸೆ ಘಿಸ ಘಿಸಲಾವೆ ಪಾಣಿ ॥ 
ತೇರೆಮನಕೀ ಸಬ ಜಾತೆ ಕಾಲಿಯಾ ಮೈನೆ ಜಾಣಿ | 

ಮ ಪದ್ಯ ವನ್ನು ರಾಜನು ಅವನ ಮುಖದಿಂದ ಕೇಳಿದಾಗ ಕಾಳಿಯಾ 
ನಾವಲಿಗನು ತ ಆಗಲೇ ಸೀಘ್ರದಿಂದ ಕರಗಳನ್ನು ಜೋಡಿಸಿ ಚರಣದ 
ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದು ಹೇಳಿದ್ದೇನಂದರೆ-ಎಲೇ ನನ್ನ ಅನ್ನದಾತರಾದ ಪ್ರಭುಗಳೇ ! 
ಇದೊಂದು ಬಹಳ ದೊಡ್ಡ ತಪ್ಪು ಮಾಡಿದ್ದೇನೆ. ಕ್ಸಮಿಸಬೇಕೆಂದೂ ಮತ್ತು 
ಪ್ರ ಕರ್ತವ್ಯ ತಮ್ಮ ಮುಖ್ಯ ಮಂತ್ರಿಗಳು ನನಗೆ ಒತ್ತಾಯ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ 
2 ನಿಂದ್ಯ ಕೆಲಸವನ್ನು ನಾನು ಮಾಡಲು ಉದ್ಯುಕ್ತನಾದದ್ದನ್ನು ಕ್ಷಮಿಸ 
ಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಲುಃ-ಈ ಕಾಳಿಯ ನಾವಲಿಗನ ಈ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಕೇಳಿ 
ಇದೇನು ಈ ರೀತಿ ನೀನು ಮಾತನಾಡುವದು ಎಂದು ಕೇಳಲು ಕಾಳಿಯ 
ನಾವಲಿಗನಂದದ್ದು:-- ನಿಮ್ಮ ಮಂತ್ರಿಯುನಿಮ್ಮನ್ನು ಕ್ಪೌರ ನಿಮಿತ್ಯದಂದ 
ಇಂದು ಧಿಮ್ಮ ಕುತ್ತಿಗೆಯನ್ನು ಕತ್ತಿಯಿಂದ ಕೊರೆಯಜೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದನು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ನಾನು ಇದೇ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ತತ್ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೊರೆಯುವದಕ್ಕೆ ಆರಂಭಿ 
ಸುವವರಿದ್ದೆ ನು. ಆದರೆ ತಾವು ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಕೆಟ್ಟ ದುರ್ಭಾವನೆಯನ್ನು 
ಅರಿತಿರುವಿರಿ, ನನ್ನ ಹೆಸರು ಕಾಳಿಯ, ನಾನು ನಿಮ್ಮ ದೊಡ್ಡ ಅಸರಾಧದ 
ದಂಡನೆಗೆ ಪಾತ್ರನಿದ್ದೇನೆಂದು ಹೇಳುವ ನಾವಲಿಗನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ರಾಜನು 
ಆ ಮಂತ್ರಿಯು ಮಾಡಿಸತಕ್ಕಂಥಾ ದೊಡ್ಡ ಅಸರಾಧಹ ಬಗ್ಗೆ ಅವನಿಗೆ ಪ್ರಾಣ 
ದಂಡನೆ ಮಾಡಿದನು. 


ಶದಲಕ್ಷಣ ಉಸದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ಕಣ 





ರಾಜನು ಆ ಕಾಗೆಯು ಹೂಜಿಯೊಳಗಿನ ನೀರು ಕುಡಿಯುವದನ್ನು 
ನೋಡಿ ಮತ್ತು ತನ್ನ ಚೊಂಚನ್ನು ಮರಮರಳಿ ನೀರೊಳು ಮುಳುಗಿಸಿ ಪುನಃ 
ಮಸೆಯುವದನ್ನು ನೋಡಿ, ಕಾಗೆಯು ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ನುಡಿದ ಈ ಪದ್ಯದಿಂದ 
ಅಂದರೆ ಕಾಗೆಯು ಕಾಳಿಯ ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದರಿಂದ ಈ ಮಾತು ನಾವಲಿಗನ 
ಹೆಸರೂ ಕೂಡ ಇದ್ದ ದರಿಂದ, ನಾವಲಿಗನೂ ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ದುಷ್ಪ ಕ ಕರ್ತವ್ಯ 
ವನ್ನು ರಾಜನು 'ಳದುಕೊಂಡನೆ ೦ದು. ಅರಿದುದರಿಂದ ತನ್ನ ಚ್‌ 
ದುಷ್ಭೃತ್ಯವನ್ನು ಹೇಳಿದನೆಂದು ಇದರ ತಾತ್ರೃರ್ಯವಾಯಿತು. "ನಾವಲಿಗಳಿಗೆ 
ರಾಜನು ನಿರಫರಾಧಿಯಂದರಿತು ಅವನಿಗೆ ಪ್ರಾಣದಾನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ತನ್ನ 
ದೇಶದಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹಾಕಿದನು. 

ಹೇಳುವ ತಾತ್ಫ _ರ್ಯವೇನಂದರೆ ಕನಟತನ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಮಾಯಾಚಾರ 
ದಿಂದ ಮಾಡಿದ ಕ್ರತ್ಯವ್ಯವು ಎಂದಿಗೂ ಮುಚ್ಚಿ ರದೆ ಹೊರಗೆ ಸ ರ್ರಕಟವಾಗುತ್ತ ದೆ 
ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾರಿಗೆ ತಮ್ಮ ಆತ್ಮಹಿತ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಸ್ತತ ಇಚ್ಛೆ ಇಡಾ 
ಅವರು ನಿಷ್ಟ ಸಟಿವೃತ್ತಿ ಅರ್ಥಾತ್‌ ೨ ಸಕತ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸ 
ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ತಾ ನಳಬೇಕು. ಈ ಮಾಡಿದ ಕಸಟ ಬುದ್ಧಿ 2 ನಾ ಖಃ 
ಯಷ್ಟೂ ಮ. 'ಜ್ವಜೇಕೆಂದರೂ ಮುಚ್ಚುವದಿಲ್ಲ. ಎಣ್ಣೆ ಯನ್ನು ನೀರೊಳಗೆ 
ಮುಳುಗಿಸಿದರೆ ಅದು ಎದ್ದು ಆಗಲೇ ಮೇಲಕ್ಕೆ. ಬರುತ್ತ ದೆ ಇರೇ ರೀತಿ ಕಪಟಿ 
ಮನುಷ್ಯ ನ ಕಸಟಿತನವೂ "ಕೂಡ ಶೀಘ್ರ ಪ್ರ ತತ ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. 


ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಓರ್ವ ಹಿಂದಿಕವಿಗಳು ಒಂದು ದೋಹೆಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ" 


ಚೋರಚುರಾಯಾ ತುಂಬಡಿ ಜಲಮೆ ದಿಯಿ ಡುಬಾಯ | 
ವನೇಡು ಜಾವೆ ವೇ ಉನಮಡೆ ಪಾಪ ಛಿಹೆಗಾನಾಯ 

ಒಬ್ಬ ಕಳ್ಳನು ಒಂದು ಈಸುಗುಂಬಳಕಾಯಿ ( ತುಂಬಿಫಲ ) ಯನ್ನು: 
ಕದ್ದು ಟಿ ಒಂದು ಬಾವಿಯಲ್ಲಿ ಕೆಸರನ್ನು ಲೇನಿಸಿ ಮುಳುಗಿಸಿ ಮೇಲೆ 
ಬಂದು ಹತ್ತು ನದಕೊಳಗಾಗಿಯೇ ಆ ತುಂಬಿಫಲವು ಮೆ ಲಕ್ಕೆದ್ದು ಬರುವಂತೆ 
ಕನಟಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮಾಡಿದ ಪಾಪವು ಆಗಲೇ ತನ್ನ ಎದುರು ಬಂದು 
ಫಲಕೊಡುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿದು ಸಜ್ಜನರಾದ ಜ್ಞಾನಿ ಜನರು ಕಪಟವನ್ನು 
ತೊಕೆಯಜೇಕೆಂದು ಶ್ರೀ ಜಿನೇಂದ್ರ ದೇವರ ಅಜ್ಞೆಯಿದೆ. 


ಷ್ಠಿ೨ ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ 





ಪರವಸ್ತುವಿನ ಪ್ರಾ ನ್ರಿಯಗೋಸ್ಟರ ಈ ಜೀವಾತ್ಮ] ನು ತಾನು ಮಾಡ 
ಬಾರದ ಪಾಪವನ್ನು ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಮಹಾ ಅರಣ್ಯದೊಳಗೆ ಯಾರೂ 
ತನಗೆ ರಕ್ಷಕಂಲ್ಲದೆ ತ್‌ ನಾನಾತರದ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿ 
ಸುತಾ ಚತ 


ನರಕ ತಿರಿಯಂಚಾದಿ ಪಶುಗತಿಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ ಹೊಂದಲಾರದ ಪರ್ಯಾಯ 
ನ ಯೋನಿಗಳನ್ನು ತಾಳುತ್ತ ಹಾ 1 ಪಂಚವರ್ತನ ಸಂಸಾರಚಕ್ರ 

ಪರಿಭ್ರಮಣ ಮಾಡುತ್ತಾ ತ ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲೇ ಜೀವಾತ್ಮನೆ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ 
ತ ಅರಿದು ಪರಮಾರ್ಥ ದ್ದ ಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ನೀನು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಪರಿಭ್ರ ಮಣರಹಿತ ಆಚಲ ಆನುಷಮ ಅಗತಿಶಾಶ್ಚತ ಸ ಸ್ಪ ಸರೂಪ ಉಳ್ಳ ವನಾಗಿ 
ರುತ್ತೀ ಆಯ್ಯಾ ಜೀವಾತ್ಮನೆ! ೀನು ಇಂಥ ನಾಡ ನಿತ್ಯಾನಂದ ತ್‌ 
ಸುಖರೂಪವುಳ್ಳಿ ನನಾಗಿಯೂ ನಿನ್ನನ್ನು ನೀ ಮರೆತು ಯಾಕೆ ಪರವಸ್ತು ನನ್ನ 
ದೆಂದು ಅದರ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗೋಸ್ಟರ ಇನ್ನೊ ಬ್ಬ ಜೀವರನ್ನು ಕಪಟಿ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ 
ಮೋಸ ಮಾಡಿ ನೀನು ಮೋಸದಿಂದ ಪಾಪಫಲವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡು 
ಆ ಪಾಪದ ಫಲದಿಂದ ಪರಪರಿಣತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಪರಿ ಪರಿ ದುಃಖವನ್ಶ್ನಾಕೆ 
ಭೋನಿಸುತ್ತಿರುವೆ 1 ? ಬಿಡು. ಕಪಟ ರೀತಿಯಿಂದ ಎಷ್ಟು ಜನರು ಪಾಪಕ್ಕೆ 
ಸಂದು ಆ ನರಕದಲ್ಲಿ ಪರಿ ಪರಿ ದುಃಖವನ್ನು ಅಕಭವಿಸಿದರಿ [ 


ಪೂರ್ವ ಪುಣ್ಯಹೀನವಾದ ಮನುಷ್ಯ ನುಸಾ ಸಾಕಷ್ಟು ಅನ್ಯಾಯ ಅಥವಾ 
ಕಪಟಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಇನ್ನೊಬ್ಬರನ್ನು ಮೋಸಗೊಳಿಸಿ ಹಣವನ್ನು ಧರ್ಮವನ್ನು 
ಗಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದರೂ ಇ ಪೂರ್ವ ಪುಣ್ಯಸಂಚಯವು ಇಲ್ಲದ ಕಾರಣ 
ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಬೇಕಾದ ದ್ರವ್ಯ, ಮನೆ ಹೊಲ, ಜನರ ಅನುಕೂಲತೆ 
ಎಲ್ಲ ಜನರಿಗೆ ಪ್ರಿಯವಾಗಿರುವಂಥ ಗುಣಗಳು, ನಡೆ-ನುಡಿ, ವಿನಯ್ಕ ಲೋಕ್ಕ 
ವ್ಯವಹಾರದ ಧಂದೈ, ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಜನರಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೇ ನಂಬುಗೆ ಇವು ಮೊದಲಾದವು 
ಗಳು ನಮಗೆ ನಮ್ಮ ಮನದ ಅನುಕೂಲದಂತೆ ದೊರೆಯಬೇಕಾದರೆ ಪುಣ್ಯ 
ಸಂಚಯವೇ ಬೇಕು. ಇದು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ನಮ್ಮ ಕೈಯಲ್ಲಿದ್ದ ಹೊನ್ನು ಕೂಡ 
ಮಣ್ಣು ಪಾಣವಾಗುವದು, ಮತ್ತು ಪುಣ್ಯವಿದ್ದರೆ ಮಣ್ಣೂ ಕೂಡ ಹೊನ್ನಾ 
ಗುವದು. ಪುಣ್ಯಹೀನನಾಗಿದ್ದರೆ ಎಲ್ಲಿ ಹೋದರೂ ಪಾಪವು ಬಿಡಜಿ ಬೆನ್ನಟ್ಟಿ 
ಹಿಂಬಾಲಿಸಿ ಬರುತ್ತದೆ. 


ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ತಿ 





ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ನೀತಿಕಾರರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ:- 


ಖಲ್ವಾಟೋ ದಿವಸೇಶ್ವರಸ್ಯ *ರಣ್ಯೆಃ ಸಂತಾಪಿತೊ ಮಸ್ತಕೆ | 
ವನಾಂಛಂದೇಶಮನಾತಪಂ ನಿಧಿವಶಾತ್ತಾಲಸ್ಕಮೂಲಂ ಗತಃ ॥ 
ತತ್ರಾಪ್ಯಸ್ಯ ಮಹಾಫಲೇನ ಪತತಾ ಭಗ್ನಂ ಸಶಬ್ದಂ ಶಿರಃ | 
ಪ್ರಾಯೋಗಚ್ಛತಿ ಯತ್ರ ಭಾಗ್ಯಾರಹಿತ ಸ್ತತ್ರೈನ ಯಾನ್ರ್ಯಾಪದಃ!| 
ಒಬ್ಬ ದರಿದ್ರ ಮನುಷ್ಯನು ದರಿದ್ರತೆಯಿಂದ ಹೀಡಿತನಾಗಿದ್ದು ಅವನು 
ಕಸ್ಪೌರವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ಬೋಳ ತಲೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಹೊಟ್ಟಿ 
ಹೊರುವದನ್ನು ಹುಡುಕುವ ಸಲುವಾಗಿ ಹಳ್ಳಿ-ಕೊಳ್ಳಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದನು. 
ಹೊಟ್ಟೆ ಹಸಿವು ಅದರೊಳಗೆ ಬಿಸಿಲಿನ ಹೆಚ್ಚಾದ ತಾಪ ಅದರೊಳಗೆ ಬರಿ 
ಗಾಲಿಂದೆ ನಡೆಯುವದು. ಇದೆಲ್ಲ ಪೂರ್ವ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ನಾನು ಮಾಡಿದ 
ಪಾಪದ ಫಲವೆಂದು ಅರಿದು ತನ್ನೊಳಗೆ ನಿಚಾರಿಸುತ್ತ ನಡೆಯುತ್ತಿರಲು ದಾರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ತಂಪವಾದ ಶೀತಲ ಜಲದಿಂದ ತುಂಬಿದ ಬಾವಿಯನ್ನು ಕಂಡು 
ಬಿಸಿಲಿನ ತಾಪದಿಂದ ಜೇಸತ್ತವನಾಗಿದ್ದವನಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ 
ಶೀತಳ ಜಲವನ್ನು ಕುಡಿದು ಪುನಃ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ನಡೆದು ಅತ್ಯಂತ 
ಬೇಸರಾಗಿದ್ದರಿಂದ ಅದೆ ಒಂದು ಬಾನಿಯ ಬಳಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ತಾಡ ಮೊರ 
ವಿತ್ತು. ಆಲ್ಲಿ ನಿಶ್ರಾಂತಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದುು, ವಿಶ್ರಮಿಸಿದರೆ ಅಲ್ಲಿಯಾದರೂ, 
ಅವನ ಕರ್ಮದ ವಿಧಿಯು ಆತನು ಇದ್ದ ಕಡೆಗೆ ಹುಡುತ್ತ ಬಂದಿದೆಂಬು 
ವಂತೆಯೇ ಆದರಿಂದ್ರ ಮನುಷ್ಯ ಬೋಳ ಶಲೆ ಬಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಹೊಟ್ಟಿಗಿಲ್ಲದೆ 
ಅಯ್ಕೋ ! ಭಗವಂತನೆ ನಾನು ಏನು ಇಂಥಾದ್ದು ಪಾಪ ಮಾಡಿದೆ. ಹಿಂದಿನ 
ಭವದಲ್ಲಿ? ಈಗ ನನಗೆ ನಿರಾಶ್ರಯವಾಗಿ ಕಳೆಯಬೇಕಾಗಿದೆಯೆಲ್ಲಾ ? ಎಂದು 
ಹಳಹಳಿಸುತ್ತ ದೊಡ್ಡ ಉಸುರುಕೆಯನ್ನು ಬಿಡುತ್ತ ಕಣ್ಣೀರು ಉದುರಿಸುತ್ತಿರು 
ವಾಗ ವಿಧಿ ಹುಡುಕಿ ಬಂದಿತೇನೋ ಎನ್ನುವ ಹಾಗೆ ಆ ತಾಡಮರದ ಒಂದು 
ಫಲವು ಬಿರುಗಾಳಿಯಿಂದ ಹರಿದು ಆತನ ಬೋಳ ತಲೆಯ ಮೇಲೆಯೇ ಕೆಟ್ಟಿನೆ 
ಬಂದು ಬಿದ್ದು ಕೂಡಲೆ ಅವನ ಮಸ್ತಕವು ಸೀಳಿ ಎರಡು ಭಾಗವಾಯಿತು. 
ಮತ್ತು ಅವನ ಪ್ರಾಣ ಅಲ್ಲೇ ಹಾರಿಹೋಯಿತು. ಹೇಳುವ ತಾತ್ಸರ್ಯ 
ವೇನಂದರೆ ಪುಣ್ಯ ಸಂಚಯವಿಲ್ಲದೆ ಈ ಜೀವನಿಗೆ ಸಂಸಾರಿಕ ಸಂಬಂಧಿಯಾದ 
ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯಜನ್ಯ ಸುಖವು ಅನುಕೂಲವಾದ ದೇಶ ಕುಲ್ಕ ಜಾತಿ, ನೀತಿ 
ಯೋಗ್ಯ ನಡತೆ, ಐಡಾವಳ್ಳಿ ಐಂ8ೀಿರ್ಯ, ಜಗತ್ತಿನ್ರ ಕೇರ್ತಿ, ಲಾಭ, ಖ್ಯಾತಿ 


ಜನರ ಪ್ರೇಮ್ಕ ದಾನಧರ್ಮ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಗುಣಗಳು, ಜನರ ಅನುಕೂಲತೆ 
ತನ್ನ ಮೇಲೆ ಎಲ್ಲ ಜನರ ನಂಬಿಗೆ ಟಿ ಡ ತ ಎಲ್ಲ ಪೂರ್ವ 
ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದೆ. ಪುಣ್ಯ ಫಲದ ಪ್ರಾಸ್ತಿಯೆಂದು ತಿಳಿದು ನಿಷೃಪಟದಿಂದ 
ನಾವು ಪುಣ್ಯ ಸಂಚಯ ಮಾಡಿಕೊಂ ಕ ಈ ಮನುಷ್ಯ ಪ ಪರ್ಯಾದ' ಸಾರ್ಥಕ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದೇ ಸ ಸಾರ್ಥಕನೆಂದರಿದು ಕಷಟವನ್ನು ತೊರೆಯಬೇಕು. 
೪ ಉತ್ತಮ ಸತ್ಯ ಧರ್ಮಃ 

ಸತ್ಯಾಂ ಬ್ರೂಹ್ಯನುಯಾಯಿಃ-- ಯಾನತ್ತು ಸತ್ಯ ವಚನವನ್ನೇ 
ಆಡಬೇಕು. 
ಜಿನವನಯನಮೇವ ಭಾಸದಿತಂ ಷಾಲೇಮುಂ ಅಸನಕ ಮಾಣೋವನಿ | 
ವನಹಾರೇಣನಿ ಅಲಿಪಂ ಜಐವಪತಿ ಜೋ ಸಚ್ಚ ವಾಯೀಸೋ ॥ 

ಯಾವನು ಪ್ರತಿನಿತ್ಯ ವೂ ಶಾಸ್ತಾ ಸ್ರಾಮುಸಾರವಾಗಿಯೇ ವಚನವನ್ನು ಆಡು, 
ವನೋ ಮತ್ತು ಒಂದು ವೇಜೆ ಅವನು ಜೊ ಕರ್ಮದ ಉದಯದಿಂದ ಒಂದಾ 
ನ್ನೊಂದು ವೇಳೆ ಕರ್ಮದ ಉದಯದಿಂದ, ಅಥಿವಾರ್ಯಪ್ರ ಸಂಗದಲ್ಲಿ ಕೂಡಾ 
ಅಸತ್ಯ ವಚನವನ್ನಾ ಡುವದಿಲ್ಲವೋ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಹಾಸ್ಯ ಕೌತುಕಛಲ 
2 ನಿಮಿತ, ಧಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡಾ ಯಳ್ಳಷ್ಟು ಮಾತಾಡುವದಿಲ್ಲವೋ 
ಇಂಥ ಮನ್ಯು ಸ್ಯನೇ ಸತ್ಯವಾದಿ ನಂಜಿಫಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ. ನೆ. 


ಸತ್ಯದ ಪರಿಭಾಷೆಯು:-- ಸ ಸತೈಹಿತಂಯತ್‌ ಕಥ್ಫ ತಿತತ್‌ ಸತ್ಯಂ. 
ಅರ್ಥಾತ್‌ ಯಾವ ನಚನವು ಸ್ಪಸರ ಹಿತಕ್ಟೋಸ್ಟರ ಹುತಾತ್‌ 
ಜಿಯೋ ಅದಕ್ಕೆ ಸತ್ಯವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, ವಸ್ತುಗಳ ಸ್ವರೂಪವು, ಹ್ಯಾಗೆ 
ಅದೆಯೋ ಡಾಗಿ ಸ ಜು ಷಃ ಾಗಿ ಮಾತನಾಡುವದಾಗಿದೆಯೋ 
ಹಾಗೆ ಅಥವಾ ವಸ್ತುಸ್ಥಿತಿಯು ಇದ್ದಂತೆ ಮಾತಾಡುವದು ಇದೂ ಸತ್ಯವೆಂಬು 
ದಾಗಿದೆ. ಉತ್ತ ಮು ಶಬ್ದವು ಗುಣಸಾಚಶವಾಗಿದೆ. ಇದನ್ನು ಅನ್ಯ ಅಥವಾ 
ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಕು | 
ಅಥವಾ “`ಾತಾಡಬಾರದು. ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಮಾತಾಡಬೇಕು. ಇದೇ ಸತ 
ವಾಗಿದೆ, ನ್ಯೂ ನ್ಯಾ ಧಿಕವು ಯಾನಾಗ್ಗೆ ಆಗುತ ವ್ಯಯ ಯಾವಾಗ ತನ್ನ 
ನಿಷಯ ಕಷಾಯಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ರಾಗಜಿ ಎ ಷಾದಿ  ಪರಣತಿ ಯಿಂತಾಗಿ 
ಮಾತಾಡುವಾಗ ಪರಣತಿಯು ಕಷಾಯಗಳ ಪುಷ್ಟಿ ಯನ್ನು ಮಾಡುವದು. 


ಜಶಲಕ್ಷ್ಮಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ತ! 





' ಆನಾಗ್ಲೆ ನ್ಯೂನ್ಯಾಧಿಕವಾಗಿ ಸಂಭವಿಸುವದು. ಇಂಥ ರಾಗದ್ರೇಷಾದಿಗಳ 
ಪುಸ್ಟಿ ಯನ್ನು ಮಾಡುವ ವಿಚಾರವು ಮನದಲ್ಲಿ ಬಂದಾಗ ಕರ್ಮಗಳ ಆಸ್ತವ 
ವಾಗುವದು. ಅದರಿಂದ ಪುನಃ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಪರಿಭ್ರಮಣೆಯನ್ನು ಮಾಡು 
ವದು ಸತ್ಯವಂತನಾದ ಸಮ್ಯಕ್‌ಜ್ಞಾ ರಿ ಜೀವರಿಗೆ ಇದು ಯೋಗ್ಯಸೆನಿಸೀತೆ 9 
ಇಲ್ಲ, ಸ ಜ್ಞಾನಿ ಜನರು. ಅಸತ ವನ್ನು ದೂರದಿಂದಲೇ ತೊರೆ 
ಯುತ್ತಾರೆ. ಅಸತ್ಯದಂಥ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತೂ ದು ಬೇಕೆಯಾವದೂ 
ಪಾಪವಿಲ್ಲ. ಅಸತ್ಯನಾಡುವ ಮಾನವನಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಅನೇಕ ದುಃಖ- 
ಸಂಕಟಗಳ ಬಾಧೆಗಳನ್ನು ಸಹಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಯಾವನ ವಚನದ ಪ್ರತೀತಿ (ಪ್ರಭಾವವು) ಆಗುವದಿಲ್ಲವೋ 
ಆತನಿಗೆ ಜನರು ನಿಂದ್ಯ ಮತ್ತು ಶಕೇಳನೆಂದು ತಿಳಿದು ಅವನನ್ನು ಅತ್ಯಂತ 
ಹೀನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡುತ್ತಾ ರೆ ಮತ್ತು ಅನನ ವಿಶ್ವಾಸವೂ ಕೂಡಾ 
ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಅವನ ವ್ಯವಹಾರಗಳೂ ಕೂಡಾ ನೆಟ್ಟ ಗೆ ನಡೆಯುವದಿಲ್ಲ. 
ಮತ್ತು ಅವನ. ಜೀವನವೂ ಸಾಗುವದು ದುರ್ಧರವಾಗುತ್ತು ದೆ. ಅನೇಕ ವಿಘ್ನ 
ಗಳು” ಉಪಸ್ಥಿತವಾಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಅವನ ಮೇಲೆ ಯಾರೂ ಜ್‌ 
(. ಸಹಾಯ ) ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. 


ಯಾಕಂದರೆ ಒಬ್ಬ ನೀತಿಕಾರರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಮಿಥ್ಯಾಭಾಷೀ ಸಾಂಚ ಹೂಂ ಕಹೆ ನ ಕೋಯ 
ಬಾಂಡ ಪುಕಾರೆ ಪೀರ ವಶ ಮಿಸ ಸಮರು ಸಬಕೋಯು ॥ 


ಸೊಳ್ಳು ಮಾತನಾಡಲು ಒಂದು ಕಾರಣವಿದೆ. ಯಾವನು ಭಯದಿಂದ 
ಮಾತಾಡುತ್ತಾನೆ. ಯಾವನು ಲೋಭದಿಂದ ಮಾತಾಡುತ್ತಾನೆ. ಯಾವನು 
ಮೋಹದಿಂದ, ಯಾವನು ವೈರದಿಂದ, ಯಾವನು ಕ್ರೋಧದಿಂದ, ಯಾವನು 
ಮಾನವಶದಿಂದ್ಕ ಯಾವನು ಲಜ್ಜೆಯಿಂದ, ಯಾವನು ಕೌತುಕದಿಂದ 
ಯಾವ ಕೇವಲ ಮನೋರಂಜನೆಯ ಸಲುವಾಗಿ ಮಾತನಾಡುತ್ತಾರೆ. 
ಈ ರೀತಿ ಅನೇಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸುಳ್ಳು ಸತಾಕ ಸ ವಲ್ಯ 
ಆಗ್ಲೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಆನಂದ ವೆರಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಆ ನಂತರ ಅಸತ್ಯವು ॥ ಪ್ರಕಟವಾದ 
ನಂತರ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅವನ ಅವಿಶ್ವಾಸ ಸವು ಹುಟ್ಟಿ ಅದರಿಂದ ಸಸ ಅತ್ಯಂತ 
ತ್ರಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. (ಅನೇಕ ಕಷ್ಠ ನಷ್ಟ ಗಳನ್ನು) ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ತಹ ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಸಷದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹೆ 





ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾರಿಗೆ ಸತ್ಯ ಅಥವಾ ನಿಜವಾದ ತನ್ನ ಆತ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನು, 
ಪ್ರಾಸ್ತ ಮಾಡಿಕೊಂಡು "'ಿತ್ಯವೂ ಸುಖದಲ್ಲಿ ಇರಬೇಕೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಇರು 
1 ಅಸತ್ಯವು ಸ ಕಾರಣವೆಂದು ತಿಳಿದು ಸತ್ಯವ್ಯವಹಾರವನ್ನು 
ಸತತವಾಗಿ ಾಡಜೇಕೆಂದು ಶ್ರೀ ನೀತರಾಗ ಜಿನೇಶ್ವರರ ಆಜ್ಞೆಯು 
ಇರುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರಶ್ನೆಃ-- ಸತ್ಯ ಇದು ಏನು ಅದೆ? 
ಉತ್ತರ:.-- ಸಚ್ಚಂಬು ಭಗವಂ, ಸ ವೆ ವೇ ಭಗವಂತನ ಸ್ವರೂಪವದೆ, 
ವೈದಿಕ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಸತ ನ ಈ ಸತ ದ್ರು ಸೆ ಪ್ರಚಲಿತವಾಗಿದೆ. 


( ತ 

ಪ್ರತಿ ಒಂದು ಧರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಸ ದ ಮಹತ್ವ ವನ ಪಿ ಮಾನಿಸದಿದ್ದರೆ ( ಅಥವಾ 

ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸತ್ಯವಂತರು ಇರದಿದ್ದ ರೆ) ಕ್ಲ ಜಗತ್ತಿ ರಲಿ ಸೂರ್ಯನೂ ಉಗವು 
ಅಂ ಜಿ ದೃ 

ವಾಗುತ್ತಿದ್ದಿಲ್ಲ.. ದಿನಾಲು ಸೂರ್ಯರು ಉಡೆಯವಾಗುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಇದರ 

ತುಸ ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಎಳ್ಳ )ಸ್ಟೂ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲದೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದೇ 
ತಿ ನಾನೂ ಕೂಡಾ, ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸ ಸತ್ಯವೂ ಇದೆ ಎಂದು ನಿಜವಾಗಿ ನಮ್ಮೊ 


ಸ ನಿಃಶಂಕವಾಗಿ ಇರಬೇಕು. ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು ಸತ್ಯದ ಮಹತ್ವವನ್ನು 
ಶೋರಿಸುತ್ತ ಜಟಾಯು ಪ « ಸಚ್ಚಂ ಲೋಗಮ್ಮ ಜೀ ಹೆ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವೇ ಒಂದು ಸಾರಭೂತವಾದ ವಸ್ತು ವಜ ಉಳಿದುದೆಲ್ಲ 
ನಿಸ್ಸಾರವಿದೆ. ಈ ಸತ್ಯವೃತದ ಆಧಾರ, ವಾಣಿಯಲ್ಲಿ ಕತೋರತೆಯ ಅಂಶವೂ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಮತ ಬ ರತೆಯೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಅಂಥ 
ನಿಷ್ಠೂರ, ಕಠೋರ ವಾಣಿಗೆ ಸ ತ್ಯವೆಂದು ಹೇಳುವದೂ ಇಲ್ಲ. ಅಂಥ 
ವಾಣಿಗೆ ಮಹತ್ವವೂ ಇ ಟಿ ಸತ್ಯ ವಚನದಲ್ಲಿ ಅಸ್ರೀಯ ವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಈ 
ವಾಣಿಯಲ್ಲಿ ಭಾಷೆಯ ಅಸತ್ಯ ಆಡಂಬರವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅತಿ ಮಧುರ 
ಸಾತ್ವಿಕ ಮತ್ತು ನಮ್ರತೆ ಯುಕ್ತವಾಗಿರುವದು. ಮತ್ತು ಹಿತ ಮಿತ ಪ್ರಿಯ 
ಕರವಾಗಿರುವದು, 


'ಕಿ 
೨ 
೨೦ 
ವಚ 


ಸತ್ಯದ ಆರಾಧಕನ ವಿಚಾರ ಮತ್ತು ವಾಣಿ ಅಪ್ಟೇ ಸತ್ಯ ವಿರುವದಿಲ್ಲ; 


ಆದರೆ ಅವನ ಆಚರಣವೂ ಕೂಡ ಸ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ _ರೂಪವಾಗಿರುತ್ತ ಜಿ ಇಸಲಾಮ 
ಶಬ್ದದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದರೆ. 


ದಶಲಕ್ಸಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ತ 





| ಅರ್ಥಾತ್‌ ಸತ್ಯವನ್ನು ತನ್ನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಇಳಿಸುವದೇ ಸತ್ಯದ ಸರ್ವೋ 
ಚ್ಛವಾದ ಸನ್ಮಾನ ಮಾಡುವದಾಗಿದೆ. 


ಸತ್ಯವು ಆತ್ಮನ ನಿಜ ಸ್ತಭಾವವಾಗಿದೆ, ಅದನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಉದಿಸುವ 
ದಾಗಿದೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಅದನ್ನೇ ನಾವು ಿರಾಧಸುರಿಜ? ಶ್ರೇಯಸ್ಕರವಾಗಿದೆ. 
ಇದರಿಂದ ಭಿನ್ನ “ವಾದ ಜಗತಿ ನಲ್ಲಿ ಕಾಣುವವೆಲ್ಲ ಪರವಸ್ತುಗಳಾಗಿವೆ. ಆತ್ಮ 
ನಿಂದ ಭಿನ್ನವಾಗಿ ಕಾಣುವ ಪರವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲ "ನನ್ನ ವೆಂದು ಮೂಡಢಡಮತಿಗಳು 
ತಿಳಿದು ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಯೋಫಿ ಮತ್ತು ಪರ್ಯಾಯಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ ಪರಿ 
ಬ್ರಮಣ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 


ಜಗತ್ತಿನ ಧರ್ಮಗಳೆಲ್ಲ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನವಾಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಸತ್ಯವು ಎಲ್ಲ 
ರಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೇ ಯಾಗಿದೆ. ಅದೇ ಮಾನವ ನಫಿಜಾತ್ಮ ಸ್ವಭಾವವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಎಲ್ಲ ಜೀವಗಳ ಸಂಬಂಧವಾಗಿ ಕಲ್ಯಾಣದ ಭಾವನೆಯನ್ನು 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಇಡುವದು ಮಾನಸಿಕ ಸ ಸತ್ಯವಿದೆ, ವಿವೇಕ ಪೂರ್ವವಾಗಿ ಮಾತೆ 
ನಾಡುವದಿಡು ವಚರಿಕ ಸ ಸತ್ಯವಿದೆ, ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಅಹಿತವಾಗದಂತೆ ಪ್ರವ್ಯತ್ತಿಯ 
ನಿಡುವದು ಇದು ಕಾಯಿಕ ಸತ್ಯವಾಗಿದೆ. ಈ ಸತ್ಯದ ವ್ಯಾಖ್ಯೆ ಯನ್ನು ಎಲ್ಲ 
ಧರ್ಮದವರು ಸಮಾನ ಚಟಾ ಸ್ವೀಕರಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


ಸತ್ಯವ್ರ ತದ ಆರಾಧನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೋಸ್ಟರ ಆದಷ್ಟು ತಕ್ಕ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಅಭ್ಯಾಶಿಸುವ ಕ್ರಮವನ್ನು ಅರಿಯಬೇಕು ಹಿತಮಿತ, ಸತ್ಯ, "ಮತ್ತು 
ತಥ್ಲ ಹ ಹೊರತಾಗಿ ಬೇರೆ ನುಡಿಯುವ ಅಭ್ಯಾಸ ಅಥವಾ ಹೀನ 
ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ಮರೆಯಬೇಕು. ಸಸ್ಯಾತಿನಾಡುದ ಮೊದಲು ತಾನು ವಿಚಾರಸ 
ಬೇಕೇ ನಂದರೆ ಮಾತನಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಈ ಮಾತಿನ ಪ್ರಭಾವ ಕೇಳುವವನ 
ಮೇಲೆ ಯಾವ ರೀತಿ ಬಿದ್ದೀತು ್ಯ ಇ ವಿಚಾರಿಸಿ ತಾನು ಮಾತನಾಡ 
ಬೇಕು, ಇನ್ನೊಬ್ಬ ರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಅಧವಾ ವಚನ ಕೊಡುವ ಮೊದಲೇ ವಿಚಾರಿಸಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. 


ಮಹಾತ್ಮಾ ಮೋಹನಲಾಲ ಗಾಂಧಿಯವರು ಕೂಡ «ಮಂಗಳ ಪ್ರಭಾತ 
ದಲ್ಲಿ? ಬರೆದಿದ್ದದ್ದೇನಂದರೆ ಸತ್ಯದ ಆರಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ತಪಶ್ಶ ರ್ಯಯನ್ನು 
ಮಾಡಲಾಗುತ್ತ ಜೆ ಆಕಂತರ ಕನ ಸಹಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಎಷ್ಟೋ 
ಸಾರೆ ಮೃತ್ಯು ನಿಗೆ ತುತ್ತಾ ಗಬೇಕಾಗುತ್ತ ಜೈ ಸತ್ಯದಲ್ಲಿ ಇಂಥ ದೊಡ್ಡ ಜೊಡ್ಡ 


ಶ್ಠಿಲ ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರೆಸಂಗ್ರಹ 
ಹಿ ರ ನಬ ಎರ ಇಂ ಕ ರಾ ಚ್‌ 
ಪ್ರಸಂಗಾದಿಗಳು ಬಂದು ವದಗಿದಾಗಲೂ ಆನಂದದಿಂದ ಜಯಸಜೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅದರಲ್ಲಿ ಸ್ನಾರ್ಥದ ಹೆಸರು ತಿಳಮಾತ್ರವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಸತ್ಯ ರೂಪ ಹರ 
ಮೇಶ್ವರನು ಬಂದು ಭೀ ಬಳಳಾಪಸತಿ ರತ್ನ ಕೋಷಾದಿಯಲ್ಲಿದೆ. ಇದರ 
ಪ್ರಾಷ್ತಿಯಿಂದ ಈ ಜೀವನು ತೇಜಸ್ವಿ ಮತ್ತು ಸೌರ್ಯಯುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 

ಸತ್ಯವು ಮಾನವನ ಹೈ ಕೈದಯದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಅಥವಾ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ಈಶ್ವರನ ನಿರ್ವಿಕಾರ ಮೂರ್ತಿಯಳಸಿನ ವಾಗಿ ನೆಲಿಸಿದ್ಕೆ ಸತ್ಯದ ಮರ್ಮವು 
ಮಾನವನಿಗೆ ತಿಳಿದುಬಂದರೆ, ಆ ಮಾನವನಿಗೆ ಈಶ್ವರನ ಎಲ್ಲ ಸಂಪತ್ತಿ ಮತ್ತು 
ಆ ಈಶ್ವರನ ಎಲ್ಲ ಗುಣಗಳು ಎಲ್ಲ ಸಂಪತ್ತಿ 143 ಆ ಮಾನನನಿಗೆ ಕೊಕೆ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಭಾಗ್ಯ ವು ದೊರೆಯಿತೆಂದು ಅರಿಯಜೇಕು. ಸತ್ಯದ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ 
ವಿನಃ 'ಹೊನನರು ಕುರುಡಕೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು, ಸತ್ಯವೆ ಮಾನವನ 
ಹ್ದ ಕೃಷಯಚಕ್ಷುವಿದೆ, 

ಮನುಷ್ಯನು ಯಾವಾಗ ಸತ್ಯದ ಅತುಕರಣ ಮಾಡುವವನಾಗುತ್ತಾ 
ನೆಯೋ ಆವಾಗ ಅವನ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಸತತವಾಗಿ ಸತ್ಯವೇ ಇರುವದಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಅವಥಿಗೆ ಒಂದುವೇಳೆ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಭಾಸವಾಗಹತ್ತ್ಮುತ್ತದೇನಂದರೆ 
ಸತ್ಯದ ವಿನಃ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಸುಖದ ಮಾರ್ಗವೇ ಇಲ್ಲ. ಬೇಕಾದಂಥ ಪ್ರಸಂಗ 
ಅಥವಾ ಸಂಕಟ ತನಗೆ ಬಂದೊದಗಿದೆರೂ ಸತ್ನದಿಂದ ಅವನು ದೂರಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಆ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿಯ್ಕೂ ತಾನು ಗಾಬರಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಈ ರೀತಿ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಾನವ ಪ್ರಾಣಿಯಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸವಿರಬೇಕು: ಅಂದರೆ ಸತ್ಯವು 
ಕ್‌ ಅಧಿಕ ತರವಾಗಿ ಶುದ್ಧ ನಿತ್ಯನಿರಂಜನೆ ಸೆ ಈಶ್ವರನ ಕಡೆಗೆ 
ನನ್ನನ್ನು ಎಳೆದೊಯ್ಯ ಹತ್ತಿ “ಜೆಯೋ ಏನೋ ತ್ತ 

ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಾನವನು ಇಚ್ಛೆಸ ಸುವದೇನಂದಕೆ ಸತ ವು ನನ್ನ ಪಕ್ಷದ 

ಲ್ಲಿರಬೇಕು. ಅಂದರೆ ಇಂಥ ಭಾವನೆಯುಳ್ಳವರು ಬಹಳ ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ “ದುರ್ಲಭ 
'ನಾಗಿರುತ್ತಾ ರೆ. ಯಾರು ನಿಜವಾದ ಭಾನತೆಯಿಂದ ಸತ್ತ ವನ್ನು ಇಚ್ಛಿಸು 
ವಕೋ ಅವರ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿಯೇ ಸತ್ಯುವಿರುತ್ತ ದೆ. ಹೇಳುವ ತಾತ್ರ ರ್ಯನೇ 
ನಂದರೆ ಜಗತ್ತಿನ ದ್ಭ ಸ್ಟಿಯಿಂದ ಎಲ್ಲ ಜ್ಞ” ಪ್ರೂಪಿ ನ್ರಿಯನ್ನು “ಸ ಸುವ 
ವರುಂಟು, ತಕ ಸತ್ಕತಂಡ ಹ ಸತ್ಯಕೃ ದಯದಿಂದ ಸತ್ನದ ಆರಾ 


ಧನೆ ಮಾಡುವವರು ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ ಮೃತ್ತು ಇಜೆಯನ್ನು ಮಾಡುವವರೂ 
ದುರ್ಲಭವಾಗಿದ್ದಾರೆ. 


ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪಡೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ರ್ನ 


| ಸಾಕ್ರೇಟಸ್‌ನ ನಿಸಟಗು ಪ್ಲೋಟೋನು ಹೇಳುವದೇನಂದರೆ 


«« ಕೇವಲ ವಚನ ಕೇಳುವದು ಸಕ್ಕಮಾತನಾಡುವದರಿಂದ 
ಅಧಿಕ ಧಿಕವಾಗಿ ಆನ ಕ ಬಕುಪದಿಲ್ಲ. ಸತ್ಯದ ಆಚಣ ಮಾಡಿದ ಹೊರ 
ತಾಗಿ ಸ ಸತ್ಯದ ಪ್ರತೀಯು ಆಗಲು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ. 23 


ಸಾವಿರಾರು ಸೂರ್ಯರು ಕೂಡಿ ಪ್ರಕಾಶ ಮಾಡಿದರೂ ಕೂಡ ಸತ್ಯ ದ 
ಮುಖಾಬಲಕೆ ಮಾಡುವದು ಅಶಕ್ಯವಿದೆ ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ, ಅರ್ಥಾತ್‌ ಸತ್ಯ ತಲು 
ಸಮಾನತೆಯನ್ನು ವತಾಡಲು ಬ್‌ ವಿದೆ ಮತ್ತು, ಲಕ್ಷಾವಧಿ ಚಂದ್ರ ತಾರೆ 
ಗಳು ಕೂಡ ಅಸತ್ಯದ ಅಂಧಕಾರವನ್ನು ದೂರ ಮಾಡಲು ಅಶಕೃವಾಗಿರು 
ತ್ತವೆ. ಸತ್ಯ ದ ಪ್ರಕಾಶದ ಮುಂದೆ, ಸಾವಿರಾರು ಸೂರ್ಯರ ಮತ್ತು ಅಸತ್ಯದ 
ತಸ ರಸಃ ಆ ಲಕ್ಷಾವಧಿ ರಾವುಗಳ ಶಕ್ತಿಯು ಕುಂಠಿತವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸದ್ಗುಣವೆಂಬ ಸತ್ಯವ ಖಂದೆ ಅಸತ್ಯ್ಮಹೋಷದ ವಿಷಯಗಳು. ಅಸತ್ತ್ಯವಾ 
ಗುತ್ತವೆ. ಸತ್ಯದ ಆರಾಥಕನು ಪ್ರತಿದಿವಸ ಸಮೃದ್ಧ ವುಳ್ಳ ಒಟ ಹೋಗು, 
ತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ತನ್ನ ನ್ಯೂನ್ಯತೆಯನ್ನು ಸ್ಥ ಸ್ವತಃ ಇಳಿದು ಅವನ್ನು ಸುಥಾ 
ರಣೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಹೋ ಸರಿಸೂಥು. ಇದರ' ಸಲುವಾಗಿ ಸತ್ಯವೇ 
ಸ್ವಯಂಭುಯೆಂಬ ಹೆಸಠಿನ ಆತ್ಮಾ ಪರಮಾತ್ಮಾ ಸರ್ವದರ್ಶಿ ಸರ್ವಶಕ್ತಿ 
ಮಾನ ಜ್ವಾತಾ ದೃಷ್ಟಾ ಮತ್ತು ಸರ್ವನೀರ್ಯಗುಪ್ತ, ಸರ್ವ ವೀರ್ಯ ಕಕ್ಷಿ 
ಎಂದು. ಹೆ”ಳಿದ್ದಾರ, ಇಂದ್ರಿಯ ಜನ್ಯ ಸುಖ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥಜನ್ಯವಾದ 
ಸತ್ಯ ಈ ಎರಡಠ ಜೊತಿಗೆ ಸತ್ಯ ಹನ್ನೆರಹನೆ 'ಸತ್ಯರೂಸಿ ಚಂದ್ರಮಥಿ 
ದ್ವಾನೆೆ. ಅಂದರೆ ಅಸತ್ಯವುಳ್ಳ ಸುಖಕ್ಕೆ ವಿರೋಧ ಇದ್ದಾನೆ. ಸತ್ಯದ ಪಾಲನೆ 
ಯಿದ ಎರಡು ಪ್ರಕಾ ರದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಉಂಟಾಗುತ್ತ ಡಿ ಮೊದಲು. ಅವನ 
ವಾಣಿಯಲ್ಲಿ ತೇಜಬರುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲಕಡೆಗೆ: ಅವನ ಪ್ರಭಾವವು ಬೀಳುತ್ತದೆ. 
ಇನ್ನೊಂದು ಏನಂದರೆ ನಿಜವಾದ ವಸ್ತು ಸ್ವರೂಪವು. ತನ್ಪಿಂದ. ತಾಗಿಯೇ 
ಅವನಲ್ಲಿ. ತಿಳಿದುಬರಹತ್ತುತ್ತದೆ. 


ಅಸತ್ಯ ಲ್ಪನೂ ಬಲನಿರುವಡಿಲ್ಲ 


ನಿರ್ಬಲದ ಆಶ್ರ ಕ ಬಂ ಕ0 ಮನುಷ ನಲ್ಲಿ ರಿರ್ಭಯಶೆಯು 
ಹ್ಞಾಗೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ? ಸತ್ಯವು ಸ ಭನೆ ಅಧರ: ಆಶ್ರಯ 
ಮಾಡುವದರಿಂದ. ಫಿರ್ಭಯತೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಸತ್ಯ ವು ತೋಫಿನ 


೪೦ ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶಿ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ 





ಗುಂಡಿನಂತೆ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅದ್ಭುತ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದರ ಮುಂದೆ 
ಅ ಸತ್ಯವು ಕಂಪಾಯವರಾನವಾಗಿ ಓಡುತ್ತದೆ ಸತ್ಯದ ಶಕ್ತಿಯ ಬಲಾಢ್ಯ 
ವನ್ನು ಯಾರೂ ಯಾರಿಂದಲೂ ತಡೆಯಲು 'ಕ್ಕವಿಲ್ಲ. ಸತ್ಯದ ಪಾಲನೆ 
ಯನ್ನು ಪ್ರಕೃತಿಯೂ ಮಾಡುತ್ತದೆ, ಸಮಯಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾಗಿ ಖುತು 
ಗಳ ಪರಿವರ್ತನೆ ಯಾಗುವದು. ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ತ ರಪು (ಉಪ್ಪಿನ ಗುಣ) 
ಬರುವದು, ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರರ ಉದಯ ಮತ್ತು ಅಸ್ತವಾಗುವದು ಗ್ರಹ 
ಗಳು ನಿಯಮದಿಂದ ಪರಿಭ್ರಮಣೆ ಮಾಡುವದು ಇವೆಲ್ಲವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ 
ಸತ್ಯನ ಪರಿಚಾಯಕವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಒಂದು ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿ ಈ ರೀತಿ 
ಸತ್ಯದ ಅನುಕರಣ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಎಷ್ಟು ಅವ್ಯವಸ್ಥೆ ಆದೀತು? 


ಗ್ರೀನ್ಮ ಖುತುವಿನ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ವರ್ಷಾಖತು ಬಂದಕೆ ಎಷ್ಟು ಗಡಿ 
ಬಿಡಿ ಭ್ಯ ಇದೇ ರೀತಿ ವ ಮನುಸ್ಯನು ಕೂಡ ಒಂದು ವೇಳೆ ಸತ್ಯವನ್ನು 
ಉಲ್ಲಂಘಿಸಿದರೆ ಬಹಳೇ ಅವ ವಸ್ಥೆ ಉಂಟಾದೀತು! ಇಂದಿನ ನಮ್ಮ ಭಾರತ 
ದಲ್ಲಿ, ಈಗ ಎಲ್ಲ ಸಾಮಾಜ ಅವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ಅಸತ್ಯಮಯ ಕಾರಣವನ್ನೇ 
ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ಹಖಡಿದುಕೊಂಡಿದೆ; ಸಾಮಾಜಿಕ ಅಥವಾ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ, ಅರ್ಥಿಕ 
ಅಥವಾ ಕೌಟುಂಬಿಕ, ಈ ಯಾವದೇ ಪ್ರಕಾರದ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಇಡುವ 
ಸಾ ಅತ್ಯಂತ ಅವಶ್ಯ ಕತೆಯು ಇರುತ್ತದೆ; ಯಾಕಂದರೆ, 
ಸತ್ಯವೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ರಾಜ್ಯಮಾರ್ಗವಿದ. ಸತ್ಯಗುಣದ ಸ್ವಭಾವವು ಮನುಸ್ಯ 
ನಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಸತ್ಯ ಆಚರಣ ಮಾಡುವದಕ್ಕೂ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ 
ಅನಶ್ಯಕತೆಯು ನರುವದಿಲ್ಲ. ಬಾಭು ವೇಳೆ ಇ ಬಃ ಟ್ಟಿ ಸಂಗತಿಯಲ್ಲಿ 
ಬಿದ್ದು ಅಸತ್ಯದ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಇದ್ದರೂ ಅಸತ್ಯದಾಚರಣೆ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ 
ಸತ್ಯದ ಆಚರಣವು ಅವನಿಗೆ ಸಾ ಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಬಿದ್ದು ಬಿಡುತ್ತ.ಡೈ 
ಪ್ರಾರಂಭದಿಂದಲೇ ಸತ್ಯದ ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ದ್ದು ಸತ್ತ ಭವನ್ನು ಪಾಲನೆ ಮೌಷು 
ತ್ತಿದ್ದರ್ಕೆ ಎಂದೂ ಅವನಿಗೆ ಅಸ ಸತ್ಯದ ಬಿಚಾರವೇ ಸ ನಲ್ಲಿ ಬರುವದಿಲ್ಲ. 
ಚಿಕ್ಕಬಾಲಕರಿಗೆ ಸತ್ಯದ ಉಪದೇಶ ಕೋಡುವ ಅವಶ್ಯತೆ ಇಲ್ಲ, ಆ ಮಕ 
ಳಿಗೆ ಏನು ಅವಶ್ಯತೆ ಇದೆಯೆಂದರೆ ಆವ ಮಕ್ಕಳ ನಂಗ ಸತ್ಯ ಮಯ ಸ 
ಅಥವಾ ಅದರ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕತೆಯನ್ನು ಅವರ ಮುಂದೆ ತುಡ ನಿಲ್ಲಿಸು 
ಅವಶ್ಯ ಕತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಒಂದುವೇಳೆ ಸತ್ಯದ ಆಚಣೆಯನ್ನು ಜನ 
ಹ್‌ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಸ ಸತ್ಯವಕ್ತಾ ಇದ್ದಾನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ 


ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪಸದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ೪೧ 





ಕ ಸತ್ಯ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಸಾ ಶಭಾವಿಕವಾಗಿ ಗುಣಗಳಿದ್ದರೆ ಅವನು ತನ್ನ ಲ್ಲಿದ್ದ 
ಆ ಸತ್ಯ ಗುಣಗಳನ್ನು ಹೊರಗೆ ದಬ್ಬಿ ಬಿಡುತ್ತಾನೆ. 


ಸತ್ಯಕೋಓಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ಮಾನವನು ಒಂದು ವೇಳೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀವದ 

ಸೆಯನ್ನು ಮತ್ತು ಭಕ್ತಾ ಭಕ್ತಾದಿಗಳ ಆಚಾರ ವಿಚಾರ ಕಲ್ಪನೆ ಮಾಡ 
ಹ ಅಥವಾ ತೊರೆಯದಿದ್ದ ರೂ ಸಾಧಾರಣ ರು ಜಗತ್ತಿನ 
ವ್ಯವಹಾರ ದ್ದ ೃಷ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಅಸತ ವನ್ನು ತೊರೆದು ಸ ಸತ್ಯವನ್ನು ಗೃ ಜಸುತ್ತಾನೆ. 

ಎಷ್ಟೋ ಜನರು ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾ ರೆ. ಏನಂದರೆ ವ್ಯ ವಹಾರದಲ್ಲಿ 
ಅಸತ್ಯ ಜಾಕ್‌ ಹೊರತು ವ್ಯವಹಾರ ನಡೆಯುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಹೀಗೆ ಅವರು ಹೇಳುವದು ಅಸತ್ಮ್ಯವಿದೆ. ಲೋಕ ವೃವಹಾರವೊ ಕೂಡ 
ಸತ್ಯದ ಹೊರ್ತಾಗಿ ನಡೆಯುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಒಂದು ವೇಳೆ ಮನುಷ್ಯನು ಒಂದು 
ಕ್ಷಣ ಸತ್ಯ ಮಾತಾಡುವದನ್ನು ಬಿಟ್ಟ: ರೆ ಅನನ ವ್ಯ ನಹಾರ ನಡೆಯುವದು 
ಕೂಡ ಅತ್ಯಂತ ಕಠಿಣವಾದೀತು! 'ೋರಬಂದಿಂ' ಸ್ಪೇಶನ್‌ದಿಂದ ಇಳಿದು 
ಯಚಾವನೊಬ್ಬ ಮ ನುಷ್ಯನಿಗೆ ಕಾಳಬಾದೇವಿಗೆ ಹೋಗುವ ದಾರಿಯನ್ನು ಕೇಳಿ 
ದಕೆ ಆ ಮನುಷ ಸಿಗೆ ನಿಜವಾದ ಸ ಸತ್ಯದಾ ಾಇರಿಯನ್ನು ತೋರಿಸಬೇಕಾದೀತು! 
ತೋರಿ ಸದಿದ್ದ ರೆ ಟೆ ದೀತು! ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ವ ಬವಹಾರವೂ 
ಕೂಡ ನಡೆಯುವದು ಅಶಕ ಕ್ಯವಾದೀತು. 

ಒಬ್ಬ ದಾರಿಕಾರನಿಗೆ ಬಾಯಾರಿಗೆ ಯಾಗಿದ್ದರೆ ಅವನು ದಾರಿಯಲ್ಲಿ 
ಅಡ್ಡಾ ಡುವ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಕೀರು ಇರುವಸ್ಥಾನ ಅಥವಾ ಬಾವಿ ಎಲ್ಲಿಯಿದೆ 
ಯೆಂದು ಕೇಳುವಾಗ ಆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ನಿಜವಾಗಿ ಬಾವಿ ಇಂಥ ಒಂದು . ಸ್ಥಾನ 
ದಲ್ಲಿದೆ, ಮತ್ತು ಬಾವಿಗೆ ಹೋಗುವದಾರಿ ಇತ್ತ ಕಡೆ ಇದೆಯೆಂದು ನಿಜವಾಗಿ 
ಹೇಳ ಬೇಕಾದೀತು ! ಹೇಳದಿದ್ದರೆ ಅನ್ಯ ದಾರಿ ತೋರಿಸಿದರೆ ಲೋಕ ವ್ಯವ 
ಹಾರ ಕೆಟ್ಟು ಹೋದೀತು ! 1 ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಿಯ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಕೂಂಡುಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಹೊರಟವನಿಗೆ ನಿಜವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿದೆ ದಾರಿ ಎಂದು ತೋಂಸ 
ಬೇಕಾಗುವದು ! ಅಥವಾ ಅಂಗಡಿಯ ಹೆಸರನ್ನು "ಕೂಡ ಹೇಳಬೇಕಾದೀತು ! 
ಆಳು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಎಲ್ಲಾದರೂ ಕಳಿಸಬೇಕಾದರೆ ಅವನಿಗೆ ಇಂಥ ಸ್ನಾ ನಕ್ಕೆ 
ಹೋಗೆಂದು ನಿಜವಾದ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ತೋರಿಸಿ ಕೊಡಜಬೇಕಾದೀತು ! ಅಥವಾ 
`ಿಜವಾದ ಒಂದು ಚೀಟಿಯನ್ನು “ಬರೆದು ಕೊಡಬೇಕಾದೀತು ! ಈ ರೀಕಿ 
ಅವನಿಗೆ ತೋರಿಸದಿದ್ದ ರೆ ಗ ಸಾಗುವದೇ ಕಠಿಣವಾದೀತು! 


೪೨ ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ 





ಹಾ 3 ಹಾಚಾ 


ಇದೇ ರೀತಿ ಬ್ಯಾಂಕಿನಲ್ಲಿ ರೂಪಾಯಿಗಳನ್ನು ಬೇಡುವ ಸಮಯದಲ್ಲೂ 
ಚೆಕ್ಕಿನ ಮೇಲೆ ಸಹಿ ಮಾಡಬೇಕಾದೀತು! ಅದರ ಹೊರತಾಗಿ ದುಡ್ಡು ಸಿಕ್ಕದೇ 
ಗೋಳಾಡಬೇಕಾದೀತು ! ಇದರಿಂದ ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದು ಬಂದಿರಬಹುದು, ಸಂಸಾರಿ 
ಜನರ ಜೀವನವು ಅಸತ್ಯದಿಂದ ಸಾಗಿಲ್ಲ; ಸತ್ಯದವಿನಃ ನಡೆಯಲು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ 
ಜನರು ಬಲಾತ್ಕಾರ ಹೇಳುತ್ತಾರೇನಂದರೆ, ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಅಸತ್ಯ ಮಾತನಾ 
ಡಿದ ಹೊರತಾಗ್ಕಿ ನಡೆಯಲು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ, ಎಂದು ಜೀವನಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಕ್ಷಣಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಸತ್ಯ ಮಾತಾಡುವ 'ಅವಶ್ನ ಕತೆ ಬೀಳು 
ತ್ತದೆ; ಇದರಿಂದ ನಮಗೆ ಏನು ಗೊತ್ತಾ ಗುವದೆಂದಕ್ಕೆ ಸತ ಸು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ವಾಗಿದೆ, ಅಸತ್ಯವು ಅಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿದೆ, ಎಂದು ಸಿದ್ದ ವಾಗುತ್ತ ಣ್‌ ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಅಸ ಸತ್ಯವನ್ನು ಮಹಾರೋಗವೆಂದು ತಿಳಿದು ದೂರದಂದರ್ಶೆ ಕೊರಿಯ 
ಬೇಕೆಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಶ್ರೀನೀತರಾಗ ಪ್ರಭು ಭಗವಾನ ಮಹಾ 
ವೀರರು ಮೃಷಾವಾದವನ್ನು ತೊರೆಯಬೇಕೆಂದು ಉಪ ಪಡೇಶಗೇಯ್ದಿದ್ದಾರೆ. 

ಮಾನವನ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಅಸತ್ಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ತೊಕೆಯಬೇಕು' 
ಮಿಥ್ಯಾ ಉಪದೇಶ ಮಾಡುವದು ರಹಸ್ಯಾಭ್ಯಾಖ್ಯಾನ, ಕೂಟ ಲೇಖನ ಕ್ರಿಯೆ; 
ನ್ಯಾಸಾಸಹಾರ, ಸಾಕಾರ ಮಂತ್ರ ಭೇದ್ಕ,. ಸತ್ಯವೆಂದು. ಹೇಳಿ ಇನ್ನೊ ರಿಗೆ 
ಕೆಟ್ಟ ಮಾರ್ಗದ ಕಡೆಗೆ ಸ ವೃತ್ತಿ ಮಾಡಿಸುವದ್ಳು ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಬಾ 2 
ಗ ಹೆಂಡರು ಸಂಚ ಪಂಚ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ, ತ ನೀತಿ ಮಾರ್ಗ 
ದಿಂದ ನಡಿಯುತ್ತಿದ್ದಕ್ಕೆ ಅವರನ್ನು ಅಗಲಿಸಿ ಸತ ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಹಚ್ಚು ವದು 
ಮೊದಲಾದ ಇಷ್ಟೆ” ಸೆ ಮಜ ಮನುಷ ಭನನ್ನ್ನು ರಾಟ್‌ ಕಳಿಸಿ 
ಕೊಡುವವೆಂದು ತಿಳಿದು ಅಸ ಸತ್ಯ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ತೊಲೆಯಡೇಕು. 

ಸತ್ಯ ವಚನವು ಮಾನವನಿಗೆ ಒಂದು ಮಹಾನ. ಚಿಂತಾಮಣಿ ರತ್ನವಿ 
ದ್ದಂತೆ ! ಇದನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿರೆ ಮಾನವನಿಗೆ ಸುಖ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಪ್ರಾಪ್ತ ಮಾಡಿ 
ಕೊಡುವ ಇನ್ನೊಂದು. ಯಾವದೇ ವಸ್ತುವೂ ಇಲ್ಲ. ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಸುಳ್ಳು 
ಮಾತನಾಡುವವರಿಗೆ ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರದ' ತೊಂದರೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೂ 
ಕೂಡಾ ಮನ ುಷ್ಯ ನು ಅಸ ಸತ್ಯವನ ನ್ನ್ನ ತೊರೆಯಬೇಕು. ನೋಡಿರ. ಶ್ರೀ. ರಾಮ 
ಚಂದ್ರನೆ ವಚನಗಳು ಮತ್ತು ಮಹಾರಾಜ ಧರ್ಮರಾಜ" ಮೊದಲಾದವರ 
ವಚನದ ಪ್ರಭಾವವು ಶತ್ರು ಸಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಬೀಳುತ್ತಿತ್ತು. ಸತ್ಯದಲ್ಲಿ 
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| ಹರಿಶ್ಚಂದ್ರರಾಜನ ಕಥೆಯು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ನಿದೆ. ಮಹಾರಾಜ ದಶರಪ., 
ವಸುದೇವ , ಮುಂತಾದವರು ತಮ್ಮ ವಚನದಿಂದ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ರಾಗಿದ್ದಾರೆ. 


ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸತ್ಯದ ಪ್ರತೀತಿಯು. ಯಾವತ್ತು ಪ್ರಚಲಿತವಾಗಿದೆ; 
ಸೊಟ್ಯಾವಧಿ ರೂಪಾಯಿಗಳ ಇಡುತ ಸಳವ ವವ್ಯಹಾರಗಳು ಕಾಗದ 
ಜ್‌ ಆಗುತ್ತವೆ; ಸತ್ಯ ದ ಪ್ರತೀತಿ ಎಷ್ಟರ ವರೆಗೆ ಚನ್ನಾಗಿ ನಡೆಯು 
ವದೋ ಅಷ್ಟರ "ರೆಗೆ ವ್ಯವಹಾರಗಳು "ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತವೆ. 
ಯಾವಾಗ ಬ 1 ಸ್ವಲ್ಪವಾದರೂ ಕಂಡು ಬರುಪಷೋ ಆಗ ಅವರ ವ್ಯವ 
ಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ತೊಂದರೆ ಬೆ ದೆ. ಆಗ ಅಸತ್ಯ ವ್ಯವಹಾರ ಮಾಡುವ ಮನು 
ಸ್ಯನ ಮೇಲೆ ಯಾರೂ ನಂಬಿಕೆ ಇತರ ಜನರ ನಿಶ್ವಾಸ ಹೊರಟು 
ಸ್ಟಾ ಮತ್ತು ಅಸತ್ಯ ವ್ಯವಹಾರ ನಿಂತು ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ 

ಅಪಕೀರ್ತಿ ಯಾಗುತ್ತ ದೆ, 


ನೋಡಿರಿ, ರಾಜಾವಸು ತನ್ನ ಹಟವಾದದಿಂದ, ಅಜದ ಅರ್ಥ ಮೂರು 
ವರ್ಷದ ಭತ್ತ ಎಂದು ಆಗುತ್ತದೆ ಎಂದರೂ ಪರ್ವತನ ಪಕ್ಷದಿಂದ, ಅಜದ 
ಅರ್ಥವನ್ನು " ಕುರಿ ' ಯೆಂದು ಮಾಡಿ ಹೋಮದಲ್ಲಿ ಕುರಿಗಳನ್ನು ಹಾಕ 
ಬೇಕೆಂದು ಅರ್ಥಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಯಾವ ಸಿಂಹಾಸನದ ಮೇಲೆ ಕುಳಿ 
ತಿದ್ದ ನೋ ಅದೇ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಅವರ ಸಿಂಹಾಸನವು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಇಳಿದು 
ಪುರಃ ತೀವ್ರ ಅಸತ್ಯ ವಚನ ಆಡಿದ ಪಾಪೋದಯದಿಂದ ಅವನು ನರಕಕ್ಕೆ 
ಹೋದನು. 


ಇದರಂತೆಯೇ  ಸತ್ನಘೋಷನೆಂದ ಬನಜಾರಿಯು ತನ್ನ ಅಸತ್ಯ 
ವಚನವನ್ನು ಸತ್ಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಪ್ರಗಟಿ ಮಾಡುವದಕ್ಕೋಸ್ಟರ ಜಗತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ ಚ ದೊಡ್ಡ ಖ್ಯಾತಿಯನ್ನು ಹು ಗಟ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದನು. ಕೆಲವು 
ದಿವಸ ಹೀಗೆಯೇ ಕಳೆದ ದು ಹೋಗಲು ಸಾತಿ ದಿವಸ ಯಾವನೊಬ್ಬ 
ಬನಜಾರಿಯು ತನ್ನ ವ್ಯಾಪಾರ ಸಲುವಾಗಿ ಬೇರೆ ದ್ವಿ ್ವೀಪಾಂತರಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇ 
ಕೆಂದು ಅವನು 11 ಹಣವನ್ನು ಜೊತೆಗೆ ತಕ್ಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಿರುವಾಗ, 
ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ವಿಚಾರಿಸಿದ್ದೆ ನಂದರೆ ದ್ತಿ ೇ(ಪಾಂತರದಿಂದ ಹಣ ಗಳುಕೊಂಡು 


ಬರುವ ವರಿಗೆ ಅಥವಾ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಏನಾದರೊಂದು ತೊಂದರೆಯಿಂದ ಅಥವಾ 
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ಅಶುಭ ಕರ್ಮದ ಉದಯದಿಂದ ಏನಾದರೂ ವ್ಯಾಪಾ ಪಾಠದಲ್ಲಿ ಅಸ್ತ ವ್ಯ ಸ್ತವಾದರೆ 
ಪ್ರಸ ಸಂಗೋಪಾತ ಕೆಲವು ರತ್ನಗಳನ್ನು ಯಾರಾದರೊಬ್ಬ "'ಶಾಸಿಕೆ “ವರ್ತಕ 
ನಿದ್ದರೆ ಆತನ ಹತ್ತರ ಕೆಲವು ರತ್ನಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟು ಹೋಗಬೇಕೆಂದು ನಿಶ್ಚಯ 
ಸಿದನು, ಅವನ ಹತ್ತರ ಐದು ರತ್ನಗಳಿದ್ದವು. 


ಒಂದು ರಾಜಧಾನಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಒಂದು ಪಟ್ಟಿಣದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಸತ್ಯ 
ಘೋಷನೆಂಬ ಪುರೋಹಿತನು ಲೋಕದ ಜನರಲ್ಲಿ ಅ 
ಲೋಕದ ಜನಗಳ ಮುಖವಾರ್ಶೆಯಿಂದ ಆ ಬನಚಾರಿಯು ಸತ್ಯಘೋಷ 
ನೆಂಬ ರಾಜವರ್ತಕನ ಹತ್ತ ರ ಆ ಐದು ರತ್ನಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟು ಹೇಳಿದ್ದೆ "ದಕ್ಕೆ 
ನನಗೆ ಅವಶ್ಯಕವಾದಾಗ ಗೆ ಮೇಲೆ ಪ ಸ ಸ ಅಲ್ಲಿಂದ ಬೇಡಿ 
ಸಿದಾಗ ಅವುಗಳನ್ನು ತಾವು ನನಗೆ ಕಳುಹಿಸಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿ ಆ ರತ್ನಗಳನ್ನು 
ಅವನ ಹತ್ತರ ಇಟ್ಟು ಮುಂದೆ ದ್ವೀಪಾಂತರಕ್ಕೆ ಪ್ರಯಾಣ ಇಟ್ಟನು. ಹಲವು 
ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಆ ಬನಚಾರಿ ದ್ವೀಪಾಂತರದಿಂದ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಹಣವನ್ನು 
ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡು ಜಹಾಜದಲ್ಲಿ ಹೇರಿಕೊಂಡು ಸಮುದ್ರದಿಂದ ತಿರುಗಿ 
ತನ್ನ ದೇಶಕ್ಕೆ ಮರಳಿ ಬರುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ «4 ಕರ್ಮೊೋ ಗಹಣೋ ಗತಿ ? 
ಎಂಬ ಉಕ್ತ ಯಂತೆ ಅವನ ಅಶುಭ ಕರ್ಮದ ಉದಯದಿಂದ ದೊಡ್ಡ ಬಿರತಿ 
ಗಾಳಿ ಬಂದು ಬೀಸಲು ಸಮುದ್ರದ ಮಧ್ಯ ನೀರೊಳಗಿಂದ ಬರುತ್ತಿ ದ್ದ 'ಇಹಾಜ 
( ಬೋಟು ) ಬಿರುಗಾಳಿ ಅಪಾಯದಿಂದ ಮುಳುಗಿ ಹೋಗಿ ಈ “ಬನಚಾರಿ 
ಒಬ್ಬನೇ ಪೂರ್ವ ಸಂಚಿತ ಪುಣ್ಯಯೋಗದಂದ ಉಳಿದು ಸಮುದ್ರದ ಧಡಕ್ಕೆ 
ಬಂದು ದುಃ ಖತನಾಗಿ ಆಧಾರವಿಲ್ಲದೇ ಬಹಳೇ ಚಿಂತಾಗ್ರಸ ಸನಾಗಿ | 
ವಿಚಾರ ಬಂದು ತಾನು ಮೊದಲು ವ್ಯಾ ಪಾರಕ್ಕೆ ಬರುವ ವೇಳೆಯನ್ಲಿ ಆ ಸತ್ಯ 
ಘೋಷನೆಂಬ ವರ್ತಕನ ಬಳಿಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟ ದ್ದ ಐದು ರತ್ನಗಳನ ಸ್ನ ಲಕಾ?! 
ಅವುಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಎ 2. ವ್ಯಾಪಾರ ಸಗ ತನ್ನ 
ದೇಶಕ್ಕೆ ಮರಳ ಹೋಗಬೇಕೆಂದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ವಿಚಾರಿಸಿ ಆ ರಾಜವರ್ತಕ 
ನಾದ ಸತ್ಯ ಢಫೋಷನಿಗೆ ಚೀ ಓಯನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿದನೇನಂದರೆ ನನ್ನ್ನ ಅನಸ್ಥೆಯು 
ಅತ್ಯ ೦ಂತ ದುರವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿದೆ. ಕಾನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡು ಬರುವ ದ್ರವ 
ಅಥವಾ ನನ್ನ ಎಲ್ಲ ಸಂಪತ್ತು ಸ್ಪಷ್ಟುದ್ರ ದಲ್ಲಿ ಬಿರುಗಾಳಿಗೆ ಸಿಕ್ಕ ಹಡಗಿನೊಡತ 
ಮುಳುಗಿ ಹೋಗಿರುತ್ತ ದೆ, ಹತ್ತ " ಏನೂ ಉದ ಆದರೆ ಈ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನಾನು ನಿನ್ನ ಬಳಿಯ ಇ ರ್ದ ಐದು ರತ ಗಳನ್ನು ಕಳುಹಿಸ 
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ಬೇಕೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. ಈ ರೀತಿ ಪತ್ರವನ್ನು ಬರದು ಕಳುಹಿಸಿದನು. ಆ 
ಓಲೆಯು ಆರಾಜವರ್ತಕನಾದ ಸತ್ಯಘೋಷನ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು ಅವನು ಆ 
ಓಲೆಯನ್ನು ನೋಡಿ ಮನಸಿನೊಳಗೆ ಅಂದದ್ದು ಅದೇನಂದರೆ ಇವನಿಗೆ ಈ ರತ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಡಬಾರದು. ಇವನು ಹುಚ್ಚನೆಂದು ಲೋಕದ ಜನಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ" 
ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಸತ್ಯಘೋಷನು ವರ್ತಕರ ರತ್ನಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟು ತ 
ದ್ಹಾನೆಂಬ ಅಸವಾದವು ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಬಾರದು. ಈ ರೀತಿ ಜು ಅವನು 
ಲೋಕದ ಜನಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಚಾರ ಮಾಡಿದ್ದೆನಂದರೆ ಒಬ್ಬ ಹುಚ್ಚು ನಾಲ್ಕೆಂಟು 
ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಬರುವವನಿದ್ದಾನೆ. ಮತ್ತು ನನ್ನ ಹತ್ತರವೇ ಬಂದು ನನ್ನ ರತ್ನ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಡು ಎಂದು ಕಾಡುವನು. ಇದೊಂದು ಮುಂದಿನ ಭವಿಷ್ಯ 
ವಿದೆ-ಎಂದು ಪ್ರಸಿದ್ದ ಮಾಡಲು ಲೋಕದ ಜನಗಳಿಗೆ ಇವನಲ್ಲಿ ನಂಬಿಗೆ ಇದ್ದು 
ದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಈ ಸತ್ನಘೋಷನು ಹೇಳಿದ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ನಂಬಿಗೆ ಉಂಟಾ 
ಯಿತು. ಅದರಂತೆಯೇ ಸನ ದವಸ ಕಳೆದು ಹೋದ ಮೇಲೆ ಬನಚಾರಿಯು 
ಹುಚ್ಚು ಜಡಿದಂತೆ ಅಸ್ತ ಸ್ಮವ್ಯಸ್ತ ಸ್ನವಾಗಿ ದರಿದ್ರನ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಆಸ ಸತ್ಯಘೋಷನ 
ಬಳಿಗೆ ಬಂದು ನಾನು ಇಟ್ಟಿದ್ದ ರತ್ನಗಳನ್ನು ಕೊಡು ಎಂದು ಹೇಳಿದಾಗ ಆ 
ಸ್ಫತ್ಯ್ಯ ರಸನು ಅಂದದ್ದು: ರ್ಸ್‌ ನೀತು” ಜಬ ನನ್ನ ಹತ್ತರ ರತ್ನ ಗಳನ್ನು 
ಮಡಿಗಿ ಹೋಗಿದ್ದೆ? ಯಾರಿಗೂ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದೆ ಹ್ಯಾ ಗೆ ಹೋಗಿದ್ದೆ ? ಎಂದು 
ಅವನನ್ನು ಹೀಯೂಳಿಸಿ ಬೆ ದು ದೂಡಿ ಬಿಟ ನು, ಅದರಂತೆ ಲೋಕ ಜನಗಳೂ 
ಕೂಡ ಅನನನ್ನು ದೂಡ ತ್ತಿ ದರು. ಆದಕೆ ಈ ಬಣಜಾರಿಯು ನನ್ನ ರತ್ನ 
ಗಳನ್ನು ತಕ್ಕೊಂಡಿದ್ದಾ ಕೆ. ನಾನು ಇನನ ಹಕ್ಕರ ಇಸ್ಟ ದ್ದೇನೆ, ಜ್‌! 
ರೊಬ್ಬರು ಎಂದು ರಾತ್ರಿ ಹಗಲು ಅವನ್ನೇ ತನ್ನ ಮುಖದಿಂದ 'ಓರಲುತ್ತಿ ದ್ದನು. 
ಅದೇ ಮಾತನ್ನು ಹೇಳಿ ಬಡಬಡಿಸುತ್ತಿ ದ್ದ _ನು, ಒಂದಾನೊಂದು ದಿವಸ 'ರಾತ್ರಿ 
ಯಶ್ಲಿ ಊ: ಹೊರಗಿನ ಗಿಡವನ್ನೇರಿ ಇದೇ ನ ಮಾತನ್ನು ಬಡಬಡಿಸುತ್ತಿ ರುವಾಗ 
ಆಊ-: ದೊರೆಯ ರಾಣಿಯ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಇ ಸಂಖ ಉತ್ಪ ನ ವಾಯಿತು. 
ಅಂದಕೆ ಈ ಬನಚಾರಿಯು ಹುಚ್ಚ ನಾಗಿದ್ದರೆ "ಮುತ್ತೆ ಚ “ಮುಖದಿಂದ 
ಬಡಬಡಿಸ ಬೇಕಾಗಿತ್ಮು. ನನ್ನ ದು ರತ ಗಳನ್ನು ಸತ್ಯಘೋಷನು ಇಟ್ಟ 
ಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ, ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿದ್ದಾ 1! ಹ್ಯಾಗೆ ಬಡಬಡಿಸುತ್ತಾ ಧೆ) 
ರೀತಿ ಅವಳಲ್ಲಿ ಸಂಶಯ ಹುಟ್ಟ ರಾಜಕ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ರಾಣಿಯು ಕ 


ಎಲೇ ದೊರೆಗಳೇ ಡೆಕ್ನಗೊಂಡು ಮಾತನ್ನು ದಯವಿಟ್ಟು ಗಮನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 


೪೬ ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ 


ಲಾಲಿಸಿರಿ, ಆ ಬನಚಾರಿಯು ಹುಚ್ಚನಾದರೆ ಒಂದೇ ಮಾತನ್ನು ಹ್ಯಾಗೆ 
ಪ್ರತಿ ದಿವಸ ಬಡಬಡಿಸುವನ್ನು ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ನನಗೆ ಸಂಶಯ ಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಆ ಸತ್ಯಘೋಷನನ್ನು ನನ್ನ ಜೊತೆಗೆ ಜೂಜ ಆಡಲಿಕ್ಕೆ ಒಂದು ತಾಸು ಬರುವ 
ಅಪ್ಪಣೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಆ ಗುಟ್ಟಿನ್ನು ಅವನಿಂದ ಹೊರಗೆ ತೆಗೆಯುವೆನು, ಎಂದು 
ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಹೇಳುವ ರಾಣಿಯ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ದೊರೆಯು ಹಾಗಿದ್ದರೆ 
ಸರ್ಮಿ ಎಂದು ಆಕೆಗೆ ಅವನ ಜೊತೆಗೆ ಜೂಜ ಆಡಲಿಕ್ಕೆ ಅಪ್ಪಣೆ ಕೊಡಲು 
ಆಕೆಯು ಆ ಸ ಸತ್ಯಘೋಷನನ್ನು ಕೂಡಿಸಿಕೊಂಡು ಅಂದದ್ದು:--- ಈ ದಿವಸ 
ನನಗೆ ನಿನ್ನ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪು: ವೇಳೆ ಜೂಜು ಆಡುವ ಭಾವನೆಯಾಗಿದೆ. 
ಆದರೆ ನೀನು ಒಪ್ಪು ಎಂದು ರಾಣಿಯು ಹೇಳಲು ಸತ್ಯಘೋಷನಂದದ್ದು೩- 
ನಾನು-ನಿನ್ನ ಜೊತೆಗೆ. ಜೂಜು ಆಡಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದರೆ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಅಸ 
ವಾದ ಬಂದೀತು ! ಎಂದು ಹೇಳಲು ರಾಣಿ ಅಂದದ್ದು... `ನೀನು ಹೆದರಜೇಡ 
ನಮ್ಮ ರಾಜರ ಅಪ್ಪಣೆ ನನಗೆ ಸಿಕ್ಕಿಜಿ. ಸತ್ಯಘೋಷನು ಒನ್ಪಿ ಜೂಜು 
ಆಡಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದನು. ಆಟಿದ ಫೇಳೆಯಲ್ಲಿ ರಾಣಿಯು ಎರಡು ಆಟಿ 
ಗಳ ಡಾವಿನಲ್ಲಿ ಆ ಸತ್ಯಘೋಷನ ನಡೆಗೆ ಬಿಟ್ಟು ಆಮೇಲೆ ಅವಳು 
ಒಂದೊಂದು ಡಾವಿನಲ್ಲಿ ಅವನ ಯಜ್ಞೋಪವೀತ, ಮತ್ತೊಂದು ಡಾವಿನೊಳಗೆ 
ಉಂಗುರ ಹೀಗೆ ಕ್ರಮದಿಂದ ಗೆಲ್ಲುತ್ತ ತ್ತ ರಾಣಿಯು ಅದೇ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬ ದಾಸಿಗೆ ಸೂಚನೆ ಮಾಡಿ 'ಡಸಕ್ಕ (ನೂದಕಿದ ವ್ರ ಸತ್ಯಘೋಷನ ಮನೆಗೆ 
ಹೋಗಿ ಅವನೆ ಹೆಂಡತಿಗೆ ಈ ರೀತಿ ಹೆಳು- ನಿನ್ನ ಗಂಡನು ರಾಣಿಯವರ 
ಜೊತೆಗೆ ಜೂಜು ಆಡಿ ಎಲ್ಲ ಮೈಮೇಲಿದ್ದ ವಸು ಸ ಬಡವೆಗಳನ್ನು ಕಳೆದಿದ್ದಾನೆ 
ಆದ್ದರಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಂಡು ತರುವಗೋಸ್ಟ ರ ಆ ಒಳನಿನ ತಿಜೋರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಐದು ರತ ಗಳನ್ನು ಆ ವರ್ತಕರು ಇಟ ಸಪಾನಂತೆ ಆದರೆ ಅನ್ರಗಳನ್ನು 
ತೆದದು ಕೊಡಬೇಕೆಂದು. ರಿಮಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ ನೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು ಕೊಡ: 
ಈ ರಿತಿ ಹೇಳಲು ಆಕೆಯು ತೆಗೆದು ಕೊಡಲಿಲ್ಲ. ಪೈನಃ`ದಾಸಿಯು ಮರಳಿ 
ಹೋಗಿ ಕೊಡಲಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಲು ರಾಣಿಯು ಗೆದ್ದು ಕೊಂಡಿದ್ದ ಯಜ್ಲೋಪ 
ನೀತ ಮತ್ತು ಉಂಗುರವನ್ನು ದಾಸಿಯ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಗಂಡನು ಕಳುಹಿಸಿಕೊಟ್ಟ 
ದ್ತಾ ನೆಂದು. ನಂಬುಗೆ ಹುಟ್ಟುವ ಸಲುವಾಗಿ ದಾಸಿಯನ್ನು ಕಳಿಸಿದಳು. 
ಆಮೇಲೆ ಆ ಸತ್ಯ ಟಘೋಷನ ಚಟ ಆ ಯಜ್ಞೊ ೇಪವೀತದ ನಂಬಿಗೆ 


' ದಶಲಕ್ಷ್ಮಣ: ಉಪದೇಶ. ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ೪೭ 








ಯಿಂದ ಮತ್ತು ಉಂಗುರದ ನಂಬಿಗೆಯಿಂದ ಆ ತಿಜೋರಿಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟಿದ್ದ ಐದೂ 
ನ ರತ್ನಗಳನ್ನೂ . ತೆಗೆದುಕೊಟ್ಟಳು. ಅವನ್ನು ದಾಸಿಯು. ತಂದು ರಿಣಿಯ 
ಕೈಯಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಳು. 

ಆ ಮೇಲೆ:ರಾಣಿಯು ಐದು ರತ್ನಗಳು ಕ್ಸೆಗೆ ಸಿಕ್ಚಿದ ಮೇಲೆ ಆಕೆ ಸತ 
ಘೋಷನಿಗೆ: ಅಂದದ್ದು ಇನ್ನು ನನಗೆ ಆಟ ಸಾಕು. ಯಾಕಂದರೆ. ಈಗ 
ಹೊತ್ತು ಹೆಚ್ಚಾಯಿತು. ಎಂದು ಆಟವನ್ನು ಸಾಕು ಮಾಡಿ, ಸತ್ಯಘೋಷನು 
' ಹೋದ ಹಾ ರಾಣಿಯು ಆ ರತ್ನವನ್ನು ತಿಸಿದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ರಾಜನ 
ಕೈಯಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟ ಳು: ರಾಜನು ಬಜೆಯ ಬುದ್ದಿ ಚಾತುರ್ಯವನ್ನು ನೋಡಿ 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹಾ ನಂತರ:ಸ ಸತ್ಯಘೋಷನನ್ನು ಕಕೆಸಿ: ಕೇಳಿದನೆ ಿದಕೆ ವ್ರ 
ಐದು ರತ್ನಗಳು ಎಲ್ಲಿಂದ ತಂದೆ. ಹೇಳು ಇವು ನಿನ್ನ ಮನೆಯಿಂದ ನಿನ್ನ ಹೆಂಡತಿ 
ಕಡೆಯಿಂದ: ದಾಸಿ. ತಂದಿದ್ದಾಳೆ. ಈ ಐದು ರತ್ನಗಳು ಆವರಾಕನಲ್ಟ, 
ಹೌದೋ`ಅಲ್ಲವೋ? ಈ ಮಾತಿಗೆ ಸತ್ಯಘೋಷನಂದದ್ದು:- ವರ್ತಕನ ರತ್ನ 
ನಾನು: ತಗೊಂಡೇ ಇಲ್ಲ. ಇವು ನನ್ನ ನಿಜ ರತ್ನಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ' ಅಂದ 
ಮೇಲೆ, ನನ್ನ ರತ್ನಗಳನ್ನು ಸ ಸತ್ಯಘೋಷನ ಧು ತಗಾಡಿದಾ ನೆ ನಾನು: ಅವ 
ನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟಿ ದ್ದೀನೆಂದು ರಾತ್ರಿ-ಹಗಲು  ಕೂಗುತ್ತಿರುವ “ನತ ೯ಕನನ್ನು ಕರೆಸಿ 
ಒಂದು ಹಾಸ್ಯ ಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ತ್ರ ಗಳನ್ನು ತಂದ: ಆದರೊಳಗೆ ಆ ಗ ರತ್ಟ 
ಗಳನ್ನು ಪರತ ಆ-ಪಾತ್ರೆ ಯನ್ನು ಶಿವನ ಮುಂದಿ ಇಟ್ಟು ರಾಜನಂದಣ್ಣೇ 
ಹಸ ಸಟ ನಿನ್ನ ಐದು ರತ್ನ ಗಳು... ಯಾವವು ಇರೊ ಳಗೆ? ನೋಡು 
ಮತ್ತು ಹುಡುಕೆಕೋ ! ಎನ್ನ ಲು ಅವನು ಆ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ರತ್ಕ 
ದೊಳಗೆ ಕೂಡಿಸಿ ಇಟ್ಟಿ ರತ್ತ. ಗಳಲ್ಲಿರುವ ತನ್ನ ಐದು ಕತ ಗಳನ್ನು ಗುರುತಿ 
ಕಿಂದೆ ತಕ್ಕೊ ೦ಡಳು ಜ್ಯ ರಾಜನು ಆ ಸತ ಫೋಷನಿಗೆ ಆತ್ಯ ತ. ವತ್ತಾಯ 
ಮಾಡಿ ಹೆದರಿಸಿ ನೀನು. ಇವನ.ರತ್ನಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟು ಶೊಂಡಿದ್ದಿ ಯೋ ಇಲ್ಲವೋ 
ನಿಜವಾಗಿ ಹೇಳು ! ಅಂದಮೇಲೆ ಸತ್ಯಭೊಷನು ಹ ಇಟ್ಟ ಕೊಂಡಿದ್ದನ್ನು 
ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡನು; ಆನಂತರ ರಾಜನು ಸತ್ಯಘೋಷಷಿಗೆ ಕೇಳಿಶ್ಬೇನಂದರೆ. ತ 
ಅಪರಾಧಕ್ಕೆ ಏನು ದಂಡ ಮಾಡಬೇಕು ಗ ಕೀನೇ ಹೇಳು ಗ ಯಾಕಂದರೆ 
ನಾನು 3ಸೆದರೇ ನಿನ್ನ ನ್ನ್ನು ಕೇಳಿದ್ದೆ ನಂದರೆ ರತ್ಟ್ನ ಕದ ವನಿಗೆ ನಿನು ದಂಡ 
ಎಂದು ಕೇಳಿದ್ದಕ್ಕೆ ನೀನೇ ಹೇಳಿದ್ದಾಗಿದ್ದೆ "ನಂದರೆ. ಒಂದು ಬುಟ್ಟಿ ಆಕಳ ಶಗಣಿ 
ತಿನ್ನಬೇಕು. ಅಥವಾ ಕುಸ್ತೀ ಫೈಲವಾನನಿಂದ ಮೂರು ಹೊಡೆತಗಳನ್ನು 


೪೮ ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ. 








ಸಹಿಸಬೇಕೆಂದು ತ ಹೇಳಿದ್ದೆ. ಅಂದಮೇಲೆ ನೀನು ಈ ಎರಡರೊಳಗಿಂದ 
ಯಾ ವದನ್ನು ಸಹನ ಮಾಡುವೆ? ಶಗಣಿಯನ್ನು ತಿನ್ನು ವಿಯೋ? ಅಥವಾ 
ಲವಾನನ ಹೂರು ಹೊಡೆತ ಸಹಿಸುವಿಯೋ ಇ) ಹೇಳು ! ಅಂದಮೇಲೆ 
ಗಾ ು ಹಣದ ಲೋಭದಿಂದ ಶಗಣೆಯನ್ನು ತಿನ್ನಲು ಒಪ್ಪಿದನು. 
ಲ್ಸ ಶಗಣಿಯನ್ನು ತಿಂದ ಮೇಲೆ ಆದು ಅವನಿಗೆ 'ಬಹಳೆ। ಅಸಶ್ಯ ಕತ್ತಿದ್ದ 
ರಿಂದ ಸೈಲವಾನನು ಬಂದು ಮೂರು ಹೊಡೆದ ಕೂಡಲೆ ಪ್ರಾಣ ಬಿಟ್ಟ, ಆರ್ತ 
ಧ್ಯಾನದಿಂದ ನರಕಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಪುನಃ ಅಲ್ಲಿಂದ ಎಷ್ಟೋ ಭವಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ 
ಹಣದ ನಿಧಾನಬಂಧದಿಂದ ರಾಜನ ಖಜಾ ನೆಯಲ್ಲಿ' ಹಾವು ಆಗಿ. ಹುಟ್ಟಿ 
ಖಜಾನೆಯನ್ನು ಯಾಣ ತೆರೆಯುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರನ್ನು ಕಡಿದು ಬಿಡುಡಿ 
ನಾದನು. ಇದರ ತಾತ್ಸರ್ಯಪತ್ತ ೦ದರೆ ಅಸತ್ರ ವು ಮಹಾ ಸಂಸಾರ ಮತ್ತು 
ಪಾಪಕಾರಣ ಮತ್ತು ಬಂಧ ರಣ ನೆಂಬು ತಿಳಿದು ಬುದ್ಧಿ ವಾನ ಜನರು 
ಅಸತ್ಯವನ್ನು ತೊರೆದು ಸತ್ಯ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಆಚರಿಸಿ ಸತ್ಯಸ್ತ್ವರೊಪ ಮೋಕ್ಷ 
ವ್ರಾ ಪ್ರಿಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 4« ಸತ್ಯಂ ಶಿವಂ 
ಸುಂದರಂ? ಎಂದು ಹೇಳಿದ ವಚನದಂತೆ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸತ್ಯವೇ ಸುಂದರವಿದೆ, 
ಬ ಅಹಿಂಸಾಧರ್ಮವಿದೆ, ಸತ್ಯವೆ ಸ್ವ ಸ್ನರ್ಗ ಸುಖವನ್ನು ಕೊಡುವದಾಗಿದೆ, 
ಸತ್ಯ ಮಾತಾಡುವ ಮನುಷ್ಯ ನು ಜಿ ತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ ನೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವನು, 
ಸತ್ಯಕ್ಕೆ ಸಾವು ಇಲ್ಲ ಸುಳ್ಳ ಗೆ ಸುಖವಿಲ್ಲ ಚ ನಾಣ್ನು ಡಿಯುಂಟು 
ಇದನ್ನು ಕಿಳಿದು ಸತ್ಯದ ಆರಾಧನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದು ತಾತ್ಸರ್ಯ 
ನಿದೆ. 


೭೭. 6 ಜಾ 


1 ಅತಿ ಓಂ್ರೀಂ ಸತ್ಯ ಧರ್ಮಾಂಗಾಯನಮಃ 


ದಶಲಕ್ಷ್ಮಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ೪೯ 





೫ ಉತ್ತಮ ಶೌಚಧರ್ಮ. 


ಜಾಹಾ ಬಭ್ಯಂತರಂ ಚಾಪಿಮನವಾಕ್ಯಾಯ ಶುದ್ಧ ೧ | 
ಶುಚಿತ್ಪೇನ ಸದಾಭಾವ್ಯಂ ೫ ಸಾಪಭೀರುತ್ತಃ ಶುಭಾವಕ್ಕೆಃ ॥ 


ಯಾವ ಸಜ್ಜನ ಶ್ರಾವಕ ಗ್ರಹಸ್ಥ ನು. ಪಾಪ ಭೀರು ವಿರುತ್ತಾನೆಯೋ 
ಅವನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಶುಚಿತ್ವವನ್ನು ಧರಿಸುತ್ತಾನೆ ಗ ನಿರ್ಮಳಾತ್ಮ ನಸ ಸ ರೂಪ 
ವನ್ನು ಭಾವಿಸುವದೇ ಶುಚಿತ್ತ ಭಾವನೆ ಇದೆ, ಮನಸಿ ನ ಶುದ್ಧಿ ಹಗ ಹೊರತು 
ಹೊರಗಿನ ಕೇವಳ ಶರೀರ ಶುದ್ಧಿ ಗೆ ಶುದ್ಧಿ ಯೆಂದು 'ಹೆಸಿತೆಹಿ ಶುದ್ಧಿ ಯಲ್ಲ; 
ಗೋದಾವರಿ, ಯಮನ್ಕಾ ಗಂಗಾ ಸರಯು, ಕೃಷ್ಣಾ ೧ ಚಂದ ದ್ರಭಾಗಾ” ಎಂಬ 
ನದಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಶರೀರ ಶುದ್ಧಿ ಜಾಜಿ ವಾ ನಮಗೆ ಪುಣ್ಯ 
ವಾಗುವಜಿಂದು ಕಲ್ಪನೆಯಿಂದ ಸ್ಥಾ 'ನಮಾಡುವದೇ ಶುದ್ಧಿ ಅಥವಾ ಉತ್ತಮ 
ಶೌಚಧರ್ಮವಲ್ಯ; ಪ್ರ ಹೊಳೆಗಲಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಧಿನ್ಶ “ಮೊಸಳೆ ಕಪ್ಪೆ. ಏಡಿ 
ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕ ಜೀವಗಳು ರಾತ್ರಿ ಚು ಹೊಳೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತ ವೆ 
ಅದ್ದರಿಂದ ಅವೂ ಸ್ಪರ್ಗ ಅಥವಾ ನಕ್ಷೆ ಹೋಗಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ ಅವು 
ಇನ್ನೂ ಪ್ಯು ವಾರ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಪ ಪಾಪದ ಫಲದಿಂದ ಭ್ರಮಣ ಮಾಡಶತ್ತಿ 
ರುತ್ತ ಡೆ ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವೂ ವಾದ ಆತ್ಮ ತೀರ್ಥವನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ ಅದರೊ 
ಳಗೆ ಸ್ಥಾ ನ ಮಾಡಿದರೆ ಎಷ್ಟೋ ಕರ್ಮಗಳೆಲ್ಲ ನಾಶವಾಗಿ. ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನು 
ಶುಚಿರ್ಭೂತನಾಗಿ ಮೋಕ್ಷ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವನು. 


ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ ಈ ಜೀವನು ಅತ್ಯಂತ ಹೊಲಸಾದ ಈ ಕೊಳಕು 
ದೇಹದ ಶುದಿ ನಿಯಗೋಸ್ಟರ ಎಷ್ಟೋ ಸಾಬುಣ ಸುಗಂಧ ಕೈಲಾದಿಗಳನ್ನು 
ಹಚ್ಚಿ ಶುದ್ಧಮಾ ಇಡಬೇಕೆಂದು ಭಾಕ್ರಿ ಹಗಲು ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. 
ಆದರೂ ಶು ದುಷ್ಟವಾದ ಶರೀರವು ತನ್ನ ದುಷ್ಟ ಕಿಯನ ್ಟ್ಸ 'ಿಡಡೆ ಯಾವತ್ತೂ 


ನವಮಲ ದ್ವಾ ಕದಿಂದ ಸೋರುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತ ಣೆ 


ಎಲೇ ಮೂಢಾತ್ಮನೆ, ನೀನು ಅನಾದಿ ಕಾಲದಿಂದ ಅತ್ಯ ೦ಂತ ನಿಂದ್ಯ 
ಮತ್ತು ಸಪ ಪ್ರಧಾತುಮಯದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಮೆಚ್ಚಿ ತತ್‌ ಸಗ 
ಯಿಂದ ಇದರಲ್ಲಿ ಮೋಹಿತನಾಗಿ ಈ ಪಾಪಮಯ ಚ ಸುನ ಪರಿಭ್ರಮಿಸು 
ವವನಾಗಿರುತ್ತಿ. ಇನ್ನು ಇದರ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಚಿನ್ನಾ ಗಿ ಅರಿದು ಇನ್ನ್ಟಿ ದರ 
ಮೊಹವನ್ನು ತೊರೆದು ಈ ಶರೀರವೆಂಬ ದುರ್ಗಂಧ ಹೆಂಡದ ಮಡಿಕೆಯಂತಿರುವ 


೫೦ ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ 








ರಾ ನೂ 


ಹೇಸಿದುರ್ಗಂಧ ಚರ್ಮವನ್ನು ಹೊದ್ದು ಕೊಂಡು ಅರ್ಥಾತ್‌ ಸುತ್ತಿಕೊಂಡು 
ಹ ನಿನ್ನ ಅತ್ಯಂತ ಪರಿಶುದ್ಧ ವಾದ ಅಥವಾ ಅತ್ಯ ೦ಂತ ಶುಚಿರ್ಭೂತವಾದ 
ೂಪವನ್ನು ಮಂತೆಯಲ್ಲಾ ! ” 


ಈ ಶರೀರ ಹೇಗಿದೆ ಎಂದರೆ. 


ಕಾಯೊಆಯಂ ರಸರಕ್ತ ಮಾಂಸವಿಸರೊಮೇದೋಸಸ್ಥ್ಸಮಜ್ಜಾ 
ವ್ರಜೊ! 
ಬೀಭಸ್ತೊ ವಿತತಾಂತ್ಯ ಧಾತುರುದಿತ: ಶುಕ್ರಾರ್ತವಾಭ್ಯಾಂ ಕ್ಷಯೀ || 
ಜೀವಾಶ್ಲೇವ ಶಾತ್ರಕಣಂತಿರಖಲಸ್ಲ್ಣೇಶೈಕನೀಡೋ ಜಡಃ | 
ಸಂಗೊನೇನ ಸತಾಂದುನೋತಿ ಹೃದಯಂ ಮೊದೊಲವುಜ್ಜಾ 
ಸ್ಪದಮ್‌ ॥| 


ಎಲೇ ಮೂಢಾ ತ್ಮನೆ | ಕೋಡು ಈ ಶರೀರವು ವೀರ್ಯ, ರುಧಿರ, ಮತ್ತು 
ಮಾಂಸದ ಸಮೂಹದಿಂದ ತಯಾರಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಚರಮ, ಮೂಳೆ, ಮತ್ತು 
ಮಜ್ಜೆಗಳ ಸಮೂಹದಿಂದ ತುಂಬಿ ಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ದೇಹವು 
ಅತ್ಯಂತ್ಯ ದುರ್ಗಂಧ ಮತ್ತು ಥಿಂದ್ಯವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಗರ್ಹಣವುಳ್ಳುದಾಗಿದೆ. 
ಇದರ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಕ್ಸಿಯೂ ವೀರ್ಯ ತುಂಬಿಹೋಗಿದೆ. ತಾಯಿಯ ರಜ 
ಮತ್ತು ತಂದೆಯ ವೀರ್ಯ್ಯದಿಂದ ಇದು ತಯಾರಾಗಿದೆ, ಮತ್ತು ಇದರ ನಾಶ 
ವಾಗುವದೂ ನಿಶ್ಚಿ ತವಾಗಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಜೀವನು ಬಂದು ವಾಸ ಮಾಡುತಾ ನ್ಮೆ 
ಇದಕೊ ಸ್ವೀಸ್ವರ ಸು ಕಾಂತಿಮಾನ್‌ "ಅಥವಾ ತೇಜಸ್ವಿ ಯಾಗಿ ಕಂಡು ರು 
ತ್ತದೆ; ವಿಚಾರಿಸಿ ನೋಡಿದರೆ ಇದು ಜಡವಿಶೆ; ಮತ್ತು ಸಂಪೂರ್ಣ ಕ್ಲೇಶಗಳ 
ಅಥವಾ ದುಃಖಗಳ ಆಗರವಿದೆ; ಇದರ ಸಲುವಾಗಿ ಇದರ ಸಂಸ [ವೂ "ಸಜ್ಜನ 
ಪುರುಷರ ಹೃ ದಯವನ್ನು ಯಾವತ್ತೂ ದುಃಖಿತಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಎಲ್ಲ ತರ 
ದಿಂದ ದುಷ್ಟ 'ವಾಗಿ ದುಃಖಗಳನ್ನು ಕೊಡುವ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಯಾವನಾದರೂ 
ಪ ಪ್ರಸನ್ನ ವಾದರೆ ಇದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿ ಗ ರ್ಲಜ್ಜೆಯ ಮಾತು ಯಾವದಿದೆ 


ಎಲೆ ಜೀವನ, ಈ ನಿಂದ್ಯವಾದ ಕೊಳಕ ಮತ್ತು ದುರ್ಗಂಧ -ಶರೀರ 
ಕ್ಟೋಸ್ಪರ ಮತ್ತು ಇದರೊಳಗಿರ್ದ ಕ್ಷಣಿಕವಾದ ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖಕ್ಫೋಸ್ಟರ 
ರಿ ್‌ ನು 
ಯಾಕೆ ಇಷ್ಟು ಚಂಚಲ ವಮ :ನಸುಳ್ಳನನಾಗಿರುವಿ ' ಎಲೆ ! ಜೀವನೆ ಕೇಳು. 


ದಶಕ್ಸಣ ಉಸದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ೫೧ 








ಚೇತಸ್ಸ್ನಂ ಕಿಮಿತಿ ವ್ರಜಸ್ಯತಿತರಾಂಜ ಭ್ರಾಂತಿಸ್ತನಾತ್ರಾಂಸ್ಕಿಕಿಂ | 
ನೋಹೋತ್ಪಾದಕ ಮಿಂದ್ರಿಜಾಲ ಲಲಿತೆ ಕಾಂತೈಕ ಕಾಂತೆಕ್ಸ್ಷಜೆ !! 

ಸೌಖ್ಯಂತೆ ನಿರಸೊಭಿಮಾನಸರಸೆ ಕಾಂತಾಶ್ಚ ದದ್ದರ್ಪಣ | 
ಸ್ರೋಲ್ಲಾಸಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ಡಂಬರ ಭಿರಾಃ ಸಂಮೋಹದಾಃ ಕೇನಲವು್‌॥ 

ಎಲೇ ಮನವೆ, ನೀನು ಇಷ್ಟು ಚಂಚಲ ಚಿತ್ತವುಳ್ಳವನ್ಯಾಕೆ ಆಗ ಹತ್ತಿ 
ರುವೆ? ಚಂಚಲವಾದ ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಯಾಕೆ ಓಡುತ್ತಿದ್ದಿಯಾ? 
ಏನಯ್ಯಾ ಜೀವಕೆ |! ಈ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲೇನು ಭ್ರಾಂತಿಯಾಗಿದೆಯೊ? ನೋಡು, 
ಯಾವ ಇಂದ್ರಿಯ ಜನ್ಯ ಸುಖಕ್ಕೆ ನೀನು ಸುಖವೆಂದು ಮನ್ಸಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದೆಯೋ 
ಅದು ಸುಖವಲ್ಲ; ಆದರೆ ಅದು ಇಂದ್ರಜಾಲದ ' ಸಮಾನದಂತಿದೆ; ಸ್ವಲ್ಪ 
ಸಮಯ ಸುಖಾಭಾಸವೆನಿಸುವುದು; ಮತ್ತು ರಮಣಿಯವಾಗಿ ಕಂಡು ಬರು 
ವದು ಆದರೂ ಅದು ಅತ್ಯಂತ ಸಾರ ರಹಿತವಾಗಿದೆ. ಕೇವಲ ನಿನ್ನ್ನ ಅಭಿಮಾನ 
ವಶವಾಗಿ ಸರಸವಿದ್ದಂತೆ ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಎಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಉತ್ಪನ, 
ವಾದ ಸುಖವು ಕೇಲವ ನಿನಗೆ ಮೋಹವನ್ನು ಉಂಟು ಮಾಡುವದಾಗಿದ್ದೆ 
ಅಥವಾ ಇದರ ಕಾರಣವು ಹೀಗಿದೆ: ಅಂದರೆ, ಕನ್ನಡಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ಮೋಹ 
ವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವಂತೆ, ಆಡಂಬರ ಪೂರ್ಣವಾದ ಶ್ರೀಯರು ಕೇವಲ 
ಮೋಹವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವವರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ; ನಿನ್ನಾತ್ಮನಿಗೆ ಸುಖವನುಂಟು 
ಮಾಡುವವರಲ್ಲಃ ಎಂದರಿದು ನೀನು ನಿನ್ನ ನೋಡಿ ನಿನ್ನನ್ನೇ ನೀನು ಭಾವಿಸಿ 
ದರೆ ನಿನಗೆ ಸುಖ ಉಂಟಾಗುವದು. 

ಎಲೇ ಆತ್ಮನೆ ! ನೀನು ನಿನ್ನಹೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಿರುವ ಈ ಸಂಚಭೂತಗ 
ಳಿಂದ ನಿರ್ಮಾಣವಾಗಿರ್ದ ಈ ಶರೀರವು ನಿನ್ನನ್ನು ಅನಾದಿ ಕಾಲದಿಂದ ನಿನ್ನ್ನ 
ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಮರೆಯಿಸಿ ನಿನ್ನನ್ನು ಅನವಿತ್ರವಾದ ಮಹಾಪಾಪ 
ವನ್ನು ಉತ್ಸನ್ನ ಮಾಡತಕ್ಕಂಥ ಅನೇಕ ಪರ್ಯಾಯಗಳನ್ನು ಧಾರಣ ಮಾಡಿ 
ಸತಕ್ಕಂಥದ್ಹಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನೀನು ಅದರ ದುಷ್ಟಸ್ತರೂಪವನ್ನು ನೀನು 
ತಿಳಿಯಜಿ ಅದೇ ನನ್ನದೆಂದು ಭಾವಿಸಿರುವ ಕಾರಣ ಅನಾದಿಯಿಂದ ಇಲ್ಲಿಯ 
ವರೆಗೂ, ಈ ಕೊಳಕ ದೇಹದ ಸೇವೆಗಾಗಿ ಅಥವಾ ಇದರ ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ರಾತಿ 
ಹಗಲು ಅನೇಕ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ; ಆದರೆ ಇನ್ನೂ ವಕೆಗೂ 
ಇದರ ದುಷ್ಟ ಸ್ವಭಾವವು ನಿನಗೆ ತಿಳಿಯಬಾರದೇ ? ಎಷ್ಟು ಆಶ್ಚರ್ಯ! 
ಕೋಡು! 
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ಕ ತಾ ಸ ಸಾರಾ ಗಾ ಸತ್‌ ತಾತಾ ಪ್ಯಾಡಾರಾಸಾವಾಸಾ ಪಾಷಾ ಭಾರ ಹಾತಾಪಾ' 


ಅಶುಜಿ ಕಿತಭಾವನೆಯ ಸ್ವ ಸ್ನರೂಪ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ಕೇಳು 


ರೇತಃ ಶೋಣಿತ ಜಾತಿ ಧಾತು ನಿಜಿತಂ ಫೆ ಶ್ರಚ್ಛಾದಿತಂ ಚೆ ಚರ್ಮಣಾ।! 
ಸಾಂದ್ರೋದಿಕ್ತ ಶಲನ್‌ ಮಲಂ ಬಹುವಿಲೈರರಿಗಂ ಜುಗುಪ್ಸಾ ನು 
ನಾಮ್‌ || 
ಭೀತಿಂಕಿಂ ನ ತಸೋತ್ಯ ಸಂಸ್ಕೃತ ಬಹಿಶ್ಚರ್ಮಾತ್ರ ಗಾತ್ರೇನ ಚೇತ್‌ | 
೦ ದೃ ಷ್ಟು ಮಹಿ ಕ್ಷನೊದ್ತ *ಮಿದೆಂ ಇತನ ಪವಿತ್ರಾ ದಿತಃ॥ 


ಎಲೇ ಆತ್ಮನೆ!. ಈ ಶರೀರವು ರಕ್ತವೀರ್ಯಗಳಿಂದ ನಿರ್ಮಾಣವಾ 
ಗದೆ. ಮಾಂಸ ಜ್‌ ಜ [[ ತುಂಬಿಹೋಗಿದೆ. ಚರ್ಮದಿಂದ ಮುಚ್ಚೆ 
ಬಡೆ. ಮೂಗು, ಶೆವ್ರಿ ಕಣ್ಣು, ಮುಖ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಅನೇಕ ವಿಧ 
ನಳಂದ ಗ ಮಲವು ಯಾವತ್ತೂ ಹೊರಬೇಕಳ ನಿತ್ತಲೇ ಇರು 
ಮತ್ತೆ ಇದು ಅತ್ಯಂತ ನಿಂದ್ಯ ಘ್ರಾಣಿತವಾದ ಸ್ದಾ ವಿದೆ. ಇಂಥ 
ಬರವನ್ನು, ' ಒಂದು ವೇಳೆ "ವಸ್ತ್ರ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ಮುಚ್ಚಿ ಇಡದಿದ್ದರೆ 
ಅಥವಾ ತೊಳೆದು ಸ್ವಚ್ಛ ಮಾಡಿ ಇಡದಿದ್ದರೆ ಈ ಹೊಲಸು ಶರೀರವು ಯಾರಿಗೆ 
ಹೇಸಿಗೆ ಉಂಟು ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ? 
ಎಲೇ ಜೀವನೆ! ಒಂದು ವೇಳೆ ಈ ಶರೀರವನ್ನು ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿ ತೊಳೆದು 
ಸ್ವಚ್ಛ ಮಾಡಿ ಇಡದಿದ್ದರೆ, ಇದು ಅತ್ಯಂತ ಭಯಂಕರ ಭಯವನ್ನು ಉಂಟು 
ಮಾಡುವದಾಗಿದೆ; ಇದರ ಮೇಲೆ ಚರ್ಮದಿಂದ ಅಚ್ಛಾದನವಾಗದೆ ಇದ್ದರೆ 
ನೋಡುವದೇನು ? ಭಯಂಕರವಾಗಿ ಕಾಣಿ ಭೀತಿಯುಂಟು ಮಾಡುತ್ತ ದಿ. 
ಮತ್ತು ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿದ್ದರೆ, ನೀಚ ನಾಯಿ, ಕಾಗೆ, ಹದ್ದುಗಳೂ ಕೂಡ ಇದನ್ನು 
ಇಳಗೊಡದೆ ಹರಿದು ತಿಂದು ಹಾಕಬಹುದು, ಆದ್ದರಿಂದ ಜೀವನೆ, ಇನ್ನು 
ನೀನು ಅಶುಚಿಯಾದ ಜಡತ್ವ ಶರೀರದ ಫಿನ್ನ ಜಡ ಬುದ್ಧಿ ಭಾವವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಆಖಂಡ_ನಾಶರಒ ಅನಂತೆಜ್ಞಾ ನಾದಿ ಚತುಸ್ತಯ ಸ್ಟ ಸ್ವರೂಪ ಮತ್ತು. ಸ” 
ಗುಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ನಿನ್ನೊ ಳು ಆ ಅತ್ಯಂತ ತ ಶುಚಿರ್ಭೂತವಾದ ಪರಿಶುದ ಆತ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಶುದ್ಧ ಶುಚಿ ಇ ನದಿಯಲ್ಲಿ ಮೀಯಲು ನಿನ್ನನ್ನು ಮಲೀನ 
ಮಾಡಿರ್ದ ಆನಾದಿ ಕರ್ಮದ ಮಲವು ನಾ ಶಮಾಡುವದೇನಚ್ಚ ನಿಯ? ಮುಂಜಿ 
ಮತ್ತದನ್ನೆ ಸ್ಸಷ್ಟಗೊಳಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಶೊಗಲ ಪಶುಂಜೆಯೋಳ್ಪೊಲಸಿನೋವರಿಯೊಳ್ರುಜೆಯಂಬ 
ಚೇಳ್ಗಳಾ | 


ಸ್ರೃಷ್ಟು 


೯೭೪ ಆ 


ಕ ನ 


ಚ್ಟ ಇ ಇ. 
ತ್ತಿ ( 
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ಪಗೆನಿಕೊಳಿರ್ಷವೋಲ್ತ ಸುವಿನೊಳ್ಕವಿದಿರ್ದಪನಾತ್ಮನೆಂಬುದಂ। 
'ಬಗೆಯದ ಕಾರಣಂ ಬರ್ದುಕುರಂಜಿಸಿತಲ್ಲದೆ ತೂಗಿ ನೋಳ್ಪ್ಬಿನಂ | 
ನಗಲೆಡೆಯುಂಟಿ ತುತ್ತಿದೆ ಮನಂ ಬಿಡದೇ ಆಪರಾಜಿತೇಶ್ವರಾ | 

ಈ ಕೊಳಕ ಶರೀರವೆಂಬ ಘಟಕ್ಸೆ ಮೋಹಿತನಾಗುವ ಜೀವಕ್ಕೆ ರತ್ನಾ 
ಕರ ಕವಿಗಳು ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿದ್ದೆ ಸಿ 


ತಹುನ ನೇ! ಚರ್ಮದ ಚೀಲದಲ್ಲಿರುವಂತೆಯೂ, ಹೊಲಸಾದ 
ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿರುವಂತೆಯೂ, ರೋಗವೆಂಬ ಚೇಳುಗಳ ಕುಳಿಯಲ್ಲಿರುವಂತೆಯೂ, 
ಆತ್ಮನು ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಆವರಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತ್ಮಾನೆ. ಎಂಬುದನ್ನು ನಿಚಾರ 
ಮಾಡುವದರಿಂದ ಬಾಳು ಶೋಭಿಸಿತಲ್ಲದೆ, ವಿಜಾರಮಾಡಿ ನೋಡಿದಕೆ ನಗುವ 
ದಕ್ಕೆ ಅವನಕಾಶನವಿದೆಯೆ ? ಬಾಯಿಗೆ ತುತ್ತಿಡುವದಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸು ಬರುವುದೇ? 
ಏನಯ್ಯಾ ಆತ್ಮನೆ ರೀನೆ ವಿಚಾರಮಾಡಿ ನಿನ್ನೊಳಗೆ ನೋಡು. ಮಹಾ 
ಅಶುಚಿಯೆಂಬ ಹೊಲಸು ಶರೀರದ ಪ್ರೇಮಭಾವವು ಹೋಗಿ ಶುದ್ಧಾತ್ಮನ 
ಭಾವನೆಯಾಗಿ ಅದರೊಳಗೆಯೇ ರುಚಿಯಾಗಿರುವದಿದು ಶುಚಿತ್ವ ಭಾವನೆ 
ಯೆಂದು ಅರಿದು ಭಾವಿಸುವದು ಸಂಸಾರದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುವ ಸಾಧನೆಯಿದೆ. 

ಎಲೇ ಆತ್ಮನೇ! ನಿಜವಾದ ಶುಚಿತ್ನ ಶಭಾವನೆ ಯಾವದೆಂದರ್ಕೆ ಅಂತರಂಗ 
ಮತ್ತು ಬಹಿರಂಗ ಆತ್ಮಸ್ಪ ಭಾವನನ್ನು. ನಿತ್ಯವಾಗಿ ಮಲೀನ ಮಾಡುವ 
ಯಾವ ಬಹಿರಂಗ ಮತ್ತು ಖಾಸಾ ನ ಕುಷ್ಟ ಕಾಯಗಳ ಭಾವಗಳಾ 
ಗಿನೆಯೋ ಅವುಗಳನ್ನು "ಶುದ್ಧ ವೀತರಾಗವಾಣಿಯಿಂದ ಹರಿದು ಬಂದ ಜ್ಞಾ ನ 
ರೂಹಿ ಗಂಗೆಯ ನೀರಿಂದ. ತೊಳೆಯದ ಹೊರತಾಗಿ ಒಳಗಿರುವ ಮಲೀನ 
ಭಾವಗಳು: ಹೊರಗಿನ ಗೋದಾವರೀ, ಯಮುನ್ಶ್ಕಾ ಗಂಗ್ಕಾ ಕೆರೆ, ಬಾವಿ, 
ಸರೋವರ ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ, ಮೀಯಲು ಹೊರಗಿನ ಶರೀರ ಮೇಲಿರುವ 
ಹೊಲಸು ತೊಳೆಯುತ್ತದೆ; ಆದರೆ ಒಳಗಿರುವ ಅಶುದ್ಧ ಕಷಾಯಗಳಿಂದ 
ಉಂಟಾದ ಮಲವು ತೊಳೆಯುವದಿಲ್ಲ. ವೀತರಾಗ ಭಗವಂತನ ವಾಣಿರೂಪ 
ತೀರ್ಥದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದರೆ, ಶರೀರಮಲವು ಮತ್ತು ಅಂತರಂಗಮಲವೆಂಬ 
ಈ ಎರಡೂ ಮಲಗಳು ತೊಳೆದುಹೋಗುತ್ತದೆ. 

ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ:-- 
ನುಲನಿರ್ನೋಚನಂ ಪುಂಸಾಂಜಲ ಸ್ನಾನಂ ನಿನೆದಿನೆ | 
ಸಕೃದ್ಧೀತಾಂಭ ಸಿಸ್ನಾನಂ ಸಂಸಾರ ಮಲನಾಶಕವು* ॥ 
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ಜಗ 
ಶರೀರ ಮಲವನ್ನು ತೊಳೆಯುವದಕ್ಟೋಸ್ಟರ ಈ ಮಾನವನು ಪ್ರತಿ 
ದಿವಸ ಅನೇಕ ವಿಧವಾದ ಹೊಳೆ, ಕೆಕ್ಕೆ ಭಾವಿ, ಸರೋವರ ಮೊದಲಾದವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಅನಾದಿ ಕಾಲದಿಂದ ಸ್ಟಾನ ಮಾಡುತ್ತ ಲೇ ಬಂದಿದ್ದಾನೆ ನೆ, ಮತ್ತು 
ಷಾಗಲೂ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾ ನೆ... ಅದರಿಂದ ಈ ಹೊರಗಿನ ಶರೀರ ಮಲವು ಕ್ಷಣ 
ಮಾತ ಶ್ರಕ್ಕ್ರಾಗಿ ಸ್ವಚ್ಛ ವಾಗುತ್ತ ದೆ; ಆದರೆ ಸ ಸ್ವ ಚ್ಬ ವಾದ ಭಗವದ್‌ಗೀತಾ ಐತೆ 
ವಾಣಿ ಗೀತೆಯೆಂಬ ನೀರಿನೊಳಗೆ ಸ್ನಾನ ದಸ್‌ ಸಂಸಾರ ಮಲವೆಲ್ಲ ನಾಶ 
ವಾಗಿ ಶುದ್ಧ ಪ ಪರಮಾತ್ಮ ಪದ ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗುವದೆಂದು ಭಾವಾರ್ಥವು. 


ಅದೇ ವಿಷಯ ಮುಂದೆಯೂ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ:-- 
ಆತ್ಮಾನದೀ ಸಂಯಮ ತೋಯು ಪೂರ್ಣ | 
ಸತ್ಯಂ ಮಹಾಶೀಲ ತನಾ ದರ್ಯೋಭಿಃ || 
ತತ್ರಾಭಿಷೇಕಂ ಕುರು ಪಾಂಡು ಪುತ್ರ | 
ನವಾರಿಣಂ ರುದ್ಧಯತಿ ಚಾರಿತರಾತ್ಮಾ ! 


ಎಲೇ ಜೀವನೇ ಕೇಳು | ಸತ್ಯರೂನಿ ಪ್ರವಾ ಹ, ಶಿಲರೂಪಿ ಧಡವು 
ದಯೆ ಎಂಬ ತರಂಗ್ಕ ಮತ್ತು ಸಂಯಮವೆಂಬ ಜಲದಿಂದ ಪರಿಪೂರ್ಣದಾದ 
ಆತ್ಮರೂಫಿ ನದಿಯಲ್ಲಿ, ಎಲೆ. ಪಾಂಡವಪುತ್ರನೆ! ಸ್ತಾನ ಮಾಡು. ಯಾಕಂದರೆ 
ಇದರ ಹೊರತಾಗಿ ಬೇರೆ ಬಾಹ್ನ ಗಂಗಾ, ಗೋದಾವರಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡು 
ವದರಿಂದ ಆತ್ಮಶುದ್ಧಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲ, ಮಾತ್ರ ಶರೀರ ಶುದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸಂಯಮರೂನಿ ಹೊಳೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದರೆ ಬಹಿರಂಗ ಮತ್ತು ಆಂತರಂಗ 
ಇವೆರಡೂ ಶುದ್ಧವಾಗುತ್ತ ವೆ. ಶೌಚಧರ್ಮ ವಿದೇ ! ಇದಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ ಯಾವೂ 
ನದಿಗಳಿಂದ ಶುದ್ಧಿ ಯಾಗುವವದಿಲ್ಲೆಂದು ತಿಲಿದು ಭ ಭವ್ಯ ಜ್ಞಾನಿ ಜೀವರು ಆತ ನ 
ಶುಚಿತ್ವ ಸಲುಪಾಗಿ ನಿತ್ಯ ವೂ ಸಂಯಮದ ಭಾವನೆ ಮಾಡಿ ಮತ್ತು ಭಗ 
ಆಃ ಹೇಳಿದ ಶು ಚ ಒಂಸಾ ತತ್ವ ದ ಭಾವನೆ ಅಥವಾ ಅವರ ಮಾರ್ಗದ 
ಅನುಕರಣವನ್ನು ಜಟ ಜೀವ ಷೆ ಸುಖದ ಮಾರ್ಗದ ಸಾಧನೆಯೆಂದು 
ತಿಳಿದು ಉತ್ತಮ ಶೌಚ ಭಾವನೆಯ ಆರಾಧನೆ ಮಾಡು ವದೇ ಮಾನವ ಜನ್ಮದ 
ಸಾರ್ಥಕವಾಗಿದೆ. 


೨ ಇತಿ ಓಂ ಬ್ರೀಂ ಶೌಚ ಧರ್ಮಾಂಗಾಯ ನಮ: 
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೬ ಉತ್ತಮ ಸಂಯಮ ಧರ್ಮಃ 


ಸಂಯಮು:-.- ಸಂಯನುವು ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿದೆ. ಒಂದು ಇಂದ್ರಿಯ 
ಸಂಯನ್ಮು ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರಾಣ ಸಂಯಮ. 


ಇಂದ್ರಿಯ ಸಂಯಮವೆಂದರೆ- ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಸ್ಪರ್ಶನಾದಿ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
ಇಷ್ಟ ಮತ್ತು ಅನಿಷ್ಠ ವಿಷಯ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ತನ್ನ ಮನಸ್ಸು ತಡೆಯು 
ವಡ; ಇಷ್ಟ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ರಾಗ ಭಾವವಿಡುವದು, ಅನಿಷ್ಠ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ದ್ವೇಷ 
ಹಡಗು, ಇದು ಸಂಯಮ. ಇವುಗಳಿಂದ ಥಿವೃತ್ತಿಯಾಗುವದೇ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಸಂಯಮ. ಐದು ಸ್ಥಾವರ ಮತ್ತು ತ್ರ ಸಜೀವಗಳಿಗೆ ಬಾಧೆ ಬರದಂತೆ ಅದರಿಂದ 
ನಿರಕ್ತವಾಗುವದ್ಕು- ಇದು ಪ್ರಾ ಜೇ ಸಂಯಮ. ಸಂಯಮವು ನಿಜವಾದ 
ಆತ, [ನಧರ್ಮವಿದೆ. ಸಂಯಮವ್ಲ ದ ಮಾನವನು ಸಶುವಿರಂತೆ ಆಚರಿಸಿ ಕಡೆಗೆ 
ಆಯು-ಅವಸಾನದಲ್ಲಿ ॥ ಪಶುಗಳಂತೆ ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಪಾಸದ ಉದಯ 


ದಿಂದ ಅತ್ಮಂತ ನಿಂದ್ಗ ಗತಿಗೆ ಸಂದುತಾನೆ, 
ಠಿ ದ ೩ ಅಶಿ 


ಈ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ನಿಷಯಗಳು ಜಡವಾಗಿವೆ. ಅವು 
ನಾಮಕರ್ಮದ ಉದಯದಿಂದ ಜನಿಸಿಡಿತ್ತದೆ. ಯಾವ ಉದಯ ಅಂತರಾಯ 
ಕರ್ಮದ ಕ್ಷಯೋಪಶಮದಿಂದ ಅಥವಾ ಕರ್ಮಕ್ರೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗು 
ತ್ಮನೆಯೋ, ಅವುಗಳನ್ನು ಉಪಸಭೋಗಿಸುವ ಶರೀರವು ಜಡ ರೂಪನಾಗಿದೆ: 
ಜೀವನು ಚ್ಛೈತ ನ್ಯ ಸ್ವಭಾವ ವವುಳ್ಳವನು. ದರ್ಶನಜ್ಞಾನ ಸುಖ ವೀರ್ಯ ಮೊದ 
ಲಾದ ಅನಂತ ತ ಆಧ ಆ ಸ್ವರೂಪ ಉಳ್ಳ ಶುದ್ಧ ಚೈತನ್ಯ ಸ್ವರೂಪ 
ಮಾತ್ರ ಇದ್ದಾನೆ. ಮತ್ತು ಅನನು ಈ ಹರ ಹ ಉಂಟಾದ ಪರ 
ವಸ್ತುಗಳ ಉಪಾಧಿಗಳಿಂದ ಬೇರೆ ಸ್‌ ನೆ. ಈ ಜೀವನು ಯಾವತ್ತು 
ನಿಶ್ಚ 'ಯದಿಂದ ಜ್ಞಾ ನದರ್ಶನ ಮೊದಲಾ ದ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಯೇ ರಮಣ 
ಮಾಡುವವನಿದ್ದಾನೆ. ಜೀಗೆ ಇದ್ದಾ ಗಣ್ಯ: ಕೂಡ ತನ್ನ ಜ್ಹ್ವಾ ನದರ್ಶನ ಚಾರಿತ್ರ 
ವೆಂಬ ತನ್ನ ನಿಜ ಸ್ನ ಸರೂಪವನ್ನು ಮರೆತು ವಿಷಯ ಜಣಾಯ ಮೊದಲಾಜವು 
ಗಳ ರಾಗ ತ ದ ಪರಿಣಿತನಾಗಿ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪ ವನ್ನು ಮರೆತು ಬಿಟ್ಟು 
ಅನಾದಿ ಕಾಲದಿಂದ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ನಾರಕೆ ತಿ ಯ ಮನುಷ್ಯ ಮತ್ತು ಜೇನ 
ಈ ನಾಲ್ಕು ಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ಸರಿಭ್ರಮಣ ಮಾಡ ಹತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಇದಲ್ಲದೆ "ಆಯಾ 
ಪರ್ಯಾಯಗಳ ಭಾವದಲ್ಲಿ ಭಾವ ಪರಿಣತವಾಗುತ್ತ ಎಂಬತ್ತು ನಾಲ್ಗು ಲಕ್ಷ 


೫೬ ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಸಷದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ 





ಯೋನಿ ಎಂಬ ಕುಳಿಗಳಲ್ಲಿ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಯೋಫೀ ರೂಪಿ ತಗ್ಗಿನಲ್ಲಿ' ಆನೇಕ 
ಪರ್ಯಾಯಗಳನ್ನು ತಾಳುತ್ತ ಜನ್ಮ ಜರಾ ಮರಣಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾ ಬರು 
ತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ರ್‌ ವ್ರ ಆತ ನು ರಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪ ವನ್ನು ನಿಚ್ಯಾರಿಸು 
ತ್ತಾ ಕೆಯೋ ಆವಾಗಲೇ ಎತಕು ದೇಹ ಮೊದಲಾದ ನಮಸ್ತ ಜಡ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನನಾಗಿರುವೆನೆಂದು ತನ್ನೊಳಗೆ ತಾನಾಗಿ ಪರವಸ್ತುವಿನೊಳಗೆ 
ಸೇರಿದ ಉಪಯೋಗವನ್ನೇ ಕಿತ್ತಿ ತೆಗೆದು. ಆ ಉಪಯೋಗ ತನ್ನನ್ನು ತನ್ನೊಳಗೆ 
ತಾನೇ ತನ್ನೊ ದೊಂದು ಜ್ಞಾನ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಪರಮ ವಿಶುದ್ಧ ಪಾರಿಣಾ 
ಮಿಕ ಭಾವ "ಕೂಪ ಗವಾದ ಆತ ಒನನ್ನು ಕೋಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕರ್ಮ ಕ್ಸ ತ್ರ ಬ 2 2 ತಾನು ತನ್ನ `ಿಜ ರೂಪದಿಂದ 
ತಿಳಿದು ಅವುಗಳಿಂದ ಪರಾಜ್ಮುಖವಾಗುತ್ತಾ ನೆಯೋ ಆಗ ಜೀವನು ತನ್ನ ನಿಜ 
ವಾದ ಸತ್ಯಜ್ಞಾನ ಸ್ವರೂಪದ ಲಾಭವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಸ್ವಾನುಭಾವವೆಂಬ 
ಸುಖದಲ್ಲಿ ಮಗ್ನನಾಗಿ ಪರಮ ವೀತರಾಗ ಅವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, 
ಆಗ ಅವನು ನಿಜವಾದ ಸುಖಿಯೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು. 


ಆದರೆ ಎಷ್ಟರ ವರೆಗೆ ಇವನಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳ ಚಂಚಲತೆಯ್ಯ್ಭ 
ಇರುವದೋ ಅಷ್ಟರ ವರೆಗೆ ವಿಷಯ ಕಷಾಯಗಳು ಮತ್ತು ಅದರ ಸಮ್ಮಂಧಿ 
ಯಾದ ವಿಷಯ ಗ ಕಸ ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಲೇ ಇರುತ್ತವೆ, ಇದಕ್ಕೋಸ್ಕರ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ವಿಷಯದಿಂದ ಮನಸ್ಸಿನ ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಸಸ. 
ಉತ್ಸಮ ಸಂಯಮವಿದೆ. ಈ ಸಂಯಮ ಧರ್ಮವು ಸ ತ ತನ್ನ ಆತ ಒನಸ್ಟ 
ವದ್ದಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸುಖದ ಇಚ್ಛೆಯ ಅಭಿಲಾಷೆಗಳುದ ಭವ ಮ 
ಜನರು ಯಾವತ್ತು ಸಂಯಮದ ರಕ್ಷಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಭಾವವು. 

ಆದರೆ ಇಂದಿನ ಕಲಿಯುಗದ ತರುಣ ತರುಣಿಯರು ತಮ್ಮ ತಮ 
ಧರ್ಮದ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನವಾಗಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಕೊಂಡಿದ್ದಾ ೆ ಅವರು 
ಹೇಳುವದೇನಂದರೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಭಷಯ ಸೇವನೆ "ಮಾಡುವದರಿಂದಶೇ ನಮಗೆ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಆನಂದ ಅಥವಾ ಸಂತೋಷ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇದ ದಕ್ಕೋಸ್ಟರವೇ 
ಅವರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕಲ್ಪನೆಯಂತೆ ಒಂದೊಂದು ಸಿದ್ಧಾ ಂತವನ್ನು 'ತಯಾರ್ಸಿ 
ಕೊಂಡು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿದ್ದಾ ರೆ. ಅದು ಏನ 


ಧ್ನ 


ಯಾವ ಜ್ಜೀನೇ8* ಸುಖಂ ಜೀವೇತ*್‌ ಯುಣಂ ಕೃತ್ವಾಫೃತಂ ಪಿಜೇತ್‌॥ 
ಭಸ್ಮೀಭೂತಸ್ಯ ದೇಹಸ ಬ ಪುನರಾಗಮನಂ ಕುತಃ | 


ದಶಲಕ್ಷ್ಮಣ ಉಪದೇಶೆ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ೫೩ 





ಎಲ್ಲಿಯ ವರೆಗೆ ನಮಗೆ ಇರುವದಿದೆಯೋ ಅಳಿಯ ವರಿಗೆ ಸುಖ ಪೂರ್ವ 
ಕವಾಗಿ ಬಾಳಜೀಕು. ಮತ್ತು ವಿಷಯ ಸುಖಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬೇಕು. 
ಮನ ಬಂದಷ್ಟು ರುಣವಾದರೂ ಅಡ್ಡಿ ಇಲ್ಲ, ಮುಂದೆ ಅವರ ರುಣ ಕೊಡವ 
ದಾಗದಿದ್ದರೂ “ಅಡ್ಡಿ ಇಲ್ಲ, ಆದರೆ ನೀವು ಸಾಕಷ್ಟು ತ ಪ್ಪವನ್ನು ಕೊಂಡು 
ಕೊಂಡು” ಕುಡಿಯಿಂ, ನೇಡ ಹಾಲಿನ ಮೇಲೆನ ಕೆನ್ಕೈ ಮೇವಾ-ಮಿಠಾಯಿ, 
ಮೃಷ್ಠಾ ್ಟನ್ಪ್ವ, ಹೆಂಡ (ದಾರು) ಸಾ ಕೋಳಿ, ತತ್ತಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು 
ತೀಡ ಅಡ್ಡಿ ಇಲ್ಲ. ಯಾಕ್ಛದರೆ ಇವೆಲ್ಲ ಜಡ ಪದಾರ್ಥಗಳಾಗಿವೆ; ಜೀತನ 
ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಆ ತ್ಮನು ಇವುಗಳಿಂದ ಬೇಕೆ ಯಾಗಿದ್ದಾರೆ, ಆತ್ಮನಿಗೆ ಫಾಪ 
ಪುಣ್ಯ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಇಲ್ಲ. ಶರೀರಕ್ಕೆ ಇವೆ. ಆದರೆ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಇವು 
ಇಲ್ಲವು. ಆತ್ಮನು ಪಾಪ ಪುಣ್ಣ ಗಳ ಭೋಗಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಪುಣ್ಯ 
ಪಾಪಗಳನ್ನು ಯಾರು ಕಂಡಿದ್ದಾರೆ? ಮತ್ತು ಶರೀರವು: ಭಸ್ಮನಾಗಿ ಹೋಡ 
ಬೀಲೆ ಮರಳಿ ಹುಟ್ಟು ವದನ್ನು ಯಾವನು ನೋಡಿದ್ದಾನೆ? ಇದೇ ರೀತಿ 
ಇಂಗ್ಲಿ (ಹಿನಲ್ಲಿಯೂ ಅಟ ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. ಅವರು ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ನೋಡಿರಿ; 
ಅದರ ಸಾರಾಂಶ ಹೀಗಿದೆ. 


ಕ ಉಜ್ಜಿರಿ, ತಿನ್ನಿರಿ, ಕುಡಿಯಿರಿ, ಮತ್ತು ಚೈನಿ ವತಾಡಿರಿ. » ಆದರ್ಕೆ 
ಇವರ ಈ ವಿಚ್ಯಾರಗಳು. ಚನ್ನಾಗಿಲ್ಲ. ಸಾ? ಆಚಾಠ ಶಿಚಾರ ಜೀನ 
ಮನುಷ್ಯ ನಿಗೆ ಜ್ಞಾ ನಿಗಳಾದ. ಸಜ್ಜ ನರು ನಾಸ್ತಿಕರೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಒಂದು 
ವೇಳೆ ತ ರೀತಿ ನಾಸ್ತಿ ಕರು ಆತ ಣೆ ಆಸ್ತಿತ ವನ್ನು ಮತ್ತು ಆವಾಗ ಮನವನ್ನು 
ಮತ್ತು ಪರಲೋಕವನ ಕ್ಟ ಅಸ್ತಿತ ರೂಪದಲ್ಲಿ (ಐಷೇ ಭಾ ಮಾನಿಸದಿದ್ದರೆ 
ಅವರಿಗೆ ತಮ್ಮ ಇಚ್ಛೆಯ ಪ್ರ ಇದ್ಯುಗ ಸಂಸಾರಿಕ ಸುಖ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳು ಎಲ್ಲಿಂದ 
ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವವು; ಆಥಾತ್‌" ಅವರಿಗೆ ಪ್ರಾಪ್ತ ೫ರ ಸ ಇಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ 
ಇಚ್ಬೆ ಹು ಪೂರ್ಣಶತೆಯು ಎಂದಿಗೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಯಾವ ರೀತಿ: ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ 

ಕಟ್ಟ ಗೆಗಳನ್ನು ಹಾಕುತ್ತ ಹೋದಂತೆಯೇ ಅವು ಸುಟ್ಟು ಹೋಗುವದಲ್ಲದೆ 
ಮತ್ತಿ ಷ್ಟು ಅಗ್ನಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಲೇ ಹೋಗ ಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಅದೇ ರೀತಿ ವಿಷಯ 
ವಾಸನೆಯಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ವಾಸನೆಯು ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಹೋಗುವದೋ 
ಅಷ್ಟಪಸ್ಟೇ ಅವುಗಳ ಇಚ್ಛೆ ಸ ಮತ್ತಿ ಷ್ಟು ಅಧಿಕವಾಗಿ ಭೋಗದ ಆಕಾ ೦ಕ್ಷೆಯು 
ಬೆಳೆಯುತ್ಕೇ ಲೇ ಜ.0ಿಯು ಚ್ಛಯು ಪೂರ್ತಿ ಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಹ್ಯಾಗೆ 
ಖಚ್ಚಿಯಾಗಿದ್ದ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಇೃನಿಸಿಕೆಗಾಗಿ ಕೆರೆದು ಕೊಳ್ಳು ವದರಿಂದ 


೫೮ ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ 








ಒಂದು ಕ್ಷಣ ಮಾತ್ರ ಸುಖವಾದಂತೆ ತೋರುವದ್ಕು ಆದರೆ ಅದರಿಂದ ಅಂತ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಮತ್ತಿಷ್ಟು ದುಃಖವೇ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಅದೇ ರೀತಿ ಇಂದ್ರಿ ಜನಿತವಾದ 
ಸುಖವು ಮೊದಲು ಮೊದಲು ಒಳ್ಳೆಜಿಂದು ಅನಿಸುತ್ತದೆ. . ಆ ಮೇಲೆ - ಅದು 
ಮುಂದೆ ಬೆಳೆದು ಮನುಷ್ಯನ ವಿವೇಕವನ್ನು ಹೀನ ಮಾಡಿ ಭ್ರಾಂತಿಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡಿ ಮುಂದೆ ಜನ್ಮ ಜರಾ ಮರಣಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿ ಪಂಚ ಪರಿವರ್ತನೆ 
ಯೆಂಬ ಸಂಸಾರದ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುವದು. ಇದರ ಸಲುವಾಗಿ ಎಲ್ಲಿಯ 
ವರೆಗೆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಇಂದ್ರಿಯ ಸಂಯಮ ಇಲ್ಲವೋ ಅಲ್ಲಿಯ ವರೆಗೆ ಮನು 
ಸ್ಯನ ದೇಹವು ನಿರೋಗವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಈಗಿನ ಕಾಲದ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಸಂಯ 
ಮವು ಇಲ್ಲದಿರುವದರಿಂದ ಎಷ್ಟೋ ರೋಗದಿಂದ ಮನುಷ್ಯರು : ಉಷ್ಣ 
ಪಾಯರಿ, ಮಧುಮೆಯ್ಯ ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕ ರೋಗಗಳಿಂದ ವೀಡಿತವಾಗಿರು 
ವದನ್ನು ನೋಡುತಿದ್ದೇವೆ. ಅತೀ ವಿಷಯ ಭೋಗಿಗಳಾದ ಮನುಷ್ಯರ 
ಕೈಕಾಲುಗಳು ಶಿಥಿಲವಾಗುತ್ತವೆ, ಕಣ್ಣುಗಳು ಒಳಗೆ ಸೇರಹತ್ತುತ್ತವೆ. ದೃಷ್ಟಿ 
ಮಂದವಾಗ ಹತ್ತುತ್ತದೆ, ಮೂಗಿನಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸುಂಬಳು ಸೋರ ಹತ್ತು 
ತ್ತದೆ, ಮುಖದಿಂದ ರೊಜ್ಜು ಬೀಳ ಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಜೀಹದ :ಎಲ್ಲ ಮೂಳೆಗಳು 
ಮತ್ತು ಬರ್ಕಿಗಳು ನೊಯುತ್ತವೆ; ರಕ್ತ ಮಾಂಸ ವೀರ್ಯ ಮೊದಲಾದವು 
ಎಲ್ಲ ಒಣಗಿ ಹೋಗ ಹತ್ತುತ್ತವೆ; ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ ಅವನ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಅಥವಾ 
ಖ್ಯಾತಿಯು ಇಲ್ಲದಾಗಹೆತ್ತುತ್ತಿದೆ; ಎಲ್ಲ ಜನರು ಅವನಿಗೆ ಹೀಯಾಳಿಸುತ್ತಾರೆ; 
ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ವಿಷಯ ವಾಸನೆಯ ಬ್ರಾಂತಿಯಲ್ಲಿ ಭ್ರಮಣೆ ಮಾಡಿ ಭಿಕ್ಷೆ ಜೇಡು 
ತ್ತಾನೆ; ಆದರೂ ಅವನಿಗೆ ಇಷ್ಟು ಆಗಿ ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಒಂದು ಕೊಳಿನೆ ಧಾನ್ಯವೂ 
ಸಿಕ್ಳುವದಿಲ್ಲ; ಕಡೆಗೆ ಅವನಿಗೆ ಅತೀ ದುಃಖವಾಗುತ್ತದೆ; ಆದರೆ ಅವನಿಗೆ 
ಸಂಯಮ ಧಾರಣೆ ಮಾಡುವ ಭಾವನೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ-ವಿಷಯ ಕಷಾಯದಲ್ಲಿ 
ಲೀನವಾದ ಒಂದೊಂದು ಜೀವಗಳ ಗತಿ ಏನೇನು ಆಗುವದೆಂಬುದನ್ನು ಹೇಳಿ 
ದ್ದಾರೆ, ನೋಡಿರಿ... 
ಅಲಿಮತಂಗ ಮೃಗಸಲಭ ನೀನ ಹಾಥಿ ವಿಷಯ ಯಿಕಯಿಕಮೆ 
ಮರೆತೆಹೆ, ॥ 
ನತಿಜಾ ಕ್ಯಾನ ಸಾನೆ ವಿಷಯ ಸಾಂಚೊ ಜೋಕತೆ ಹೈ॥? 
ಭ್ರಮರವು ನಾಶಿಕ ಇಂದ್ರಿಯ ವಂಶದಿಂದ ಮೀನವು ರಸನೇಂದ್ರಿಯ 
ವಂಶದಿಂದ ಆನೆಯು ಮೈಥುನ ವಶದಿಂದ, ಚಿಗರೆಯು ಕರ್ಣಿಂದ್ರಿಯ ವಶದಿಂದ 


ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ೫೯ 


ಸತಂಗವು ಚಕ್ಷು ಇಂದ್ರಿಯ ವಶದಿಂದ ಐದು ಒಂದೊಂದು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
'ಆಧೀನದಿಂದ ತಮ್ಮ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಕಳಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಐದೂ ಇಂದ್ರಿ 
ಯಗಳ ಆಧಿನನಾದ ಮನುಷ್ಯನ ಗತಿ ಏನು ಇದು ಭಗವಂತನಿಗೇ ಗೊತ್ತು. 


ಒಂದಿಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಕನಿಯು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ:-- 


ರಾಗ ಉದೆ ಜಗ ಅಂಧಭಯೊ ಸಹಜಹಿ ಸಬಲೋಗನಲಾಜಗ 
ಥ ಮಾಂತಿ | 
ಸೀಖನಿನಾಸಬ ಸೀಖತಹೈ ನಿಷಷಾನಕೆ ಸೇವನಕಿ ಚತುರಾಯಿ। 
ತಾಪ ಔರ ರಚೆ ರಸಕಾವ, ಕಹಾ ಕಹಿಯೆ ಶಿನಕೀ ನಿತುರಾಯಿ | 
ಅಂಧ ಅನು ಸೂರುನಕಿ ಆಂಖಯಾನಮೆಹೈ ರಜರಾಮಡುರಾಯಿ€। 


ರಾಗ ಉದಯದಿಂದ ಇಂದ್ರಿ ವಿಷಯ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಮಧಾಂಧವಾಗಿ ಈ 
ಜೀವನು ಸಹಜ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿರುವ ತನ್ನ ಗುಣಗಳನ್ನು ಲೌಕಿಕ ಖ್ಯಾತಿ 
ಲಾಭಗಳ ಸಲುವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯ 8ರ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಪಾಲನೆ ಮಾಡತಕ್ಕಂಥ 
ಕರ್ತವ್ಯ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ, ಮರೆತು ಕಲಿಯದೇ ಬಾರದ ಕಲೆ 
ಗಳನ್ನು ಕಲಿತು ಅರ್ಥಾತ್‌" ನಿಂದ್ಯ ಕೃತಿಗಳನ್ನು ಕಲಿತು ತನ್ನ ಚಾತುರ್ಯ 
ವನ್ನು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹರಡಿಸಿ ನಿತ್ಯವೂ ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಜನಿತವಾದ 
ವಿಷಯ ರೂಪಿ ವಿಷಸೇವನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಅದರ ಮೇಲೆ. ಈ ವಿಷಯೇರಿದ 
ಮೂಢನು ಪುನಃ ರಾಮಚಾರಿತ ಕಾವ್ಯದ ರಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 
ಇದೇನು ಆಶ್ಚರ್ಯ 9) 

ಈ ವಿಷಯ ಕಷಾಯದ ನಿಮಿತ್ಯದಿಂದಲೇ ಈ ಜೀವನು ನಿಂದ್ಯವಾದ 
ಮಹಾ ನರಕಾದಿ ಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ಭ್ರಮಣ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇವನು 
ಮಹಾ ದುಃಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತಿದ್ದಾ ನೆಂದು ಭಾವವು. 

ಪ್ರ ಮನುಷ್ಯಸರ್ಯಾಯ ಸಿಕ್ಕುವದು ಅತ್ಯಂತ ದುರ್ಲಭವಾಗಿದೆ. 
ಎಸ್ಕೋ ಯೋನಿಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸಿ ತೀರಲು ಏನೋ ತನ್ನ ಪೂರ್ವಾರ್ಜಿತ 
ಕಿಂಚಿತ ಪುಣ್ಯೋದಯದಿಂದ ಈ ಜೀವನಿಗೆ ಈ ಮಾನವ ಜನ್ಮವು ಲಭಿಸಿದೆ, 
ಮತಿ ದು ಒಂದು ಮಹಾನ ಚಿಂತಾಮಣಿ ರತ್ನ ದೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿದ್ದು ಇಚ್ಛೆತ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕೊಡಲಿಕ್ಕೆ ಇದರಲ್ಲಿ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿದೆ. ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಆಚಾ 
ರ್ಯರು ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


೬೦ ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ 


ಹ 


ಮನುಷ್ಯಂ ವರವಶ ಜನ್ಮವಿಭವೊ ದೀರ್ಫಾೂಯುರಾರೋಗ್ಯತಾ। 
ಸನ್ಮಿತ್ರ ಸುಸುತ್‌ ಸತಿ ಪ್ರಿ ಯತಮಾ ಭಕ್ತಿ ಶ್ಲ ತೀರ್ಥಂಕರೆ | 
ವಿದ್ದತ್ವಂ ಸುಜನತ್ಹ್ಚ ಮಿಂದ್ರಿ ಯಜಯಃ ಸತ್ಪಾತ್ರ ದಾನೇರತಿಃ | 
ತೆ ಪುಣ್ಯೇನ ವಿನಾ ಚತುರ್ದಶ ಗುಣಾಃ ಚಾ ದುರ್ಲಭಃ |! 
ಮನುಸ್ಯಪರ್ಯಾಯವೂ ' ಉತ್ತಮ ಉತ್ತಮ ಕುಲದಲ್ಲಿ ಜನ್ಮವೂ 
ಹೆಚ್ಚಾದ ಸಂಪತ್ತಿಯೂ ದೀರ್ಫ್ಥಕಾ ಲದ "ವರೆಗೆ ಬಾಳುವ ಆರೋಗ್ಯ ಶರೀರವೂ, 
ಉತ್ತ ಮ ಸುಪುತ್ರ ಸಂತಾನಗಳೂ ಉತ್ತಮ ಸಿ ಸ್ತ್ರೀಯರೂ, ಭಗವಂತನ ಪೂಜೆ 
ಯನ್ನು ತನ್ನ ಕೃಮುಟ್ಟ ಮಾಡ: ಬೇಕೆಂಬ ಜಾಾಕೆಯೂ, ಸಾಧುಸಜ್ಜನರ ಸಂಗ 
ತಿಯೂ ಅವರ ಸಂಗತಿಯಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ಉಪದೇಶದ ಗ್ರಹಣವೂ ವಿಷಯ 
ವ್ರ ತಡೆಯುವ ಜು ಟೂ ಸತ್ಸಾತ್ರದಲ್ಲಿ ದಾನ ಕೊಡುವ 
ಭಾಗ್ಯವೂ, ಈ ಹಧಿ ಇಲ್ಫ್ರು ಮಾತು ಮಾನವ ಜೀವನೊಳಗೆ ಉತ್ತರೋತ್ತರ 
ಲ॥ ನ್ಯವಾಗುವದು ಆತ್ಮಂತ ದುರ್ಲಭವಾಗಿದೆ. ಈ ನಿಷಯಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲ 
ಚ ತಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಈಗ ನಮಗೆ ಪ್ರಾಸ್ತವಾದ ಜಾ 
ರತ್ನದ ಉಸಯೋಗನನ್ನು ನಮ್ಮ ಆತ್ಮ ಸಾಧನೆಗೆ “ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ 
ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮಃ ಟೆ ಜತೆ ಬೆನ್ನ ಟ್ಟ ಬರುವ ಕರ್ಮ ಶತ್ರು 
ಗಳು ತಳ್ಳಿಹೋಗಿ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನು 'ಕಜೆಯನರೆಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಸುಖಿಯಾಗುವನು. 


ಸ್‌ 
ಮನುಷ್ಯ ಭವನದ ದುರ್ಲಭಕೆ 
ಅತ್ಯಂತ ಹುರ್ಲಭೇಸ್ಮೆ 'ಜೈವಾ ಲಚ್ಛೆಸ್ನನಿ ಕೃಚಿತ್‌ | 
ಪ್ರಮಾದಾತ್‌ ಸ ಪ್ರಶ್ಚವಂತೇತ್ರ ಕಚಿತ ಫು ಮಾರ್ಥವಾಲಸಃ || 

ಬ್ಯ ವೇಳೆ ಮೇಲೆ “ದೇ ಳಿದ ನಮೂ ತನಗೆ ಪ್ರಾಪ ಫ್ರ ವಾಗು 
ವದು ಅತ್ಯಂತ ದುರ್ಲಭ ಇನ್ಕೆ ಅದರೂ ಒಂದು ವೇಳೆ ಡಿ ದೈವಯೋಗದಿಂದ 
ಪ್ರಾಪ್ತವಾದರೂ ಸಂಸಾರಿ ಜೀವಗಳು ಪ್ರ ಮಾಡಕ್ಕೆ ವಶೀಭೂತರಾಗಿ ಅರ್ಥಾತ್‌ 
ಕಾನು ಅರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಮಗ್ನರಾಗಿ ಸಮ್ಯದ್ದ ರ್ಶನದಿಂದ ಭ್ರಷ್ಟವಾ ವಾಗುತ್ತಾರೆ. 
ಶಾತ್ಬ್ಟ ರ್ಯವೇನಂದಕೆ ಈ "ಜೀವನು ಇಂದ್ರಿ ಯ ನಿಷಯ ಕಾಯಿಗಳಲ್ಲಿ ಗಾ 
ಸಳ ಇಂದ್ರಿಯ ಸಂಯಮ ಮತ್ತು ಜು ಸಂಯಮದ ರಕ್ಷಣ ಮಾಡಜಿ 
ಅನೇಕ ಜೀವ ಘಾತಮಾಡುವ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಉದ್ಭ ವಿಸಿ ನ ಆಚರ 
ಣೆಯಂತೆ ಆಚರಿಸಿ ದೀರ್ಫ್ಥಸಂಸಾರಿಯಾಗಿ ಇ ಇ? ದುಃಖದಿಂದ 
ಭ್ರ ನ್ರಮಿಸುವನು. 


ದಶಲಕ್ರೃಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ೬೧ 





ಸುಪ್ರಾಪಂ ನ ಪುನಃ ಪುಂಸಾಂ ಭೋಧಿರತ್ನಂ ಭವಾರ್ಣವೆ | 
ದ 


: ಹಸ್ತಾ ದಭ್ರಷ್ಟಂ ಯಥಾರಿತ್ನಂ ಮಹಾಮೂಲ್ಯಂ ಮಹಾರ್ಣವೇಂ || 


ಈ ಭೋಧಿಯೆಂಬ ಸಮ್ಯಗ್ವರ್ಶನ ಜ್ಞಾನ ಜ್ಯಾರಿತ್ರರೂಪಾದ ರತ ತ್ರಯ 
ಇವೇ ಸಂಸಾರರೂಸಿ ಸಮುದ್ರಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗುವದು ಅತ್ಯಂತ ದುರ್ಲಭ 
ವಿಜೆ. ಆದರೆ ಇವು ಸುಲಭವಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ಇವು ಅತ್ಯಂತ ದುರ್ಲಭವಾ 
ಗಿರುತ್ತವೆ. 

ಈ ಮಾನವ ಜೀವನು ಇವುಗಳನ್ನು ಪ್ರಾಪ್ತಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದರೂ 

ವ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ ಅಥವಾ ತನ್ನ ಆತ್ಮಸಲ್ಯಾಣದ ಮಾರ್ಗ 
ವನ್ನು ಅರಿಯದೆ ಇರುವದು ಒಂದು ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಕೈಯಲ್ಲಿದ್ದ ರತ್ನ 
ವನ್ನು ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಇವನು ಎಸೆದುಬಿಟ್ಟಂತೆಯೇ ಅವನು ಕಳಕೊಂಡು 
ಕೂಡ್ರುತ್ತಾನೆ. ಅವನ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟಿರ್ದ ರತ್ನವನ್ನು ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಎಸೆದ 
ಮೇಲೆ ಅಡು ಪ್ರನಃ ಸಿಕ್ಕುವದು ಹ್ಯಾಗೆ ದುರ್ಲ್ಬಭವಜಿಯೋ ಅದರಂತೆಯೇ 

ಸುಲಭಮಿಹ ಸಮಸ್ತಂ ವಸ್ತು ಜಾತಂ ಜಗತ್ಯ | 

ಮುರಗೆ ಸುರನರೇಂದ್ರೌಃ ಪ್ರಾರ್ಥಿತಂ ಚಾಧಿ ಪತ್ಯಮ್‌ | 

ಕುಲಬಲ ಸುಭಗ ತ್ವ್ಹೋದ್ಧಾಮರಾದಿ ಚಾನ್ಯತ್‌ | 

ಕಿಮುತ ತದಿದ ಮೇಕಂ ದುರ್ಲಭಂ ಭೋಧಿರತ್ನಂ॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ:--ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸಮಸ್ತ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸಮೂಹ ಸಿಕ] 
ಪದು ದುರ್ಲಭವಿದೆ, ಮತ್ತು ಧರಣೇಂದ್ರ, ನರೇಂದ್ರ, ಸುರೇಂದ್ರರಿಂದ 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಲು ಯೋಗ್ಯ ಅಧಿಪ್ರತ್ಯತ್ವವೂ ಸುಲಭವಿಜೆ. ಯಾಕಂದರೆ ಇವೆಲ್ಲವೂ 
ಶುಭಾಶುಭ ಸರ್ಮದ ಉದಯದಿಂದ ಸಿಕ್ಕುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಕುಲ್ಕ ಬಲ, 
ಸಂಂದರತೆಯು ಸುಂದರ ಸ್ತ್ರೀಯರ ರೂಪ ಮೊದಲಾದವು ಸಿಗುವದು ಸುಲ 
ಭವಿದೆ. ಆದರೆ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ದುರ್ಲಭವಾದ ಸಮ್ಯಗ್ಹರ್ಶನ, ಸಮ್ಯ 
ರ್ಗಜ್ಞಾನ, ಮತ್ತು ಸಮ್ಯಕ್ಕ್ಯಾರಿತ್ರವೆಂಬ ಬೋಧಿರತ್ನಗಳು : ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗು 
ವದು ಅತ್ಯಂತ ದುರ್ಲಭವಿದೆ. ಈ ರತ್ನವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಮನುಷ್ಯ 
ಸಂಯಮವೇ ಬೇಕು. ಸಂಯಮವಿಲ್ಲದ ಮನುಷ್ಯನು ಪಶುವಿನ ಸಮಾನ 
ನೆಂಡು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಇಂಥ ದುರ್ಲಭವಾದ ಮನುಷ್ಯ ಜ ಒವನ್ನು ತಾಳಿ ಈ ಮನುಷ್ಯನು 
ತಕ್ಕಮಟ್ಟಗೆ ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಗೆ ಅನುಕೂಲವಾಗಿಯಾದರೂ ಸಂಯಮವನ್ನು 


೬೨ ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರೆಹೆ 


ತಾಳದಿದ್ದರೆ ಅನನು ಮನುಷ್ಯ ಜನ್ಮವನ್ನು ತಾಳಿದರೂ ಮನುಷ್ಯನೇ? 
ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲ. ಪಶುನಿನ ಆಚರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಈ ಪವಿತ್ರವಾದ ಭಾರತವು ಒಂದು ಪವಿತ್ರವಾದ ಭೂವಿವಿದೆ. ಈ 
ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಮಹಾನ್‌ ಮಹಾನ್‌ ಪವಿತ್ರ ಪುರುಷರು ಜನ್ಮ ತಾಳಿ ಸಂಯಮ 
ಭಾರವನ್ನು ತಾಳಿ ಈ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಪವಿತ್ರಗೊಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಮತ್ತು 
ಸಂಯಮದ ದ್ರಭಾವದಿಂದ ತಮ್ಮ ಕೀರ್ತಿಯನ್ನೂ ತಮ್ಮ ಪವಿತ್ರ ಜೀವನ 
ವನ್ನೂ ಪವಿಶ್ರಗೋಳಿಸಿ ಸಂಯಮ ಮಾರ್ಗದ ಪರಿಪಾಟಯನ್ನು ಈಗಿನ 
ಕಾಲದ ಮಾನವರಿಗೆ ಇತಿಹಾಸರೂನದಲ್ಲಿ ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿ ಇಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. 
ಆದರೆ ನಾವು ಅದನ್ನು ನಮ್ಮ ಮಾನನ ಪರ್ಯಾಯದ ಸಾರ್ಥಕ್ಕಾಗಿ 
ಅದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸದೆ ಆ ಮಾನುಭಾವ ಮಹಾತ್ಮಾ ಪುರುಷರ ಸನ್ಮಾ 
ರ್ಗದ ವಿಡಂಬನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಈ ಪವಿತ್ರ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಅಪವಿತ್ರ 
ಮಾಡುತ್ತೇವೆಂಬ ಭಾವವು -- 

ದುಷ್ಟ ಮನೋವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಸುವ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು ಅವರಲ್ಲಿ ಬೆಳೆ 
ಯುತ್ತಲೆ ನಡೆದಿವೆ. ಸಂಯಮವನ್ನು ಕೆಡಿಸಿ ಅ-ಸಂಯಮಭಾವನೆ ಉಂಟು 
ಮಾಡುವ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು ಸಾಲೆಯ ಶಿಕ್ಷಕರಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರಚಲಿತವಾಗಿವೆ. ಹ್ಯಾಗಂ 
ದಕೆ ಮೊದಲು ಶಿಕ್ಷಕರಲ್ಲಿ ಸಂಯಮ ಭಾವನೆಯ ಅಭಾವ ವಿರುವದರಿಂದ ಅದ 
ರಲ್ಲಿಯೇ ನಾನಾ ವ್ಯಸನಗಳು ಇರುವದರಿಂದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಹಜಿಕವಾಗಿ 
ಶಿಕ್ಷಕರ ಪ್ರಭಾವ. ಬೀಳುತ್ತದೆ. . ಬೀಡಿ, ಸಿಗಾರೇಟು, ಚಾಹ್ಮಾ ಬತಲ 
ಕೂದಲ ಕಾಯುವದು, ವಿಚಿತ್ರವಾದ ಉಡುಪುಗಳು ಮತ್ತು ಅನೇಕ ಚಿಕ್ಕ 
ಪುಟ್ಟ ವ್ಯಸನಗಳು, ಶಿಕ್ಷಕರಲ್ಲಿಇಷ್ದೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಮೊದಲಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಶಿಕ್ಷಕರು ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ ಪುಟ್ಟ ವ್ಯಸನಗಳಿದ್ದರೂ ಅವು ಕೇವಲ ಪ್ರಚಾರವಾಗ 
ದಂತೆ, ಮನೆಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರಚಲಿತವಾಗಿರುತಿದ್ದವು. ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಈಗಿನಂತೆ 
ಆಡಂಬರವಾಗಿ ಇಂಥ ಪರಿಪಾಟಗಳು ಕಂಡು ಬರುತ್ತಿದ್ದಿಲ್ಲ; ಮತ್ತು ಇಂಥ 
ವ್ಯಸನಗಳು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬಂದಕ್ಕೆ ಶಿಕ್ಷಕನ ದಂಡನೆಗೆ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 
ಗಳು ಪಾತ್ರವಾಗಬೇಕಾಗುತ್ತಿತ್ಮು. ಆದ್ದರಿಂದ ಇಂಥ ವ್ಯಸನದ ಸಂಸ್ಥಾರ 
ಗಳು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರಿಂದ ಫಿರ್ವ್ವಸನಿಗಳಾಗಿ ಪಾಪಕ್ಕೆ ಹೆದರು 
ತ್ತಿದ್ದರು, . ಅವರ ಶಿಕ್ಷಣವು ಮತ್ತು ಸಂಯಮವು ಇನೆರಡೂ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ 
_ ನೆಲೆಸುತ್ತಿದ್ದವು. ; ತ 


ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ೬ಷ್ಟಿ 


' ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಶಿಕ್ಷಕರಲ್ಲಿಯೂ ಸಮಾನವಾಗಿ ಈ 
ಮೇಲ್ಕ ೦ಡ ವಿಷಯಗಳು ಕಂಡು "ಬರುತ್ತವೆ. ನಾಟಕ, ಸಿನೇಮಾ ಮೊದ 
ಲಾದ ಕ್ಟ [ಸನಗಳು ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲ ಜನರಲ್ಲಿ ಇಡ್ಬೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಸಿನೇಮಾದಲ್ಲಿ 
ಅನೇಕ "ವ್ಯಭಿಚಾರಿ ಣೆಂಗಸರ ಹಾವಭಾವ ಚಿತ್ರದ್ಧ ೃಶ್ಯವನ್ನು ನೋಡಿದ 
ಕೂಡಲೆಯೇ ತರುಣ ತರುಣಿಯರಲ್ಲಿ ಹೀನ ಪರಣತಿಯಲ್ಲಿ ಪರಿಣಾಮದ ಬದ 
ಲಾವಣೆಯಾಗಿ ಅವರ ಮನಸ್ಸಿನ ಒಳ್ಳೆ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು ಇದ್ದೆ ರು ಕೂಡ ಹಾಳಾಗಿ 
ಹೋಗಿ ಸೀಘ್ರದ ಲ್ಲಿಯೇ ಪಾಪವಾಸನೆಯ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು ಬಿದ್ದು ಬಿಡುತ್ತ ವೆ. 
ಇ ನಿಂದ್ಯವಾದ ಸಿನೇಮಾ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವದು ತರುಣ-- 
ತರುಣಿಯರ ಹೃದಯದಿಂದ ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವದು. ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದುಃಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗಿದೆ. ಇದೇ. ಭಾರತವಾಸಿ ತರುಣ ತರುಣಿಯರ ಉತ್ತಪು ಸಂಯಮ 
ಭಾವನೆಯನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸಲು ಕಾರಣವಾಗಿವೆ. ಹೆಣ್ಣು ಮಕ್ಕಳು ಮತು 
ಗಂಡು ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಒಟ್ಟಾಗಿ ಸೇರಿಸಿ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣ ಕೊಡುವ ಪ್ರಣಾಲ್ತಿ 

ುಂದ ಚಿಕ್ಪಂದಿರಲ್ಲಿಯೇ ಅಜರಲ್ಲಿ ನಿಕಾರದ ಪ್ರ ವೃತ್ತಿಯು ಆಗಿ ಹತ 
ಮುಂದೆ ತಮ್ಮಲ್ಲಿ ಚನ ಸ್ಯತ್ರ ಬೀರುವ ಯೋಗ್ಯ ತೆಯನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸಲು 
ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಆ: ವಿಕಾರದ ಭಾವಗಳನ್ನು. ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ 
ಸಿಕ್ಕಂತೆ ಆಹಾರ : ವಿಹಾರ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಗೆ ಕಾರಣಗಳು ಖಾನಾವಳಿ 
ಥೊಟಿಲಾದಿಗಳಿವೆ. 


ಮೊದಲಿನ ಆ ಭೂಮಿಯ ಪದ್ಧ ತಿಯು ಸಂಯಮದ ಸಂಯಮಧಾರಿ 
ಯಾದ ಮಾನವ ಮನುಷ್ಯನ ಕೀರ್ತಿಯು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಹಬ್ಬುತ್ತದೆ. 
ಭೋಗ-ವಿಲಾಸಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಸಂಚೇದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳ ಭೋಗೋಪ ಭೋಗ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಯಮ ಭಾವದ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇದೆ. 

ಭಾರತೀಯ ಸರಕಾರದವರು ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಟ್ರೋಲವನ್ನು 
ಇಟ್ಟರು, ಆದರೆ ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಟ್ರೋಲದ ಪ್ರತಿಬಂಧ 
ವನ್ನು ಮಾಡಲಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿ ಯ ಗ್ರಾಮಗಳಲ್ಲಿ ನಾವು ನಮ್ಮ “ಶಕ್ತಿ ಯ 
ವ್ರ ರಿದು ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳನ್ನು. ಮರ್ಯಾದೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಎಷ್ಟೋ 
ನಮ್ಮ ವಿಷಯ ವಾಸನೆಗಳ ಶಕ್ತಿ ಯು ಮಂದವಾಗುತ್ತದೆ; "ಡೆ 
ಕಷಾಯಗಳ ದರ್ಶನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ಮೊದಲಿನ ಶ್ರೀ-ಪುರುಷರು ಗ್ರಹಸ್ಥಾ 


ಶ್ರಮದ್ದ್ಲಿದ್ದು ಸಂಯಮದ ಅಭ್ಯಾಸಿಗಳಾ ಗಿದ್ದ "ಹಲ ಅನರ ಸಂಯಮದ 








೬೪ ದೆಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರೆಹ 


ಸಪ ಕೋಪಾ ಸಾಾವಾಕಾವಕಕಾ ಪಾಗಾರ ಾರಾರ್ಗಾನಾರಾರಾಕರಾ ತ ಕಾತಕತಾರಾಘಾಶಗರ್ತ್ಪಾ್ಸಾ” 





ಕರುಣೆಯಿಂದ ಅವರಿಂದ ಜನಿಸಿದ ಸಂತಾನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅದೇ ಚ 

ಕಂಡುಬರುತ್ತಿದ್ದವು. ಮತ್ತು ಆ ಸಂ ಸ್ಥಾರದಿಂದ ಮುಂದೆ ಸಂತಾನವುದೊಡ್ಡ 

ದೊಡ್ಡ ಸಂಯಮ ಭಾರವನ್ನು ಹೊತ್ತು ಕರ್ಮಕ್ಷಯಮಾಡಿ ಮೋಕ್ಷ ಕ್ಷ ಪ್ರಾಪ್ತ 
ಆಅ ಎ 

ಮಾಡಿಕೊಂಡವರಿದ್ದಾರೆ. 


ಈ ಕಲಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಂಯಮದ ಅಭಾವವಾದದರಿಂದ ಹುಟ್ಟುವ 
ಸಂತಾನಗಳೂ ಕೂಡ ನಿರ್ಬಲವಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ಹತ್ತಿರುತ್ತ ವೆ. ಚಿಕ್ಕಂದಿನಲ್ಲಿಯೇ 
ಕೆಟ್ಟ ವ್ಯಸನದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು ಕುಲಾಚಾರ “ರಪಾ`ಯನೂ, ನೀತಿಯನ್ನೂ 
ಉತ್ತ ಮ ಅಹಿಂಸೆ ಅಥವಾ. ಆತ್ಮ ಕಲ್ಯಾಣದ ನ ಪವಿತ್ರ ಮಾರ್ಗನ್ನೂ ಇಷ್ಟಾ 
ಪಾಪಾಚಾರದ ಪ್ರಚಾರವನ್ನೂ 'ಪಾಪಮಾರ್ಗ ಪ್ರಚಾರವನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಸಿ ಅಷ 
ಕೀರ್ತಿಯನ್ನು ಬೀರಿಕೊಳ್ಳು ವವರಿದ್ದಾರೆ. 


ಸಂತಾನದಲ್ಲಿ ಅಸಂಯಮನ ಭಾನಕೆ ನೆಲಿಸುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾವು 
ಬೆಂದರೆ ತಾಯಿ-ತಂದೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಯಮ ಭಾವನೆ ಇಲ್ಲದಿರುವದೊಂದೇ ಒಂದು 
ಕಾರಣವಿದೆ. ತಾಯಿ- ತಂದೆಗಳು ಅಸಂಯಮ ಅಆತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣಗಳಾದ 
ವಸ್ತುಗಳ ಸೇವನೆಯ ವಸ್ತುಗಳ ಸಂಗ್ರಹ, ಅಂದರೆ ಮನೆಯೊಳಗೆ ಅಭಕ್ಷಅಕಿ 
ಮೋದಕ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಹಸರು ಆಥವಾ ಹೆಂಡ ಸೇವಿಸುವವರ 
ಸಂಗತಿ ಅವರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹೋಗು ಬರುವದು ಊಟ ತಿನಸು ಮಾಡುವದು 
ಇಂಥ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳಿಂದ ಆ ಚಿಕ್ಕ ಚಿಕ್ರ ಬಾಲಕರ ಮೃದು ಪರಿಣಾಮದಲ್ಲಿ 
ಕೆಟ್ಟ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳ ಪರಿಪಾಟ ಬಿದ್ದು ಹೋಗುತ್ತದೆ, 


ಮನೆಯೊಳಗೆ ತಾಯಿ-ತಂದೆಗಳಲ್ಲಿ ಧಾರ್ಮಿಕಸಂಸ್ಥಾರ ಇಲ್ಲದಾಗುವದ 
ರಿಂದ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಧಾರ್ಮಿಕ ಸಂಸ್ಕಾರದ ಸಂಬಂಧವು ಬಿಟ್ಟುಹೋಗುವದರಿಂದ 
ಅಥವಾ. ಲೌಕಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ. ಕೇವಲ ಹೊಟ್ಟಿ ಹೊದ್ದು ಕೊಳ್ಳುವದೊಂದೇ 
ಶಿಕ್ಷಣ ಪ್ರಣಾಲಿಯು ಪ್ರಚಾಲಿತವಾಗುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಈ ಹೊಸ ಪೀಳಿಗೆ 
ಬಾಲಕರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವದು, ಪಾಪರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ' ತಾಯಿ-ತಂಜಿ 
ಗಳು ಮರ್ಯಾದೆ. ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಹೆಣ್ಣು ಮಕ್ಕಳಿಗಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಣದ ಪದ್ಧತಿ 
ಬೇರೆ. ರೂಪದಿಂದ ಮನೆಯೊಳಗೆಯೇ ಶಿಕ ಕ್ಷಣ - ಕೊಡುವ ಪದ್ಧ ತ್ರ ಇತ್ತು. 


ಗಂಡು ಮಕ್ತಳಿಗೆ 1 ಗುರುಗಳ ಸಾನಿಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಇಡುವ ಪ್ರಣಾಲಿ 
ಇದ್ದಿತು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಸ್ತ್ರೀ ಮತ್ತು ಪುರುಷರಲ್ಲಿ "ಯೋಗ್ಯ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು 


ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಗಂಗ್ರಹ ೬೫ 
ಬಿದ್ದದರಿಂದ ತಮ್ಮ ಸಂಯಮದೊಳಗೆ ಹಾನಿಯುಂಟಾಗದಂತೆ ಸ್ವತಃ ಯೋಗ್ಯ 

ಆಚರಣೆಗಳನ್ನು ಜನ ಇನ್ನೊ. ಬ್ಬರನ್ನು ಯೋಗ್ಯ ಕಕತ ಕಡೆಗೆ 
ಹಚ್ಚುವ ಪ್ತ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. "ದ್ದರಿಂದ ಈ ಆರ್ಯಭೂಮಿಯ 
ಯು ನ್ನೂವರೆಗೆ ಬಳೆಯುತ್ತ ಬಾತು. ಈಗ ಈ ಆಚರಣೆಯ 
ಪ್ರ ತ್ತ ನಾಶಗೊಳಿಸಿಕ್ಕ ಕಾರಣನೆಂದರೆ ಸಶ್ಟಾತ್‌ ಜನರ ಅರ್ಥಾತ್‌ 
ಸರಡೇಶಿ ಶಿಕ್ಷಣದ ಪ್ರಣಾಲಿ ಪ್ರಚಲಿತವಾಗಿದ್ದರಿಂದ “5 ಭಾರತದ ಹೆಣ್ಣು 
ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿಯ. ಪಾತಿವೃ ತ್ಯ ಧರ್ಮವೂ, ಗಂಡು 'ಮಕ್ಕ ಳಲ್ಲಿರುವ ಶೀಲದ ಪರಿ 
ಪಾಠವು ನಷ್ಟ ವಾಗಿ ಭಾರತದ ಜನರಲ್ಲಿ ಚ "ನಿಶಾಚಾರ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಯುಂಟಾಗಿ ಸಭಾ ಬೆಳಿಯುತ್ತಲೇ "ನಡೆದಿದೆ. 


ಈ ಪಾಪಮಯ ಥಿಶಾಜಾರ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ತಡೆಯಲು ಅತ್ಯಂತ 
1 ಸಾಧ್ಯ ವಾಗಿದೆ. ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಶ್ರಿ ಯರಿಗೆ ಶೀಲ: ಮತ್ತು ಸಂಯಮದಿಂದ 
ಅವರ ಆ ಸಗಳು ಜಗತ್ತಿಗೆ ಮಂಗಳವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವವಾಗಿದ್ದವು. 
ನೋಡಿ--- 


ಭ್ರೃಹನಿ ಚಂದನ ಬಾಲಿಕಾ ಭಗವತಿಂ ರಾಜಾಮತಿ ದ್ರೌಪದಿ | 
ಕೌಶಲ್ಯಾಚ ಬ್ರಗಾನತಿ ಸುಲೋಚನಾ ಸೀತಾ ಸುಭ್ಪಪ್ರಾಶವಾ ॥ 
ಕ0ತಿಆನಂತನುತಿ ನಲಸ್ಯ ಲೀಲಾ ದಹಿತಾ ಚುಲಾ ರೇವತಿ | 
ಪದ್ಮಾ ಸುಂದರಿ ಶೀಲ ಪ್ರಭ್ರಾವತಿ ಮಹಾಕುರ್ವಂತು ನೋ 


ಮಂಗಲಂ! 


ಸಂಯಮ ಮತ್ತು ಶೀಲದಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಶ್ರಿ (ರತ್ನಗಳು ಒಂದೆ ಆಗಿಹೋಗಿದ್ದ 
ರಿಂದಲೇ ಈ ಪೃಥ್ದಿ ಯನ್ನು ಪವಿತ್ರ ಎ ್‌ ನರ ರತ್ನ ಗಳಿಗೆ ಜನ್ಮ ಕೊಟ್ಟಿ 
ದ್ದಾ ರೆ. ಅದಕ ನಮ್ಮ ಕಜೆ ಮಾನವ ಪ್ರಾ ಣಿಗಳು. ಭಾರತ ಸ್‌ 
ವನ್ನು ಪರಂಸಕೆಯಿಂದೆ ಪವಿತ್ರವಾಗಿ ರಕ್ಷಣವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಬಂದಿ 
ದ್ದಾರೆ. ಭಾರತಿಯ ತರುಣ “ತರುಜಿಯರು ಸಂಯಮ ಮತ್ತು 'ಶೀಲಗಳ 
ಪರಿಪಾಠವನ್ನು ಪರಂಪರೆಯಿಂದ ಮುಂದೆಯೂ ನಡೆದು ಸತ್ತೆ ಅಹಿಂಸಾ 
ಧರ್ಮದ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮತ್ತು ಸಂಪೂರ್ಣ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮೇಲೆ 'ನಯಯನ್ನು 
ನಮ್ಮೊಳಗೆ ಜನಿಸಿ, ಸ್ತ್ರೀಯಂಲ್ಲಿ ಪಾತಿವೃತ್ಯ ಧರ್ಮವು ಪುರುಷರಲ್ಲಿ ನೀತಿ 
ಮತು. ಸದಾಚಾರ ಶೀಲ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಯು ನೆಲಿಸಿದರೆ ಸದಾಚಾರ 


೬೬ ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ 





ಪೂರ್ವಕ ರಾಷ್ಟ್ರೋನ್ನತಿಯಾಗಿ ಜಗತ್ತಿನ ಮಾನವ ಜನರಲ್ಲಿರ್ದ ಪಾಪಭಾವನೆ 
ಗಳು ತೊಳೆದುಹೋಗಿ ಮುಂದೆ ಈ ಸಂಸಾರ ದುಃಖವನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸಿ 
ಮತ್ತು ಅನಂತ ಸುಖಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಮೋಕ್ಷ ಸುಖವನ್ನು ಹೊಂದುವಿಕೆಂದು 
ನಂಬಿದ್ದೇವೆಂದು ಹೇಳಿ ನಮ್ಮ ಪ್ರವಚನವನ್ನು ( ಸಂಯಮ ಧರ್ಮ ಬಗ್ಗೆ 
ಹೇಳಿ ) ಪೂರ್ತಿ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. 


-; ಇತಿ ಉತ್ತಮ ಸಂಯಮ ಧರ್ಮಾಂಗಾಯನಮಃ :- 


ತೈ 
ಕಿ 


ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ೬೭ 








೭ ಉತ್ತಮ ತಪಧರ್ಮಃ 


ಇಹ ಪಲೋಯು ಸುಹಾಣಂ ಣಿರವೆಕ್ಕ್ಟೊ ಜೋ ಕರೇದಿ ಸಮಭಾವೊ! 
ನಿನಿಹಂ ಕಾಯಕ್ಣೇಶಂ ತಪಧಮ್ಮೊ ನಿಮ್ಮುಲೊ ತಸ್ಸ | 


ಈ ಲೋಕ ಮತ್ತು ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸುಖದ ಅಸೇಕ್ಷೆಯನ್ನಿಡದೆ 
ತನ್ನೊಳು ಭಾವನೆ ಮಾಡುವದೇನಂದಕ್ಕೆ,-- 
ಅರಿನಿತ್ರ ಮಹಲ ಮಶಾನ ಕಂಚನ ಕಾಚ ನಿಂದನ ಫಥುತಿಕರಣ | 
ಅರ್ಥ್ಫಾನತಾರಣ ಅಸಿ ಪ್ರಹಾರಣ ಮೇಸದಾ ಸಮತಾ ದರಣ್‌ ॥ 

ಶತ್ಛು, ಮಿತ್ರ, ಮಹಲ, ಬಂಗಾರ್ಯ, ಬೆಳ್ಳಿ, ನಿಂದ ಸ್ತುತಿ, ಸುಖ, ದುಃಖ, 
ಪ್ರಶಂಶೆ ಸುಡಗಾಡು (ಸ್ಪ ಸೃಶಾನ ) ಅಥವಾ ಈ "ಶರೀರವನ್ನು. ಶಸ ಸ್ರದಿಂದ ತುಂಡು 
ತುಂಡು ಮಾಡಲಿ ಷ್ಣ ಯಾರಾದರೂ ದ್ವೇಷಮಾಡರ, ರಿಂದಿಸಲಿ 
ಅಪಮಾನ ಮಾಡಲಿ, ಬೈಯಲಿ, ಸುಡಲಿ, ಬೇರನಿದ ಕಷ್ಟ ಕೊಟ್ಟರೂ 
'ಿದೆಲ್ಲ ನನ್ನ ಸ್ವಭಾವ ಅಲ್ಲ. ಇವೆಲ್ಲ ನನ್ನ ಆತ್ಮನಿಂದ ಬೇಕಾಗಿವೆ; ನನ್ನ್ನ 
ಆತ್ಮ, ಸಮಸ್ಯ ಬಾಹ್ಯ ಪರವಸ್ತು ಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನವಾಗಿದ್ದಾನೆ; ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನನ್ನ 
ವಾದದ್ದು ನನ್ನ ಶುದ್ಧಿ ನಿರ್ಮಳ ಚಿತಾನಂದ ಸ್ತ ಸ್ವರೂಪ ಹೊರತಾಗಿ 
ಉಳಿದವು. ಬೇರೆ ಎಂದು ತನೊಳಗೆ ಭಾವಿಸುವದ್ಕು ಇದಕ್ಕೆ ಸಮತೆಯೆಂದು 
ಹೇಳುವರು. ಈ ಸಮತೆ ನಮ್ಮೊಳಗೆ ಜನಿಸಬೇಕಾದರೆ ಬಾಹ್ಯ ಮತ್ತು ಅಂತ 
ರಂಗ ಕಷಾಯಗಳನ್ನು ತಳ್ಳ ಬೇಕು. ಇವುಗಳನ್ನು ತಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ ತಮ್ಮೊಸು 
ಮೊದಲು ಇಂದ್ರಿಯ ಸಂಚುಮ ಪ್ರಾಣಿ ಸಂಯವನ್ನು ಪಾಲಿಸುವ ಪ 
ಪಾಠಿಯ ಸಾಧನೆ ಬೇಕು. ಸಾಧನೆಯಿಂದ ನಮ್ಮ ಸಂಯಮವು ತ 
ಮೇಲೆ ಬಾಹ್ಯ ಮತ್ತು ಅಭ್ಯಂತರ ತಪದ ಸಾಧನೆಯಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿನ ರಾಗಾದಿ 
ಭಾವಗಳು ತೊಳೆದು ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ನಿಜವಾದ ಸ ಸ್ವರೂಪವು ನಮ್ಮ ಅನುಭ 
ವಕ್ಕೆ ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲನೆ ಬರಲು ಆ ನಲ್ಲಿ ತೀವ್ರ ತ್‌ ಬಾಹ್ಯ ತಪಸ್ಸು 
ಚತು ಅಭ €ಂತರ ತನದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ ಸ ಮಗ ನಾಗಿ ಉತ್ತರೋತ್ತರ ಕರ್ಮದ 
ಹಾನಿಯನು ಮಾಡುತ್ತಾ [ 

ಮುಂದೆ ಹನ್ನೆರಡು ತಪದ ಭೇದಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ: 

ತಪ ಜ್‌ ಮನ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸಫಿಗ್ರಹ ಮಾಡುವ 
ಅನುಷ್ಟಾನಕ್ಕೆ ತಪವೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಆ ತಪದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಭೇದಗಳಿ 


೬೮ ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ 








ರುತ್ತನೆ. ಬಾಹ್ಯ ಮತ್ತೊಂದು ಅಂತರಂಗ, ಈ ಎರಡೂ ತಪಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡಿ 
ಹನ್ನೆರಡು ಭೇದಗಳಿರುತ್ತವೆ. 

ಅನಶನಾನಮೌದರ್ಯ ವೃತ್ತಿ ಸಂಖ್ಯಾರ ಸೋಜ್‌ರುುತೀ | 
ವಿನಿಕ್ಷಶಯನಾಸನಂ ಕಾಯಕ್ಸೇಶೊ ಬಹಿಸ್ತಪಃ || 


ಅನಶನ, ಅವಮೊದರ್ಯ, ವೈ ೈತ್ತಿಪರಿಸಂಖ್ಯಾನ, ರಸಪ ಪರಿತ್ಯಾಗ, ವಿವಿಕ್ತ 
ಶಯಾ ಸನ ಮತ್ತು ಕಾಯಕ್ಸೆ ಶಗಳಂದು ಇವು ಬಾಹ್ಯ ತಪ ಇವೆ. 

ತ್‌್‌ ಆಹಾರ ತ್ಯಾ ಗ ಮಾಡುವದಕ್ಕಾಗಿ ಅಸಶನ ತಪವೆಂದು ಹೇಳು 
ವರು. . ಅದರ ಎರಡು ಭೇದಗಳಿವೆ. ಒಂದು ಇಚೆ ಸಹಿತ ಮತ್ತೊಂದು ಇಚ್ಛೆ 
ರಜತ. ಇದರಲ್ಲಿಯೆ ಒಂದು ತಿಂಗಳು, ಎರಡು ಕಂಗಳು, ಮೂರು ತಿಂಗಳು, 
ನಾಲ್ಕು ಅಥವಾ ಐದು ತಿಂಗಳು ಅಥವಾ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಆರು ತಿಂಗಳ ವರೆಗೆ 
ಆಹಾರವನ್ನು ತೊರೆಯುವದು. ಇದು ಸೌಕಾಂಕ್ಟ್ಟಾ ಅನಶನವೆಂದು ಹೇಳು 
ವರು. ಇದೇ ರೀತಿ ಸರ್ವತೋ ಭದೃ. ಸಿಂಹನೀಕ್ರಿಡಿತ ಮತ್ತು ಏಕಾಂತರ 
ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಗೆ ವ್ರತಕಾಂಕ್ಟಾ ಎಂಬ ಅಶನ ಭೇದಗಳಿರುತ್ತ ವೆ. 


ಕಾಂಕ್ಸಾರಹಿತ ಅನಶನ:- 


ನಿಕಾಂಶ್ಸೊಃ ಸೌ ಭನೆದ್ಭಕ್ತ ಪ್ರತ್ಯಾನೆಂಗಿನೀ ಮೃತಿಃ | 
`ಪ್ರಾ ಯೋಪಗಮನೆಷ್ಟಾ ನಷ್ಟ ಸನ್ಯಾಸ “ಸ 1 

ಪ್ರಾಯೋಗಮನ ಸನ್ಯಾಸಮರಣದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಆಯು ಅವಸಾನದಲ್ಲಿ 
ಸಂನ್ಯಾಸ ಧರಿಸುವ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಆಹಾರವನ್ನು ತೊರೆದಾಗ ಪುನಃ ಆಹಾರದ 
ಇಚ್ಛೆಯು ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಇದರ. ಸಲುವಾಗಿ ಇದಕ್ಕೆ $ಕಾಂಕ ಅನಶವನವೆಂದು 

ಣ್‌ ೦೨ 
ಹೇಳುವರು, .. ಈ ಅನಶನವೆಂಬ ತನದಲ್ಲಿ ಲಾಭ ಸತಾರ ಮೊದಲಾದ 
ಅಪೇಕ್ಷೆಯನ್ನು ಇಡದೆ ಮಾತ್ರ ಶರೀರದ ದರ್ಪನಿಕಾರಾದಿ ನಾಶಗೊಳಿಸುವ 
ಗೋಸ್ಟರವಾಗಿ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ ಅಥವಾ ಪ್ರಾಣ ಸಂಯಮ ಈ ಎರಡು 
ಪ್ರಕಾರವಾದ ಸಂಯಮವನ್ನು ಸಿದ್ಧಿಗೊಳಿಸುವಗೋಸ್ಟರ ಆಚರಿಸಬೇಕೆಂದು 
ಹೇಳಿದರು. 
ಅನಮೋದರ್ಯ ತಪಃ:- 
ಗ್ರಾಸ ಹೀನ ನಿಜಾಹಾರಾಮೂ ಬನಾಹಾರಾಶನ ವ್ರತವ | 
ತಪಃ ಸ್ಯಾದವ ಮೌಡರ್ಯವುಕ್ಷಕಕ್ರಡವಾನಲು | 


ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ಹ೯ 








ತಾನು ತಕ್ಕೊಳ್ಳತಕ್ಕ್ಯ ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಒಂದು ತುತ್ತು ಎರಡು ತುತ್ತು, 
ನಾಲ್ಫು ತುತ್ತು, ಹತ್ತು ತುತ್ತು, ಇನ್ಪತ್ತು ತುತ್ತು ಆಹಾರ ಕಡಿಮೆ ಮಾಡು 
ವದು ಅವಮೋದರ್ಯ ವ್ರತವಿದೆ. ಈ ತನವನ್ನು ಇಂದ್ರಿಯ ರೂಪಿ ಮಹಾ 
ಕಾಡನ್ನು ಸುಡುವಗೋಸ್ಫರ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಆಧೀನಪಡಿಸುವಗೋಸ್ಟರ ಈ 
ತಪವು ದಾವಾನಲದಂತಿದೆ. ಈ ಅವಮೋದರ್ಯ ತಪವು ಉಪವಾಸದಿಂದ 
ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವ ಪರಿಗ್ರಹವನ್ನು ದೂರ ಮಾಡುವದಾಗಿದೆ. ಇದರಿಂದ 
ಧ್ಯಾನ ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಯನ ಮತ್ತು ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಗಳ ಸಿದ್ಧಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ, 

ಬ ಬ ಉ 
ಮತ್ತು ನಿದ್ರಾದಿ ಪೀಡೆಗಳ ವಿಜಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಈ ತನ 
ಶ್ಚರ್ಯವನ್ನು ಅಗತ್ಯವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. 
ವೃತ್ತಿಪರ ಸಂಖ್ಯಾನ ತಪಃ-- 
ನೃತ್ತಿರ್ವಾಟಿಗ್ರಹಾಾ ಹಾರ ಪಾತ್ರದಾತೃಷು ವತೌನನಃು* | 
ಸದೆಖ್ಯಾ ತನ್ನಿಯನೋ ವೃತ್ತಿಸರಿ ಸಂಖ್ಯುನಿಜೇಚ್ಛೆಯಾ / 
ವೃತ್ತಿಪರಿ ಸಂಖ್ಯಾನ 
ವೃತ್ತಿರ್ನಾಟ ಗೃಹಾ ಹಾರಪಾತ್ರದಾತೃಷು ವರ್ತನಂ | 
ಸಂಖ್ಯಾ ತನ್ನಿಯಮೊವೃತ್ತಿಪರಿ ಸಂಖ್ಯಾ ನಿಜೆಚ್ಛಯಾ | 


ಓಣಿ, ಮನೆ, ಆಹಾರ, ಪಾತ್ರ ಮತ್ತು ದಾತಾ ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ವೃತ್ತಿಯೆಂದು ಹೇಳುವರು, ಅಥವಾ ನಿಯಮ 
ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಸಂಖ್ಯಾಎಂದು ಹೇಳುವರು. ತನ್ನ ಇಚ್ಛಾನುಸಾರವಾಗಿ 
ಓಣ್ಕಿ ಮನೆ ಆಹಾರ, ಪಾತ್ರ, ದಾತಾ ಮೊದಲಾದವರ ನಿಯಮ ಮಾಡು 
ವದಕ್ಕೆ ವೃತ್ತಿಸರಿಸಂಖ್ಯಾನವೆಂದು ಹೇಳುವರು. : ಈ ದಿವಸ ಎರಡು ಅಥವಾ 
ನಾಲ್ಕು ಓಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಆಹಾರ ದೊರೆತರೆ ಅಥವಾ ನಾಲ್ಕು ಮನೆಗಳಲ್ಲಿ ದೊರೆ 
ತರೇ ನಾನು ಆಹಾರ ಗ್ರಹಿಸುವೆನು ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಗ್ರಹಿಸಲಾರೆನ್ಕು ಅಥವಾ 
ಈ ದಿವಸ ಕೈಗೆ ಮೆತ್ತತಕ್ಕಂಥ ಜಿಗಟು ಆಹಾರ ಕೊಳ್ಳುವೆ, ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ಆಹಾರ ಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಈ ಬೆಳ್ಳಿಯ ಪಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಆಹಾರ ಸಿಕ್ಕರೆ ಕೊಳ್ಳುವ 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಇಲ್ಲ. ಅಥವಾ ಸೌಭಾಗ್ಯವತಿ ಅಥವಾ ಕುಮಾರಿ ಕನ್ನಿಕೆ ಅಥವಾ 
ಪುರುಷರು ನಾಲ್ಕುಜನ ಪುರುಷ, ಅಥವಾ ಇಬ್ಬರು ಸ್ತ್ರೀಯರು ಅಥವಾ 
ಮತ್ತಾವ ರೀತಿಯಾಗಿ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ರೀತಿಯಿಂದ ಇಂಥ ವಸ್ತುಗಳು ಸಿಕ್ಕರೆ 


೭೦ ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ 





ನಾನು ಆಹಾರ ಕೊಳ್ಳು ಕ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ನಾನು ಕೊಳ್ಳ ಲಿಕ್ಕಿ ಲವೆಂದು ಈ ರೀತಿ 
ನಿಯಮ ಧರಿಸಿ ಜಗ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ವೃತಿ ತ ಪರಿಸೂಖ್ಯಾನ ತಪವೆಂದು 
ಹೇಳುವರು. ಇಂಥ ನಿಯಮಗಳು ಮಾಡುವ ಪ ಯೋಜನವೇನಂದರೆ, ಧ್ಯಾನ, 
ಸ್ವಾಧ್ಯಾ ಯ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿ ಅಥನಾ ಶರೀರವನ್ನು ತಪ 
ಸಂಯಮದ ಸಾಧನಕ್ಕಾಗೆಂದು ಅಥವಾ ಆಹಾರ ಮೇಲಿನ ಇಚ್ಛಿಯನ್ನು 
ದೂರಮಾಡುದಕ್ಕೋಸ್ಟ ಸ್ನರ ಅಥವಾ ಸರಾಧೀನ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ದೂರಮಾಡು 
ವದಕ್ಕೋಸ್ಟ ರ ಈವೃ ತ್ತಿ ಪರಿ ಸಂಖ್ಯಾನವ ತಪವನ್ನು. ಸಾಧುಗಳು ಮಾಡು 
ತ್ತಾರೆ. 
ರಸಪರಿತ್ಯಾಗತಪ 

ದಧಿಶ್ಷೀರಿಇಾಂಬ್ಯ ತೈಲಾದೆಃ ಪರಿಹಾರೊ ರಸಸ್ಯಯಃ | 

ತಸೋರಸ ಪರಿತ್ಯಾಗೋ ಮಧುರಾದಿ ರಸಸ್ಯವಾ | 

ಮೊಸರು, ಹಾಲು, ತುಪ್ಪ ಎಣ್ಣೆ ಮೊದಲಾದ ರಸಗಳನ್ನು ತೊರೆಯು 
ವದು ಅಥವಾ ಉಪ್ಪು, ಖಾರ ಹುಳಿ, ಕಹಪದಾರ್ಥ ಮೊದಲಾ ದ ರಸವನ್ನು 
ರಸವಸ್ತುಗಳನ್ನು ತೊರೆಯುವದಿದು ರಸಪರಿತ್ಯಾಗ ತಪವಿದ್ದೆ ಈ ರಸಗಳನ್ನು 
ತೊರೆಯಲು ಕಾರಣವೇನಂದರೆ ವಿಕಾರಮಯ ಇಂದ್ರಿ ಗಳನ್ನು ತನ್ನ 
ಸ್ವಾಧೀನ ಪಡೆಸುವ ಸಲುವಾಗಿ ಈ ರಸಸರಿತ್ಯಾಗನೆಂಬ ಹೆಸ ರಿನ ತೆಸವನ್ನ್ನು, 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 

|| ಕಾಯಕ್ಣೇಶ ತಪಭಾವವು || 


ಸುಖೋಪ ಲಾಲಿತಃ ಕಾಯೊನಾಲಂ ಸದಾ ನ ಸಿದ್ಧ ಯೆ । 

ತದ್ದೇಹದಮನಂ ಕಾಯಕ್ಸೇಶಾಃ ಕ್ಲೇಶೈ ರ್ಮತೆಚಿತೆ ॥ 

ಜಾ ನಾವು ಈ ಶರೀರಭ ಜಾಲೆ ಸೋತು. ಸುಖಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಿ ಮಾಡಿದರೆ ಅದು ಪುನಃ ಇದರಿಂದ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಧ್ಯಾನದ ಸಿದ್ದಿ ಯು ಎಂದೂ 
ಆಗಲಿಕ್ಕೆ ಶಕ್ಕವಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿದು ಶ್ರೀಭಗವಾನವೀತರಾದ 'ಶಿರಂತಜೇವರು 
ಜೀನ್‌ ಮಾರ್ನದಂತೆ ಉಚಿತವಾದ ಕಾಯಕ್ಣೆ ೇಶಗಳಿಂದ ಈ ಶರೀರವನ್ನು 
ದಹನ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಕಾಯಕ್ಣೆ ೇಶ ತಪನೆಂದು' ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

೧ ನಿನಿಕ್ಷ ಶಯ್ಯಾಸನ ತಪ 
ನೀರ ಸೃಸ್ತಿಕ ನಜ್ರಹಸ್ತಿ ಕುಂಡಾ ಸನಾದಯಃ | 
ಯುತ್ಸರ್ಗಃ ಶನಗೋದಂಡಚಾಪ ಶಯ್ಯಾದಯತ್ಚತೆ ॥ 


ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರ ಹ ೭೧ 








ವೀರಾಸನ, ಸ್ಪಸ್ತಿಕಾಸನ, ವಜ್ರಾಸನ್ಕ ಕಮಲಾಸನ್ಕ ಹಸ್ತಿಸ ಸುಂಡಾಸನ 
ಅಂದರೆ ಆನೆಯ ಸೊಡಿಯಾತೆ ಆಸನವನ್ನು ಹಾಕಿ ಕೂಡ್ರು ವದು. ಊತ್ಸರ್ಗ 
ಅಂದರೆ ಶರೀರದ ಮಮತ ಶವನ್ನು ತೊಕೆದುನಿಂತು ತನ ಇನ ಮೃತ 
ಬಾ ಮೃತಕ ಣಿ ಸ ಸಮಾನ ಉದ್ದಕ್ಕೆ ಮಲಗಿ ಧ್ಯ್ಯಾ ನಮಾ 
ಡುವದು. ಹಸುವು `ೂತಂತೆ "ಕೂತು ಧ್ಯಾನಿಸುವದು. ಸಿ ಗವಾಸ ಸವಿದೆ, 
ದಂಡಾಸನವೆಂದರೆ ಧನುಷ್ಯಾಕಾರ ಆಸನವು. ಶಯ್ಯಾಸನ ಅಂದರೆ ಒಂದು 
ಮಗ್ಗಲ ಮಲಗಿಕೊಂಡು ಧ್ಯಾನಿಸುವದು. ಇಂಥ ಎಷ್ಟೋ ಬೇರೆ ಬೇಕೆ 
ಕಠಿಣ ಆಸನಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ ಧ್ಯಾನಿಸುವಕ್ಕೆ ಕಾಯವಿನಿಕ್ತ ಶಯ್ಯಾಸನ 
ವೆಂದು ಹೇಳುವರು. 

ಇನ್ನು ಅಭ್ಯಂತರ ತಪದ ವರ್ಣನೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ 
ತತ್ಭ್ರಾ ಯಶ್ರಿ ತ್ತಂ ನಿನಯೊ ವೈಯಾವೃತ್ಯಂ ಜಗನ್ನುತಮ್‌ | 
ಸಾ ಧಾ ಯೋ ಭವೇದ್ವ್ಯ್ಯ ತ್ಸರ್ಸೊಢ್ಯಾನಂ ಚಾಭ್ಯ ಸ್ನ ತಪಃ॥ 


ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ಮತ್ತು ವಿನಯಗಳಿಗೆ ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲ ಜನರು ನಮ 
ಸ್ಥಾರವ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಆಂಥ ವಯ್ಯನೃತ್ಯ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ, ಉತ್ಸರ್ಗ ಮತ್ತು 
ಧ್ನಾ ನವೆ ೦ಬಿವು ಆರು ವಿಧವಾದ ಅಂತರಂಗದ ತಪಗಳಿವೆ. 

ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತದ ಸ್ವರೂಪಗಳು. 

ಯಾವದರಿಂದ ಮೊದಲಿನ ಪಾಪಗಳು ನಷಪ್ಟವಾಗುತ್ತವೆಯೋ ಅದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ವೆನ್ನುವರು. ಅಥವಾ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ ಶಬ್ದದ ಅರ್ಥವು ದೋಷ 
ಪಾಯಃ ಅಥವಾ ಮನುಷ್ಯವೆಂದಾಗುವದು. ಆ ಮನುಷ್ಯನ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ 
ಚಿತ್ಕವೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಆ ಚಿತ್ತವನ್ನು ಅಥವಾ ಆ ಮನುಷ್ಯನ ಚಿತ್ತವನ್ನು 
ಅಥವಾ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಹರಣ ಮಾಡಿ ನಿರ್ಮಲ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಯ 
ಶ್ಚಿತ್ತವೆಂದು ಹೇಳುವರು. 

ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ಮದ ಭೇದಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ... -ಆಲೋಚನಾ ಪ್ರತಿಕ್ರ 
ಮಣ ತದುಭಯ, ವಿವೇಕ ಉತ್ಸರ್ಗ ತಪ ಛೇದ ಮೂಲ ಪರಿಹಾರ ಮತ್ತು 
ದರ್ಶನ ಇವು ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತದ ಹತ್ತು ಭೇದಗಳಿವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಲ್ಲಿ 
ಯಾವದರಫ್ಲಿಯಾದರೂ ವೃತದಲ್ಲಿ 'ದೋಷ ತಟ್ಟಿ ದರೆ ಗುರುಗಳಿಗೆ ಅದನ್ನು, 
ಹೇಳುವದು. ರಿವೇದನೆ ಕ್‌ ಮತ್ತು ಆತ್ಮ ಶುದ್ಧಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ 
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ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಆರೋಚನೆಯೆಂದು ಹೇಳವರು. ಯಾರು ಶ್ರುತಜ್ಞಾನದ ರಹಸ್ಯ 


ವನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆಯೋ ಯಾರ ಹೃ ದಯ ಪ್ಭ ಪ್ಲವತ್ತಿ ಉನ  . 
ಶಾಂಶವಾಗಿದೆಯೋ ಅಥವಾ ಯಾರು ಅಪರಿಶ್ರಾ ನಿ ಚ್‌ ಹೇಳಿದ ದೋಷ 
ಗಳನ್ನು ಹೊರಗೆ ಎಂದೂ ಪ್ರ ಪ್ರಕಟಿ ಮಾಡದನರಿಗೆ ಆಚಾರ್ಯರೆಂದು ಹೇಳು 
ತ್ತಾರೆ. ಇಂಥ ಆಚಾರ್ಯರು 1 ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಯಾವದೊಂದು ಪ್ರಸಂ 
ಶನಿಯ ಏಕಾಂತ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಾಗ ವಿನಯ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅವರ 
ಸಮೀಪಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಕರಗಳನ್ನು ಜೋಡಿಸಿ ಅವರ ಮಗ್ಗೇಲ್ಲಿ ಕೂತುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ಪುನ: ಅಸರಾಧಿ ಬಾಲಕನಂತೆ ಕುಟಲಕೆಯನ್ನು. 'ಬಿಡಜಿ ಅಥವಾ 
ಮಾಯಾಚ್ಯಾರವಿಲ್ಲದೆ ತನ್ನ ಮಾಡಿದ ಅನರಾಧಗಳನ್ನು ರಿವೇದನೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕು, ಈ ಪ್ರಕಾರ ಮಾಡುವದಿದು ಆಲೋಚನದವಿಶುದ್ದಿಗಾಗಿದೆ. ಆಲೋ 
ಚನದ ಹತ್ತು ದೋಷಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಆಕಂಪಿತ, ಅನುಮಾಥಿತ, ದೃಷ್ಟ, ಬಾದರ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ, ವರ್ಣ ಶಬ್ದ 
ಕುಲಿತ ಬಹು ಅವ್ಯಕ್ತ ಮತ್ತು ತಶ್ಸೇವಿತ ಈ ರೀತಿ ಆರೋಚನದ ಹತ್ತು 
ಭೇದಗಳಿವೆ. ತನ್ನ ಆತ್ಮನಜತವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಸಾಧುಗಳು ಅಥವಾ 
ಮುನಿಗಳು ಅಥನಾ ಉತ್ತಮ ಶ್ರಾವಕರು ಆಲೋಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವ 
ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಹತ್ತು ದೋಷಗಳನ್ನು ತೊರೆಯಬೇಕು. ಯಾಕಂದರೆ ಉತ್ತಮ 
ಪುರುಷರು ಯಾವತ್ತು ಮಾಯಾಜ್ಯಾರ ರಹಿತರಾಗಿ ಕೇವಳ ಪರಲೋಕವನ್ನು 
ಸಿದ್ಧಗೊಳಿಸುತ್ತಾರೆ. 


೧. ಅಕಂಥಿತ ದೋಷವನ್ನು ಹೇಳುವರು.-ಯಾವದೊಂದು ರೀತಿಯಿಂದಾ 
ದರೂ ನನಗೆ ಸ್ವಲ್ಪವೇ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ನೊಡಕೆಂಬ ಭಾವಕೆಯಿಂದ 
ಅಂಜಿ ಗಾಬರಿಯಾಗಿ ಯಾವನೊಬ್ಬನು ಆಚಾರ್ಯರಿಗೆ ಮೊದಲೇ ಿಂಚಿ 
ಸಾಸ್ತ್ರ ಮೊದಲಾದ ಉಪಕರಣಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ತನ್ನ ಅಪರಾಧಗಳನ್ನು 
ಹೇಳುವದು ಇದಕ್ಕೆ ಅಕಂಪಥಿತ ದೋಷವೆನ್ನುವರು. 


೨. ಅನುಮಾಪಿತದೋಷಃ ರೋಗಿ ಇದ್ದೇನೆ ಕ್ಲೆ ಕ್ಲೇಶವನ್ನು 
ಸಹನ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿ ಯಿಲ್ಲಾ ರ್‌ ಒಂದು ವೇಳೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಪ್ರಾಯಕ್ಚಿತೆ. 
ಜ್ರ ನಾನು ಮಾಡಿದೆ. ಆಸರಾಧಗಳನ್ನು ಅವರ ಮುಂದೆ ಹೇಳೇನು 
ಈ ಪ್ರಕಾರ ಹೇಳುವದು ಅನುಮಾಪಿತ ರೋಷ ವೆನ್ನುವರು. 





ದಶಲಕ್ಷ ಣ ಇಳಿಸಥೇಶ: ಸಾರಸಂಗ್ರ ಕ ೭೩೩ 








೩. ದೃ ಷ್ಟ ದೋಷಗಳನ್ನು ಹೇಳುವರು:- ಯಾವ ತಾನು ಮಾಡಿದ 
ದೋಷಗಳನ್ನು ಇನ್ನೊ ಬ್ಬರು ನೋಡಿದ್ದಾರೆಯೋ ಅಷ್ಟೆ ಶ್ಟೀನೆ ಗುರುಗಳ ಹತ್ತರ 
ಹೇಳುವರು. ಗುರುಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳುವದನ್ನು ಶೇಷವಾಗಟ್ಟು ಬಚ್ಚಿ ಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು 
ವರು, 

೪, ಬದರಃ.. ದೊಡ್ಡ ದೋಷಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಸಣ್ಣ 
ದೋಷಗಳನ್ನೇ ಹೇಳುವದು ಬಂದರಡೋಹಷವೆನ್ನುವರು. 


೫. ಸೂಕ್ಷ್ಮದೋಷಃ-- ಈ ಮುನಿಯು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೋಷಗಳನ್ನು 
ಸಹ ಶುದ್ಧ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಎಂದು ಈ ರೀತಿ ತನ್ನ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿಯ 
ಗೋಸ್ಫರ “ಸೂಕ್ಷ ಲ ಜೋಷಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳುವರು, ಮತ್ತು ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ದೋಷಗಳನ್ನು 'ಸೇಳುವರು. ಇದಕ್ಕೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೋನವೆನ್ನು ವರು. 


೬. ಛನ್ನದೋಷ:-- ಲಜ್ಜಾ ಅಥವಾ ಭಯ ಮೊದಲಾದವುಗಳ 
ಕಾರಣಾ ತನ್ನ ನೋಷಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಳು ೈವಗೋಸ್ಟರ ಇಂಥಾ ದೋಷ 
ಗಳು ಆದಮೇಲೆ ತದಕ್ಕೆತ ಏನು ಪ್ರಾ ಯಶ್ಚಿತ ತ ಶ್ರವಿಜಿಯೋ ಈ ರೀತಿ ಆಚಾರ್ಯ 

ನ್ನು ಕೇಳುವದು ಛನ್ನವೆಂಬ ಹೆಸಕ 2 ವನು. 


೭. ಶಬ್ದಕುಲಿತ ದೋಷಃ ಯಾವದೊಂದು ಪಾಕ್ಷಿಕ ಅಥವಾ 
ಮಾಸಿಕ ಮೊದಲಾ ದವುಗಳ ಆಲೋಚನದ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಮುನಿಗಳು 
ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಆಲೋಚನೆಯನ್ನೇ ಮಾಡಹತ್ತಿ ದರೆ ಮತ್ತು ಆ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲರ ಶಬ್ದ! ಗಳು ಜೋರಾಗಿ ಹೊರಡಹತ್ತಿ ರುವ ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಲಜ್ಜೆ ಮೊದ 
ಲಾದ ಶ್ರ ದೋಷವನ್ನು ರಿವೇದನೆ ಮಾಡುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ಶಬ್ದ ಕುಶಲ 
ದೋಷ 1 ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

೪. ಬಹುದೋಷನೆಂದರೆ:-- ತನ್ನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಪ್ರಾ ಯ 
ಶ್ರವನ ನು ಗೃಹಣಮಾಡುವ ಇಚ್ಛೆ ದ ಧ್ರ ಅಸರಾಧದಗೋಸ ಸ್ಕರ” ರ್ರ 


ಎ ಹ 
್ರ್ರಯಶ್ಚಿತ್ತವು ತ ವದೆಯೋ ?” ಇಲ್ಲವೋ? ಈ ರೀತಿ ಆನೇಕ ಆಚಾರ್ಯ 
೫ ಕೇಳುವರ ಮತ್ತು ಎಷ್ಟ ರವರೆಗೆ ಕೇಳುತ್ತಿಗುವರೋ ಅಷ್ಟ ರವರೆಗೆ 


ಯಾರಾದರೂ ರಾಊ ಸ್ವಲ್ಪ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಹೇಳುವಬಿಲ್ಲವೋ 
ಅಷ್ಟರವರೆಗೆ ತನಗೆ ಪಾ ್ರ್ರಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು “ತಗೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಬಹು 
ದೋಷ ವೆನ್ನುವರು, 


೭೪ ದಶಲಕ್ರಣ ಉಪ ದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ 











೯. ಅವ್ಯಕ್ತದೋಷ:-- ಲಜ್ಜಾ ಅಥವಾ ಭಯದಿಂದ ಅಥವಾ 
ಅನ್ಯ ಜಕರ! ಬೇರೆ ಕಾರಣಡಿಂದ. ಅಥವಾ ತನ್ನ. ತೆ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು 
ತಾ ತನ ಕ್ರೈಂತ ಚಿಕ್ಕ ಮುನಿಗಳ ಹತ್ತರ ಹೋಗಿ ಆರೋ ಚನೆ ಮಾಡು 
ವದು ಇದಕ್ಕೆ ಅವ್ಯ ಕ್ರದೋಷ ವೆನ್ನುವರು. 


೧೦, ತ ಅಸ? _.. ಈ ಅಪರಾಧಗಳು ನನ್ನಂಕೆ ಇವನೆಲ್ಲಿಯೂ 
ಇವೆ. ಅವನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ಅನರಾಧವೇ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ. ಇಡೀ ಪ್ರಾಯ 
ಶ್ಚಿತ್ತವಿದೆ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಆಚಾರ್ಯರ. ಮುಂಜಿ ತಮ್ಮ ಅಪರಾಧಗಳನ್ನು 
ಹೇಳುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ತಶ್ಸೇವಿತದೋಷ ವೆನ್ನುವರು. 


ಈ ಪ್ರಕಾರ ದೋಷಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಆಲೋಚನೆ ಮಾಡು 
ವವನ ತಪಶ್ಚರ್ಯವು ವ್ಯರ್ಥವೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು, ಯಾರಿಗೆ ಕರ್ಮನಿರ್ಜರೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಸಂಸಾಂದಿಂದ ಪಾರಾಗಿ ಹೋಗುವದು ಇದೆಯೋ ಅವರು 
ದೋಷರಹಿತ ಆಲೋಚನೆಯನ್ನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳುವರು. 


ಪ್ರತಿಕ್ರಮಣ ಸ್ವರೂಪವು 
ಯಾವ ಮುನಿಗಳು ಒಬ್ಬರೇ ಇದ್ದಾಗ ಆಥವಾ ವಿಹಾರ ಮಾಡುವಾಗ 
ಚಾರಿತ್ರದಲ್ಲಿ ಯಾವದೊಂದು ಸ್ವಲ್ಪ ದೋಷವಾಗಿದ್ದಾಗ ಈ ನನ್ನ ಪಾಪಗಳು 
ಮತ್ತೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಇಂಥ ಅಪರಾಧಗಳು ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ನಾನು ಮಾಡ 
ಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲಾ. ಈ ರೀತಿ ಹತ್ತಿದ ದೋಷಗಳಿಗೋಸ ರ ಪಶ್ಚಾತಾಪವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ವದಕ್ಕೆ ಸ್ಪ ಸ್ರತಿಕ್ರಮಣಜೋಷ ವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. 


ತದುಭಯ ವೆಂದರೇನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಯಾವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಯಾರಾದರೂ ಸಾಧುಗಳಿಗೆ ಅಥವಾ ಮುನಿಗಳಿಗೆ 
ದುಷ್ಟ ನಷ್ಟಗಳು ಬಿದ್ದಾಗ ಅಥನಾ ಯಾವದೊಂದು ಇನ್ನೊಂದು ತರದ 
ಚಿಂತನೆಗಳು ತ್ರನ್ನವಾದರೆ ಅಥವಾ ಇನ್ನೊ ದು ಯಾವದಾದರೂ 


ದೋಷವು ತಟ್ಟ ತತ್‌ ಮುನಿಗಳು ಆ ದೋಷ ಸರಿಹಾರಕ್ತೊ ಸ್ಮರ ಆಲೋ 


ನು 


ಬ್ರ 


ಚನ ಪೂರ್ಶಕ ಆಚಾರ್ಯರ ಸನ್ಮುಖ ಪ್ರಾ ಯಶ್ಚಿತ್ತ ವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾರೆ. ಈ ರೀತಿ ಮಾಡುವದಿದು ತಡುಭಯ ಪ್ರಾ ಯತ್ಚಿ ತ್ರ ವೆಂದು ಹೇಳು 
ತ್ತಾರೆ, .ಯಾವ ಮುನಿಗಳ್ಳ ಯಾವದೊಂದು ದ್ರವ್ಯಕ್ಷೇತ್ರ! ಕಾಲ ಮೊದಲಾ 
ದವುಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದೆ ಹತ್ತಿ ದ ದೋಷಗಳನ್ನು ದೂರ ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಅಸ 


ದೆಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ೭೫ 





ಮರ್ಥರಿರುತ್ತಾರೆಯೋ ಆ ದ್ರವ್ಯದ ಮತ್ತು ಕ್ಷೇತ್ರದ ಸಮ್ಮಂಥದಿಂದ ಅಥವಾ 


' ಯಾವದೊಂದು ಕಾಲದ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುವ ದೋಷಗಳನ್ನು 


ದೂರ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಅಸಮರ್ಥವಾಗಿರುತ್ತವೆಯೋ ಅಂಥ ಸವಯದಲ್ಲಿ 
ಆಚಾರ್ಯರು ಅವನ ಆ ದ್ರವ್ಯ ಗಳ ತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆ ಕ್ಷೇತ್ರದ 
ಬಗ್ಗೆಯೂ ತ್ಯಾಗ ಸಸ ಕೆ. ಮತ್ತು ಕಾಲದ್ದೂ ತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿ 
ಸುತ್ತಾರೆ, ಈ ರೀತಿ ದ್ರವ್ಯ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿಸುವದು 
ವಿವೇಕ ವೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತನಿದೆ. ಅಥವಾ ಯಾವ ಮುನಿಗಳು 
ಅಥವಾ ಸಾದುಗಳು ಚಾರಕೊಂಟು ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಯಾವದೊಂದು ಅಪ್ರಾ 
ಸೆಕ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಸೇವನೆ ಮಾಡಿದ್ದಾದರೆ ಅಥವಾ ಯಾವದೊಂದು, 
ತೊರೆದ ಪ್ರಾಶುಕ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಸೇವನೆ ಮಾಡಿದ್ದಕೆ ಮತ್ತು ತೊರೆದ 
ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ತಿಂದೆನು ಎಂದು ಸ್ಮರಣವಾದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ತೆ.ಕೆಯುವದೇ 
ವಿನೇಕನಾಮ ಪ್ರಾಯತ್ಚಿತ್ಮಭದೆ. 

ಕಾಯೊನೀತ್ಸ ರ್ಗ-`ಅಂತರ ಮುಹೂರ್ತ ಅಥವಾ ಇದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು 
ಸಮಯದ ವರೆಗೆ ಶರೀರದ ಮಮತ್ತ ವನ್ನು ತ್ಯಾಗ ಮಾಡುವದಕ್ಕಾಗಿ ಉತ್ಸರ 
ವೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಅಥವಾ ಅಿತರಮುಹೂರ್ತವರೆಗೆ ಅಥವಾ ಇದಕ್ಕೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಉತ್ತಮ ಧ್ಯಾನ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಉತ್ಸರ್ಗವೆನ್ನುವರು. ಈ 
ಉತ್ಸ ಇರ್‌ ಪ್ರಾ ಯಶ್ಚಿ ತ್ರವನ್ನು ಮಲಮೂತ್ರಾ ದಿಗಳನ್ನು ತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿದ 
ಮೇರಯೂ, ಇದನ್ನು ಮಾಡಲ್ಪ ಡುತ್ತದೆ. ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಸಂಕ್ಸಿಸ್ಮವಾಗಿ 
ಪ್ರಾ ಯೆಶ್ಚಿತ್ತ ತಪದ ಬ ರ್ಜನೆಯನ್ನು' “ೂಾಡಲಾಯಿತು. 


ಮುಂದೆ ವಿನಯ ತಪದಸ್ನ ಸ್ವರೂವವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ:... 

ಕಷಾಯ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನು ಸ್ವಾ ದ ಇಡಕೊಳಿ ವದಕ್ಕೆ 
ವಿನಯ ವೆನ್ನು' ವರು, ಮತ್ತು. ಸಂಚಸರತುಸ್ಟಿ ನ್ವ `ತ್ರಯಧಾರಕ ಯೋಗ್ಯ 
ಪುರುಷರಲ್ಲಿ ಯಥಾಯೋಗ್ಯ ನಮ್ರವಾಗಿ ಸಯ ಮಾಡುವರು ಇದಕ್ಕೆ 
ನಿನಯತನಪ ವೆನ್ನುವರು. ನಿನಯದ ಭೇದಗಳು) 

ದರ್ಶನವಿನಯ:`ಸ ಸಮ್ಯಕ್‌ ಜ್ಞಾ ನನಿನಯ ಸಮ್ಯಕ್‌ ಚ್ಯಾರಿತ್ರ ನಿನಯ 
ಮತ್ತು. ಸಮ್ಮಕ್‌ ತಪನಿನಯ ಮತ್ತು ಉಪಚಾರವಿನಯ ಎಂದು ವಿನಯ 
ತಪಗಳಲ್ಲಿ ಐದು ಜೇದೆಗಳಿರುತ್ತವೆ. "ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಶಂಕಾದಿ ಮೊದಲಾದ 
ಎಂಟು 'ನೋಷಗಳನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡುವದು ನಿನಯವೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ತಪವಿರು 


೩೬೬ ದಶಲಸ್ಷಣ ಉಷದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ 
ವದು, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಬರುವ ಶಂಕಾದಿ ಮೊದಲಾದ ಎಂಟು ದೋಷಗಳನ್ನು 
ತೊರೆಯಬೇಕು. ಶಂಕಾಕಾಂಕ್ಟಾ ಜುಗುಪ್ಸಾ ಅನ್ಯ ದೃಷ್ಟಿಪ್ರಶಂಸೆ ಮತ್ತು 
ಅನ್ಯದೃಷ್ಟಿ ಸ್ಮುತಿ ಮೊದಲಾದ ಎಂಟು ದೋಷಗಳು ಇರುತ್ತವೆ, 

(೧) ಶ್ರೀಭಗವಾನ೯ ಜಿನೇಂದ್ರದೇವರು ಹೇಳಿದ ಧರ್ಮವೇ ಸತ್ಯವಾಗಿ 
ರುತ್ತಡೆಯೋ ಹೇಗೆ? ಈ ರೀತಿ ಸಂಶಯ ಮಾಡುವದು ಶಂಕಾಯೆಂಬ 
ದೋಷವದೆ. 

(೨) ದಾನ ಪೂಜಾ ಮೊದಲಾದ ಧರ್ಮಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಅದರಿಂದ ಯಾವದೊಂದು ಭೋಗಾದಿ ಫಲದ ಇಚ್ಛೆಮಾಡುವದು ಕಾಂಕ್ತ್ಪಾ 
ಯೆಂಬದೋಷವು. 

(೩) ಜಿನಮುನಥಿ ಮೊದಲಾದವರ ಮೇಲಿನ ಶರೀರಾದಿಗಳನ್ನು ನೋಡಿ 
ಗ್ಲಾನಿಮಾಡುವದು ುಗುಪ್ಸೆ ಎನ್ನುವರು. 

(೪) ಅನ್ಯ (ಮಿಥ್ಯಾ)ಮತಿಗಳ ಪ್ರಶಂಸೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದು ಅನ್ಯ 
ದೃಷ್ಟಿ ಪ್ರಶಂಸಾ ದೋಷವದೆ. 

(೫) ಮತ್ತು ಅನ್ರಮಿಥ್ಯಾದೃಷ್ಟಿಗಳ ಸ್ಮುತಿಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವದು ಅನ್ಯದೃಷ್ಟಿಸ್ತುತಿರುತ್ತದೆ. 

ಇದರೊಳಗೆ ಶಂಕಾ ಕಾಂಕ್ಟ್ರಾ ಮತ್ತು ಜಿಗುಪ್ಸಾ ಇವು ಮೂರು ದೋಷ 
ಗಳಿವೆ. ಮತ್ತು ಮೂಢದೃಷ್ಟಿ ಅನುಉಪಗುಹೆನ ಅಸ್ಥಿತಿಕರಣ ಅವಾತ್ಸಲ್ಯ 
ಮತ್ತು ಅ ಪ್ರಭಾವನಾ ಈ ಐದು ದೊಷಗಳು ಅನ್ಯದೃಷ್ಟಿ ಪ್ರಶಂಶೆ ಮತು 
ಅನ್ಯದೃಷ್ಟಿ ಸ್ಮವ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳು ಅಂತರ್‌ಭೂತವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಇವುಗಳನ್ನು ಯಾವತ್ತು ತ್ಯಾಗಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ದರ್ಶನವಿನಯ 
ವೆನ್ನುವರು. ಪ 


ಮುಂದೆ ಜ್ಞಾನನಿನಯ 
ದ್ರವ್ಯಕ್ಷೇತ್ರ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಶುದ್ಧ ತೆಯಸ್ಸಿಡುವದು ಮತ್ತು ವಸು 


ಛ ಸ್‌ ಗ 
ಗಳ ಪರಿಮಾಣ ಮಾಡುವದು ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಗೋಸ್ಟರ ಯಾವದೊಂದು ಪದಾ 
ರ್ಥವನ್ನು ಬಿಡುವದು. ಅಂದರೆ ನಾನು ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಐಾಠಗಳನು, ಓದುವ 
ದಿಲ್ಲವೋ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ನಾನು ಯಾವದೊಂದು ವಸ್ತುವನ್ನು ಗೃಹಿಸಲಿಕ್ಟಿಲ್ಲ 
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ವೆಂದು ತ್ಯಾಗಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಅನಗ್ರಹ ಎನ್ನುವರು. ಶ್ರುತಜ್ಞಾನದ ತಿಳುವ 
೪ಿಕೆಯುಳ್ಳವರನ್ನು ಅತಿಶಯವಾಗಿ ಅಜ್ಞಾನದ ತಿರಸ್ವಾರವನ್ನು ಮಾಡಕೂ 
ಡದು. ಆಯು ಶೀಲ ಮತ್ತು ಶ್ರುತಜ್ಞಾನದಿಂದ ಶೂನ್ಯ ಅಥವಾ ಅಧಿಕವಾದ 
ಉಪಾಧ್ಗ ಬಯರುಗಳನ್ನು ಪ್ರಶಂಸೆ ಮಾಡುವದು. ತನ್ನ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಮಚ್ಚ ದೆ 
ತನ್ನ ಮತ್ತು ಉಪಾಧ್ಯಾಯ ಮೊದಲಾದ ಗುರುಗಳಿಂದ ಕಲಿತ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಮೆಚ್ಚು ವದು. ಯಾಕಂದರೆ ಗುರುಗಳಿಂದ ಕಲಿತ ಅಥವಾ ತನ್ನ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು 
ಮುಚ್ಚು ವದು ಜ್ಞಾನವರಣಿ ಕರ್ಮದ ಬಂಧನಕ್ಕೆ ನ ಗಾ ದೆ. ಸ ರೀತಿ 
ಸ್ಟ ರ ಅಕ್ಷರ ಮತ್ತು ಪದರೂಪ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ 0! ಅವುಗಳ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ 
ನ್ಯೂ ನಾ '“ಧಿಕವಾಗಿ ಅಧ್ಯಯನ ಚನನ ಅಥವಾ ಮಾಡಿಸುವದು ಇವೆಲ್ಲ 
ಜ್ಞಾ ಷು ದೋಷಗಳಿವೆ. ಈ ರೀತಿ ದೋಷಗಳನ್ನು ತೊರೆದು ವಿನಯ 
ಮಾಡುವದು ಸಮ್ಮಕ್‌ ಜ್ತಾ ನಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಿದೆ. ಮತ್ತು. ಸ್ವರ್ಗ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೂ 


ಶ್ರ 
ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಮುಂದೆ ತಪವಿನಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಆರು ಅವಶ್ಯಕ ಕ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗುವದೂ ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರದ 
ಉತ್ತಮ ಸಟ ್ರ ಉನ್ನತ ಮಾಡುವದು ನಾನಾಪ್ರಕಾರದಿಂದ ತಪಶ್ಚ 
ರ್ಯವನ್ನು ಮಜಥೆ ತೆಸಶ್ಚ ರ್ಯ ಮಾಡತಕ ೈಂಥ ತಪಶ್ಚಿ ಗಳನ್ನು ಕಂಡು 
ಕೇಳಿ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸಂತೋಷ ಕೆ ಬವರ ಕವೆಲ್ಲವುಗಳಿಗೆ ಮುನಿಗಳ 
ತಪವಿನಯನೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. 
ಚ್ಯಾರಿತ್ರ ನಿನಯವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ 


ಚ್ಯಾರಿತ್ರವನ್ನು ಧಾರಣ ಮಾಡುವಂಥ ಸಾಧುಗಳ ಭಕ್ಕಿಯನ್ನು ಮಾಡು 
ವದು. ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಚ್ಯಾರಿತ್ರ ಧಾರಿಗಳಾದ ಮುನಿಗಳ ನಿಂಜೆಯನ್ನು. ಮಾಡ 
ದಿರುವದು. ಮತ್ತು ಪರಿಷಹಗಳನ್ನೆ ಗೆಲ್ಲುವದರಲ್ಲಿ ಉಸಸರ್ಗಗಳನ್ನು ವಹಿ 
ಸುದರಲ್ಲಿ ' ಯಾವತ್ತು ಉದ್ಯಮವಾಗಿರುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ಮುನಿಗಳ ಚ್ಯಾರಿತ್ರ 
ವಿನಯನೆಂದು ಹೆಣುತ್ತಾ ರೆ 


ಉಪಚ್ಯಾರವಿನಯವೇನಂದರೆ 


ಉಪಚ್ಯಾರ ವಿನಯವನ್ನು ಧಾರಣಮಾಡುವದು ಗುಣಿಜನರಹತ್ತರ 
ಹೋಗಿ ಯಥಾಯೋಗ್ಯ ವಾಗಿ ಅವರ ಉಪಚ್ಯಾರ ದು ಇದರಲ್ಲಿ 


೭೮ ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪಡೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ 


ಬಾರಾ 





ಎರಡು ಭೇಧೆಗಳಿವೆ... ಒಂದು: ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಮತ್ತೊಂದು. ಪರೋಕ್ಷ. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ಉಸಚ್ಯಾರ ವಿನಯವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆಚ್ಯಾರ್ಯರು ಬಂದದ್ದ ನ್ನು ನೋಡಿ 

ಎದ್ದು ನಿಲ್ಲುವದು ಮತ್ತು ಅವರಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡುವದು ಅನರು ಕೂತ 
ಮೇಲೆ ಅವರಿಗಿಂತ ಕೆಳಗೆ. ಕೂತುಕೊಳ್ಳುವದು. ಆಚ್ಯಾರ್ಯರು ಕುಳಿತಿರುವ 
ಶಯನ ಮತ್ತು ಉಚ್ಛಾಸನ' ಮೇಲೆ: ಅಧಪಾ ಅವರ: ಯಾವದೇ ಆಸೆನದ 
ಮೇಲೆ ಕೂತುಕೊಳ್ಳ ಕೂಡದು. ಇದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ನಿನಯವು. ಇದರಂತೆ ಉಪಾ 
ಧ್ಯಾಯ, ಪ್ರವರ್ತಕ, ಸ್ಫವಿಠ್ಕ: ಮತ್ತು " ಗಣಧರ, ಮುಂತೌದ ಮುನಿ 
ಗಳು: ಹೊರಟರೆ: ಅವರ ಹಿಂದಿನಿಂದ. ಗಮನಮಾಡುವದು- ಅವರು ಮಾತಾ 
ಡಿದನಂತರ ಆವರ ಅನುಕೂಲತೆ: ಪ್ರಕಾರ ಮಾತಾಡುವದು. ಮತ್ತು ಅವರ 
ದಶಃನ ಮಾಡಿದನಂತರ ಅಥವಾ ಅವರು ಮಾತಾಡಿದನಂತರ ಕೇಳಿ ಆನಂದ 
ಮಾಸಿಸಿ: ಅವರ ವಿನಯ ಮಾಡುವದು: ಇದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ವಿನಯವು. 

ಇನ್ನು ಪರೋಕ್ಷ ವಿನಯವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಗಣನಾಯಕರಾದ 
ಆಚ್ಯಾರ್ಯರು ಪರೋಕ್ಷನಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ. ಮೋಕ್ಷದ. ಕಾರಣಭೂತವಾದ ಅವರ 
ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ ಬಂದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಪ್ರಗಟ ಮಾಡುವದೂ ಮತ್ತು ಅವರು 
ಹೇಳಿದ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು. ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಪ್ರಗಟಿಮಾಡುವದೂ ಅವರ ಕೀರ್ತಿಯು 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಪ್ರ ಪವಾರ ಬೆಳಗಿಸುವದೂ ಮತ್ತು ಅವರ ಆಜ್ಞೆ ಡ್ಲೈಯನ್ನು 
ಪಳಲಿಸುವರೂ ಮತ್ತು ಅವರಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡುವರೂ ಅವರಿಗೆ ಅನು 
ಕೂಲವಾಗಿ ನಡೆಯುವದೂ ಇವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಪರೋಕ್ಷ ಉಪಚ್ಯಾರ 
ನಿನಯವೆಂದೆನ್ನು ವರು. 

( ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ವಯ್ಯಾವೃತ ತಪೆವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ) 

ಆಚ್ಯಾರ್ಯ, ಉನಧ್ಯಾ ಯ ಸರ್ತಿ, ಶೈಕ್ಷ, ಗ್ಲಾನ್ಕ, ಗಣ, ಕುಲ, 
ಯತಿ, ಮತ್ತು ಮನೊಜ್ಜ. ಟ್‌ ಪ್ರಕಾರ ಹತ್ತುಪ್ರಕಾರದ ಮುನಿಗಳು 
ತ್ತಾರೆ. ಈ ಹೆತ್ತು ಪ್ರಕಾಶದ ಮುನಿಗಳಿಗೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಭಾದೆಬಂದ ಅವಸಕದಲ್ಲಿ 
ಆಥವಾ ರೋಗಾದಿಗಳು ಬಂದಾಗ ಅವರ ಸೇವೆ: ಅಥವಾ ಶುಶ್ರೂಶಾ ಮಾಡು 
ವದು. ಇದರ ವಿಸ್ತಾರವನ್ನು ಅನ್ಯ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ನೋಡಬಹುದು, 

ಮುಂದೆ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

ತನ್ನ ಆತ್ಮ ಹಿತವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವವನು: ಯಾವ: ವಚನದಿಂದ 
ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಪಠಣ ಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅದರ ಅರ್ಥವನ್ನು 
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ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಗ್ರಹಣ ಮಾಡುತ್ಮಾನೆಯೋ ಇದಕ್ಕೆ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯವೆಂದು 
' ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯವೆಂಬ ತಪವು ಎಲ್ಲ ತಹ ಲ್ಲ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದದ್ದು. 

ರಡು ತಪಗಳ ಕ ಲ್ಲ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯವು ಶ್ರಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾದ ತಪವು. ವಾಚನಾ 
ಪ್ರಚ್ಛನಾ ಅನುಪ್ರೆಕ್ತಾ ಆಮ್ನಾಯ ಮತ್ತು ಧರ್ಮೊಕ್ಶ 'ದೇಶ 'ಇವು.ಸ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ 
ತನದ ಜೇದಗಳನುತ್ತನೆ. “ಎದ್ದ ರಿಂದ” ಆತ್ಮ ಕಲ್ಯಾಣ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ 


ಭವ್ಯ ಜನರು ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯವನ್ನು ಅವಶ ವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳು 
ತ್ಹಾರೆ. 


ಮುಂದೆ ಉತ್ಸರ್ಗ ತಪವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

ಅಂತರಂಗ ಮತ್ತು ಬಹಿರಂಗ ಪರಿಗ್ರಹವನ್ನು ತೊರೆಯುವದು ಮತ್ತು 
ಶರೀರದಿಂದ ಮಮತ್ತವನ್ನು ತೊರೆಯುವದು ಇದು ಮುನಿಗಳ ಉತ್ಸರ್ಗವೆಂಬ 
ತಪ ವಿರುತ್ತದೆ, ಈ ಉತ್ಸರ್ಗವೆಂಬ ತಪವು ಉತ್ತಮ ತಪವು. ಉತ್ತ ಟು 
ಧ್ಯಾ ನದ ಉತ್ತ ಷ್ಟ ರ್ಯಾ ಕಾರನ. ಆಸ್ಬರಿಂದ ಯಾರಿಗೆ ಆತ್ಮ ಕ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು] ವ ಇಚ್ಛೆಯಿದೆಯೋ ಅವರು ಶರೀರ ಮಮತ್ತ್ವ ವನ್ನು ಸನ 
ಧ್ಯಾ ನದಲ್ಲಿ ಅೀನವಾಗುವವೇ ಕರ್ಮನಿರ್ಜರೆಗೆ ಕಾಕಣಾವಾಹುಷೆದು: ಈ ರೀತಿ 
ಶನಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

ಧ್ಯಾನ ತಪ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

ಅಂಶರ ಮೂಹರ್ಶಡವರಗೆ ಅನ್ಯ ಎಲ್ಲ ಚಿಂತನೆಗಳನ್ನು ಮನ ವಚನ 
ಕಾಯ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ತೊರೆದು ತನ್ನ "ನವನ್ನು ಯಾನಿಮೊಂಡು ಪದಾರ್ಥ 
ದಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿ ಏಶಾಗ್ರವಾಗಿ ಆತ್ಮನ ನಿರೀಕ್ಷಣ ಮಾಡುವದು ಉತ್ತಮ ಧ್ಯಾನ 
ವೆಂಬ ಉತ್ತಮ ತನ ವೆಂದು ಜೇನಾ ರೆ. ಈಧ್ಯಾ ನ ವೆಂಬ ತಪವು ಸ್ವ ಟ್‌ 
ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಸಾಕ್ತಾತ”ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಡುವದಾಗಿದೆ. ಈ ಪ್ರಕಾರ 
ತಿಳಿದು ಭವ್ಯ “ವರು ಪ್ರಾ ಣಿಸಂಯಮಪೂರ್ವಕ ಕಷಾಯಗಳನ್ನು ತೊರೆದು 
ತಕ್ಕ ಮಟ್ಟಗೆ' ಧ್ಯಾನ ತನದ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡುವವನು ಆಯು ಅವ 
ಸಾನದಲ್ಲಿ ಎಸ್ಟೋ ಬಾಧೆಗಳು ಆದರೂ ಕೂಡ ಭಾಡೆಗೆ ಹೆದರದೆ ಶರೀರವನ್ನು 
ತೊರೆದು. ಉತ್ತ ನ ಸ್ವರ್ಗಾದಿ ಗತಿಗಳನ್ನು ಪ್ರಾಪ್ತ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಜ್ಞ 
ಆದ್ದರಿಂದ ( ಇಚ್ಛಾನಕೋಧ ತಪಸಾ ನಿಜ್ಜರಾಚ್‌ ) ಅರ್ಥಾತ್‌ ಯಾನ 
ರೀತಿ ಬಂಗಾರ ಮೊದಲಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಶುದ್ಧಿಯು ಕಾಸಿ ಕುಟ್ಟುವದರಿಂದ 
ಹ್ಯಾಗೆ ಆಗುತ್ತದೆಯೋ ಹಾಗೆ ಆತ್ಮನ ಶುದ್ಧಿ ಯೂ ಕೂಡಾ "ಇಚ್ಛೆ ಯ 
ನಿರೋಧವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಇಚ್ಛಾ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಭೋಗೋಪ 


ಆ೦ ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ 





` ಭೋಗರೂಪ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಣ ಮಾಡುವದರಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ರತ 
ವಾಗುವದರಿಂದ ಅನೇಕ ಪ್ರ ಕಾರದ ಶಾರೀರಿಕ, ಮಾನಸಿಕ ರೋಗಗಳು ಬೆಳೆ 
ಯುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಅದರ ಸಂಬಂಧವಾಗಿ ಅನೇಕ ವೇದನೆಗಳೂ ಸಹ ಆಗು 
ತ್ತವೆ. ಇಚ್ಛೆಯೇ! ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಮೂಲ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಸಂಸಾರವು 
ದುಃಖಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ, 
ಶಪದಮುಃ :-- 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಮಹತ್ವ ರೂಪವಾದ ಇಜ್ಜೆಯಾಗುವದರಿಂದರಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಕಂಟಕ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಆಗುವದರಿಂದ ಜ್ವರ ಬರುವದರಿಂದ ಚಳಿ ಉಷ್ಣ ತ 
ಯಿಂದಾ ಹಸಿವು ಬಾಯಾರಿಕೆಯಿಂದಾ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ವ್ಯಥೆಗಳಾಗುತ್ತ; ವೆ. 
ಇದರ ಕಾರಣವೇ ಶರೀರಮಮತ್ತ ಮತ್ತು ಇಚ್ಛೆಯ ಕಾರಣಾ ಈದನ್ನು ರಕ್ಷಿಸ 
ಬೇಕೆಂದು ಯಾವಾಗ ಮಮತ ಬುದ್ಧಿಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತ ಜಿಯೋ. ಆಗೆ 
ಆತ್ಮಾನ ಸಂಬಂಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ವುಗಳು ಸ ಇಗುತ್ತ ವೆ. ಆದರೆ ನಾವು ನಿಜವಾಗಿ ವಿಚಾ 
ರಿಸಿ ನೋಡಿದರೆ ಇನ್ನ. ಜು ್ಮನ ಸರ್ಮಗಳಲ್ಲ ಇವು ಆತ್ಮಾನ ಪರಉಪಯೋಗ 
ದಿಂಸ3 ಆಗುವ ಪರ ಪರಾತೆಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಯಾವಾಗ ಆತ್ಮಾನು ತನ್ನ 
ಸ್ವಭಾವ ಪರಣತಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮಿಥ್ಯಾ ಪರಣಕಿಯಲ್ಲಿ ಪರಣಮಿಸುವನೋ 
ಆಗ ತನ್ನ ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಮರೆತು ಪರವೇ ನಾನೆಂದು ಅನ್ನುವ 
ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಜಡವಾದ ಪರ ಪರಣತಿಯಲ್ಲಿ ಪರಿಣವಿಸಿ ಅಂತವಿಲ್ಲದ 
ಸಂಸಾರದ ಪರಣತಿಗೆ ಎಡೆಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇವನ್ನೆಲ್ಲಜ್ಜಾ ಸ್ವ ನಿಗಳು 
ತಮ್ಮಲ್ಲಿ ತಾವಾಗಿಯೇ ತಮಿ ಂದ ಅರಿದು ಸ ಪರ "ಭೇದವನ್ನು ಾಡಿಕಾಯಿ 
ಪರವನ್ನು ತೆಗೆದು ನನ್ನಾತಾ ನಿಜವಾಗಿ ಪರಸ ಸ್ವೈರೂಪನಲ್ಲನೆಂದು ತಿಳಿದು 
ನನ್ನಾತ್ಮಾನು ಅಖಂಡ ಜ್ಞಾನದರ್ಶನ ನೆ ಮೊದಲಾದ ಸುಖ-ಸಂಹಪತಿ ತ್ರಿಯವಬ್ಟುತ್ತ 
ನಾಗಿದ್ದಾೂ ಕ ಆದರೂ ನಾನು ಪರವಸ್ಮುವಿನ' ಸಂಬಂಧದಿಂದ ನಾನೇ ಪರ 
ಬುದ್ಧ ಯಿಂದಪ ಪ್ರಭಾವನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಡು ವ್‌ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಜಡರೂಪ 
ಪುಳ್ಳವನಾಗಿ ಇರುಗುತ್ತಿ ರುತೆ ತನೆ. -.. ಇದನ್ನರಿದು ಭವ್ಯ ಜೀವರು ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿದ ಪ್ರಕಾರ ಹನ್ನೆ ರಡು ನಿಧವಾದ ತಪದ ಭಾವಗಳನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ತನ್ನಲ್ಲಿ 
ತುಕಿ ಆಚರಿಸಿದರೆ ಅವನು ಸ್ವ ಲ್ಪ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಸಂಪು 
ಕರ್ಮನಿರ್ಜರೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಹ ಪದ ನ್ನು ಪಡೆಯುತಾ ನೆಂದು 
ಭಾವವು. ಕ 
-ು ಇತಿ ಓಂ ಹ್ರೀಂ ತಪ ಧರ್ಮಾಯನಮುಃ :-- 


ದ್‌ 





ದಶಕ್ಟಣ ಸಟ್ರಪ್ರಸ ಸ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ೮೧ 


೮ ಉತ್ತಮ ತ್ಯಾಗಧರ್ಮಃ 
ತ್ಯಜತೀತಿ ತ್ಯಾಗಃ. 


ತೊ ಕೆಯುವದಕ್ಕೆ ತ್ಯಾಗವೆ ವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಯಾವ ದಾನದಲ್ಲಿ ತನ್ನ 
ಮಾನ : ಕೇರ್ತಿಯ ಅನೇಕ್ಷೆಯಿಲ್ಲವೋ ಅದಕ್ಕೆ ``ದಾನವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ರಾಗದ್ವೆ ಷಸ ಮೊದಲಾದ ಭಾವನೆ ಅಥವಾ '`ಹೋಭಿಕಷಾಯಗಳನ್ನು ಮನ 
ಬ ಕಾಯಗಳಿಂದ ತೊರೆಯುವುದೇ ದಾನವು, ಈ ಕಷಾಯಗಳನ್ನು ದೂರ 
ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ಹೊರಗಿನ ಪರವಸ್ಮುಗಳ ಮಮತ್ವ ಭಾವವನ್ನು ತೊರೆಯು 
ನಡೇ ಉತ್ತಮ ತ್ಯಾಗವಿದೆ. ತ್ಯಾಗ ಮಾಡುವ ಹೇತು ಏನೆಂಬುದನ್ನು 
ಉಮಾ ಸ್ಟ್ರಾ ಮಿಗಳು ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


“ ಅನುಗ್ರಹಾರ್ಥಂ ಸ್ವಸ್ಯಾತಿ ಸರ್ಗೋದಾನಂ? ಅರ್ಥಾತ್‌ ಅನು 
ಗ್ರಹ ಸಲುವಾಗಿ ಮಮತ್ವ ಭಾವವನ್ನು ತೊಕೆಯುವದೇ ತ್ಯಾಗ. ನಿಜವಾಗಿ 
ಬಚಾರಿಸಿದರೆ ದಾನ ತೆರಜುವ ಆ ವಸು ಎ ನ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕೊಡು 
ವರೋ ಅದು ಮುಖ್ಯ. ಕೊಟ್ಟಿ ಮೇಲೆ ಪ್ರ 1 ಆ ವಸ್ತು ನಿನಲ್ಫಿ ಮಮತ್ತ 
ಭಾವವು ಉಂಜಾಗದಂತೆ ಕೊಡುವನೇ ತಾ ಹ ನಾವು ದಾನ ಕಾಸ್‌ 
ಯಾವದೊಂದು ಅಪೇಕ್ಷೆಯನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಿದಾನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ದಾನ 
ಕೊಟ್ಟ ರೆ ಮುಂದೆ ನಮಗೆ ಗ ಫಲ ಸಿಕ್ಕ ದಿದ್ದಕೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅರ್ತ ರೌದ್ರ 
ಇರಿತ ಸುನಾಗುವ ಸಂಭವವುಂಟು ಸೆ ಪಾಪ ಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿ 

ದೀರ್ಫ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಪರಿಭ್ರಮಣ ಮಾಡಬೇಕಾದೀತು. ದಾನಿಧಮಾ 
ತ್ಮರುಸ ಪ ಪರ ಹತದ ಸಲುವಾಗಿ "'್ಯಾಗದೆ ಸದಾ ಶ್ರಾವನೆಯಿಂದ ಮಾಡುವದೇ 
ದಾನವು- ಎಂದು ಶ್ರೀ. ಜಿನೇಂದ್ರ ದೇವರು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. ದಾನವು ಎರಡು 
ವಿಧವಾಗಿದೆ. ಅಂತರಂಗದಾನ ಮತ್ಕೊಂದು ಬಹಿರಂಗದಾನ. ಅಂತರಂಗ 
ದಾನವೆಂದರೆ; ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಆತ ಒನನ್ನು ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ ಬೆನ್ನಟ್ಟಿ 
ಬಂದ ಮೋಹ ರಾಗದ್ರೇಷ ಮಮತ್ತಾದಿ "ಭಾವಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ. ಮಾಡುವ 
ರಿಮಿತ್ತವಿದೆಯೋ, ಅತ್ಮ ಒನನ್ನು ರಿರ್ಭಂಧ ಮಾಡುವ ಸಲುವಾಗಿ ಯಾವ ದಾನ 

ನ್ನು ಕೊಡಲಾಗಿಜಿಯೋ ಅದಕ್ಕೆ ಅಂತರಂಗದಾನವೆಂದ್ಳ್ಕು ಹೇಳಿದರು. 
ಬಾಹ್ಯ ದಾನವೆಂದಕೆ, ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಈನ್ನೊಂದು ಜೀವನ ಉಪಕಾರಕ್ಕೆಂದು 
ಅವರವರ ಅನಶ್ಯಕತಾನುಸಾ ಾಇರವಾಗಿ ಆಹಾರ ಬ ಬಿನಧ್ಯ ಶಾಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು ಅಭಯ 


೮೨ ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ 
ಪ್ರ ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಾರದ ದಾನಗಳನ್ನು ಕೊಡಲಾಗುವದೋ ಅದು ಬಾಹ್ಯದಾನ, 
ಅದಲ್ಲದೆ ಇನ್ನೂ ಬೇಕೆ ಭಕ್ತಿದಾನ, ಕರುಣಾದಾನ, ಕೇರ್ತಿದಾನ್ಕ ಸಮದಾನ 
ಮೊವಲಾದ ದಾನಗಳಿವೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಕಡೆಯ ಸಮದಾನ ಮತ್ತು ಕೀರ್ತಿದಾನ 
ಈ ಎರಡರಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಲೌಕಿಕ ಮತ್ತು ವೃವಹಾರಕ್ಕೋಸ್ಫರನೇ ಈ ದಾನ 
ಕೊಡುನದಾಗಿದೆ, ಇದರಲ್ಲಿ ಪರಮಾರ್ಥದ ಅಂಶಮಾತ್ರವೂ ಅಲ್ಲ 

ಮೊದಲಿನ ಈ ಎರಡು. ದಾನಗಳು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾಗಿವೆ. ಭಕ್ತಿದಾನವನ್ನು 
ಶ್ರೇಷ್ಟ ಸಂಯಮ ಚಾರಿತ್ರಧಾರಿಯಾದ ಮುನಿಗಳಿಗೆ ಮತ್ತು ಸಾಧರ್ಮಿ 
ಸಮ್ಯಗ್‌ದೃಃ ಸ್ಟ್ರಿ ಶ್ರಾವಕ ಸಿ ಜನಗಳಿಗೆ ಸ್ವಪರ ಕಲಾ ಣದ ಸಲುವಾಗಿ 
ಅಥವಾ ಸಂಯಮ ಸಾ ಧನಕ್ಷಾಗೆಂದು ಥಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೊಡುವ ಈ ದಾನವು 
ಭಕ್ತಿದಾನ ಅಥವಾ ಸತ್ಸಾತ್ರದಾನವೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಈ ದಾನವು ಮನು 
ಸ್ಯನಿಗೆ ಸ್ವರ್ಗ-ಮೋಕ್ವಾದಿಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿ ಸಂಸಾರದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಮಾಡಲು ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಇದರೊಳಗೆ ಕರುಣಾದಾನವೆಂಬುದು ಹೊಟ್ಟಿಗಿಲ್ಲದೆ ಹೀನ ದುಃಖಿ ಜನ 
ರಿಗೆ ಕರುಣೆಯಿಂದ ಅನ ದಾನವನ್ನು ಕೊಡುವದು ಯಾತ ಹೇಳು 
ವರು... ಇವು ಎರಡು ಅಕನ ಕು ಒಂದು ಸುದಾನ ಮತ್ತೊಂದು ಕುದಾನ 
ಸುದಾನವೆಂದರೆ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಸಂಯಮ ಮುನಿಗಳಿಗೆ ಚಾರಿತ್ರ "ಮತ್ತು ಅವರ 
ಸಂಯಮದ ರಕ್ಷಣೆಯಾಗಿ ಚಾರಿತ್ರ ವೃದ್ಧಿ ಗೆಂದು ಜೋ ತಲಾಸುಸಯ 


ಸಮದಾನ, ಸಮಾನ ಜಾತಿಯಲ್ಲಿ ಕನ್ಯಾದಾನ ಕೊಡುವದು ತಗೊಳ್ಳು 
ವದು ಅಂದರೆ ಗೃಹಸ್ಥಾಚಾರ್ಯ ಮೊದಲಾದ ವರಗಳಿಗೆ ಧರ್ಮದ ವೃದ್ಧಿ 
ಗೆಂದು ಕನ್ನಾ ದಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಕೊಡುವದು, ತಗೊಳ್ಳುವದಿದು ನಮನ 
ವಾಗಿದೆ. 

ಕುದಾನ ಅಂದರೆ ತನ್ನ ಲೌಕಿಕ ಕೀರ್ತಿಯ ಸಲುವಾಗಿ ಪಾತ್ರ ಅಪಾ 
ತ್ರದ ವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡದೆ. ಕೇನಲ ವಿಷಯ ಕಷಾಯಗಳನ್ನು ವೃದ್ದಿ ಗೊಳಿ 
ಸುವ ವಸು ಗಳನ್ನು, ಸ! ಅಂದ ರೆ ಆಕಳ್ಕು ಆನ್ಕೆ ಕುಡುಕ ಎಮ್ಮೆ; 
ಬತ ದುಡ್ಡು » ಮನೆ ಹೊಲ ವೆ ಲಾದವುಗಳನ್ನು ಕೂಡುವದಿದು ಕೀರ್ತಿ 

ಾವವಿದೆ. 


ೇೀವಲ ಲೋಕ ಕೀರ್ತಿಗಾಗಿ ಕೊಡುವ 


ದಶಲಕ್ಸ್ಟಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ಲಿ 











ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಆಹಾರ ಶಾಸ್ತ್ರ, ಅಭಯ್ಕ ಔಷಧ ಈ ನಾಲ್ದು, ದಾನ 


- ಗಳು ಸ್ವನರ ಕಲ್ಯಾಣದ ನಿಮಿಶ್ಯಗಳಾಗಿವೆ. ಈ ನಾಲ್ಕು ದಾನಗಳನ್ನು 


ದ್ರವ್ಯಕ್ಷೇತ್ರಕಾಲದ ಅಸೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. ರೋಗಿ ಜನರ ರೋಗ 
ನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ನಿಂಯಮದ ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ಔಷಧ ದಾನ ಕೊಡುವದಾಗಿದೆ. 
ಆಹಾರದಾನ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸಂಯಮದ ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ಈ ಆಹಾರವು. ಶರೀರ 
ಸಾಧನವಿದೆಯೆಂದರಿದು ಆಹಾರದಾನ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. ಯಾರಾದರೂ 
ಸಾಧರ್ಮಿ ಜನರು ಅಥವಾ ಮುನಿಗಳು ಧರ್ಮಾಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ಭಯಸಡ್ಭು 
ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿಅವರಿಗೆ ಅಭಯ ಕೊಡುವದು ಮತ್ತು ಭೂತದಯ್ಕಾ ಸರ್ವ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೀನಿಗಳ ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ನನಿಲಗರಿಯ ವಿಂಭಿಯನ್ನು ಜೀವ ರಕ್ಷಣೆ 
ಗಾಗಿ ಕಟ್ಟಿ ಕೊಡುವದೂ ಅಭಯದಾನವಾಗಿದೆ. ಈ ನಾಲ್ಕೂ ಧಾನಗಳು 
ಪರಂಪರೆಯಿಂದ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಸಾಧನೆನಳಿವೆ. ಎಂದು ಅರಿದು ಭವ್ಯಶ್ರಾವಕ 
ಜನರು ಪಾತ್ರಾಪಾತ್ರವನ್ನರಿದು ದಾನ ಕೊಡುವದೇ ತನ್ನ ಮತ್ತು ಇನ್ನೊಬ್ಬರ 
ಕಲ್ಯಾಣದ ಮಾರ್ಗವೆಂದರಿಯಬೇಕು. 

ಆದರೆ ಈಗಿನ. ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಹಳವಾಗಿ ಎಸೆ ಕ್ಟ ಜನರು ಕೇವಳ ತಮ್ಮ 
ಹೆಸರು ಅಥವಾ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕೀರ್ತಿ ಹರಡಬೇಕೆಂದ್ಕು ಮಾನ ಕಷಾಯಕ್ಕೆ 
ಬಲಿ ಬಿದ್ದು ದಾನ ಕೊಡುವವರಿದ್ದಾರೆ; ಮಾನ ಕಷಾಯ ವಶದಿಂದ ದಾನ 
ಮಾಡುವವರು ಮುಂದಿನ ಗತಿಯಲ್ಲಿ ಆನೆಯಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವರೆಂದು ಓರ್ವ 


' ಹಿಂದಿ ಭಾಷೆಯ ಕವಿಯು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಮಾನ ಬಡಾಯಿ ಕರಣೆ ಜೇಧನ ಖರ್ಚೆ ಮೂಡ! 

ಮರಕರ ಹಾತಿ ಹೋವೆಂಗೆ ಧರತೀ ಕಲಕೆ ಸೂಂಡ ॥ 

ಮುತ ಕಷಾಯಕ್ಕೆ ಬಲಿಬಿದ್ದು ದಾನ ಕೊಡುವ ಮಾನವನು ಸತ್ತು 
ಮುಂದೆ ಆನೆಯಾಗಿ ಹುಟ್ಟ ತನ್ನ ಸೊಂಡೆಯನ್ನು ಸದಾ ಭೂಮಿಗೆ ತಿಕ್ಚುವವ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

ದಾನವೆಂದರೆ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ತೊರೆದು ನಿಜಾತ್ಮನ ಭಾವನೆಯ ಸಾಧನೆ 
ಮಾಡುವದೆಂಬರ್ಥವು. ಧರ್ಮವೆಂದರೆ ಆತ್ಮನ ಸ್ವಭಾವವಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಜ್ಞಾನಿ ಜನರು ಬಹಿರಂಗದ ವಿಷಯ ವಾಸನೆಗಳನ್ನು ಮನ-ವಚಕ-ಕಾಯ 
ತ್ರಿಕರಣ ಶುದ್ಧಿಯಿಂದ ತೊಳದು ತಮ್ಮ ಆತ್ಮನ ನಿಜ ಭಾವದಲ್ಲಿ ರತವಾಗಿರು 
ವದೇ ಉತ್ತಮ ತ್ಯಾಗ ಭಾವನೆ, 


ಲಳ ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ 


ಭಗವಾನ್‌ ವೀತರಾಗ ತ್ರೀ ಮಹಾವೀರ ಸ್ವಾಮಿಗಳು ಹೇಳುವದೇನಂದರೆ: 

ಎ ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಸಂಪೂರ್ಣ ವಿಶ್ವವು ವಿಷಯ ಕಷಾಯಗಳನಲ್ಲಿ ಬೆಂದು ನಡೆ 
ದಿದೆ. ” ಇದೇರೀತಿ ಸತಂಜಲಿಯೂ ತನ ಯೋಗ್ಯ ಸ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿಹೇ ಳುತ್ತಾನೇನೆಂ 
ದಕ್ಕೆ ಬುದ್ಧಿವಾನ್‌ ಮಾನವರಿಗೆ ಅವರ ಚಿತ್ತವನ್ನು ಧನಸಂಪ ತ್ತಿಮೊದಲಾದ 
ಭೌತಿಕ ವಸ್ತು ಗಳು ಬೆಂಕಿಯಂತೆ ಸುಡುತ್ತಪೆ. ಇಡೇರೀತಿ ಕಬೀರದಾಸನು 
ಹೇಳುತ್ತಾ ನೇನೆಂದರೆ- ಈ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ವಿಷಯ 
ರೂಪಿ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಂದುಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ವಿಷಯ ಮತ್ತು ಕಷಾಯದ 
ಈ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಂದುಹೋಗುತ್ತಿರುವ ಸ ಮನುಷ್ಯರು ಹೀಗೆ ಯೋಚನೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೇನಂದರೆ, ನಾವು ಲಗ್ನವಾಗಿ ಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು ಪಡೆದು ಶಾಂತಿ 
ಯನ್ನು ಪುಸ್ತಮಾಡಿಕೊಂಡೇನೆಂದೂ, ಎಪ್ಟೋ ಜನ ದುಡಿ ಶ್ಪಿನಿಂದ ಶಾಂತಿ 
ಸಿಶ್ಕ್ರೀತೊದೂ ಇಚ್ಛಿಸುತ್ತಾರೆ. ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಪರೀಕ್ಷೆ ಪಾಸಇಗಿ ಸರ್ಬಫಿಕೇ 
ಟನ್ನು ಪಡಕೊಂಡು ಶಾಂತಿ ಪಡೆಯಬೇಕೆಂದು ಟ್ಟ ಸುವರು: ಚಿಕ್ಕ ಅಧಿ 
ಕಾರಿಗಳ ಸ ನಮಗೆ ದೊಡ್ಡ ಅಧಿಕಾರಸ್ಥಳ ದೊರೆತರೆ ಶಾಂತಿಸಿಕ್ಕಿ ತೆಂದೂ 

ತೈಿಸುವರು. ಆದರೆ ಇದೇ ರೀತಿ ತೆ ವೇಳೆ ಅವರ ಆಶೆ ಲಭಿಸಿದರೂ 
ಮ ಶಾಂತಿ ಸಿಗುವದಿಲ್ಲ. ಪುನಃ ಹಿಂದಿನಂತೆಯೇ ತಮ್ಮ ವಿಷಯ ಕಷಾ 
ಯವೆಂಬ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಸುಡುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಓರ್ವ ಮನುಷ ನು ತಾನು 
ಸ್ವತಃ ಅಗ್ನಿ ಯ 'ಬಿಂದುಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ಹಾನೆ, ಅವನು ಇನ್ನೊಬ್ಬ ನು ಬೆಂಕಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಸುಡುತ್ತಿ ದೆ ರ್ಹವನನ್ನು ಹ್ಯಾ ಗೆ ರಕ್ಷಣೆ ಮಾಡುವನು ? ನುಡುತ್ತಿ ರ್ದ 
ಬೆಂಕಿಯಿಂದ ಸ ಜೀವವನ್ನು ರಣೆ ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ಮಹಾ ತ್ಯಾಗಿಪುರು 
ಷರೇ ಬೇಕೆಂಬಂರ್ಥವು. 

ತ್ಯಾಗವೇ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ` ಶ್ರೇಷ್ಠವಾಗಿದೆ. ದೊಡ್ಡದೊಡ್ಡ ರಾಜ ಮಹಾ 
ರಾಜರೂ ತ ಸಂಸಾರವನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡುವದರಿಂದಲೇ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾದ 
ಸುಖ ಮತ್ತು ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಕೊಡತ ಕೃಂಥ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪ್ರಾಪ್ತ ಗ್ರಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. ತ್ಯಾಗ ದಿಂದಲೇ ಇನ್ನೂವರೆಗೆ ಅವರ ಇತಿಹಾಸ ಸವ ನಮ ಒಂಥ 
ಸಂಸಾರಿ ಮಾನವರಲ್ಲಿ ತ್ಯಾಗಧರ್ಮವನ್ನು ತೋರಿಸಿಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ಕನ್ನಡಿ 
ಯಂತೆ ಸಾದರ್ಶವಾಗಿ ಇಟ್ಟದ್ದಾರೆ. ಈಗಲೂಕೂಡ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ತ್ಯಾಗಿಜನ 
ರಸಿಯೇ ಮಹತ್ವವು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ತ್ಯಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನ ಕೀರ್ತಿಯು ಇಹ 
ಲೋಕ ಮತ್ತು " ಪರಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಪರಂಪರಾಗತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ತ್ನಾಗ 
ಧರ್ಮವೇ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಮನುಷ್ಯಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವಸ್ತು 


ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ೮೫ 





-ಗಳು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಅನುಕೂಲವಾಗಿ ದೊರೆಯಬೇಕಾದರೆ ಅವು. ಪೂರ್ವ 
ಪುಣ್ಯದ ಫಲಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ತ್ಯಾಗವೇ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಔಷಧಂ ಶಕುನಂ ಮಂತ್ರಾಃ ನಕ್ಸತ್ರಂ ಗೃಹದೇನತಾ | 
ಭಾಗ್ಯಕಾಲೇ ಪಸೀದಂತೀ।! ಅಭಾಗ್ಯಮಾತಿ ವಿಕ್ರಿನೂ | 
ಕರ್ಮಣೋಯಿ ಪ್ರದಾನತ್ತ್ವಂ | ಕಿಂಕುರ್ವಂತಿ ಶುಭಾಗ್ರಹಾ | 

ವಶಿಷ್ಠಂ ದತ್ತಲಗ್ನೋಸಿ | ರಾಮಂ ಪ್ರವರ್ಜಿತೋನನೆ | 


ಔಷಧ, ಶುಕುನ್ಕ ಮಂತ್ರ, ತಂತ್ರ, ನಕ್ಷತ್ತ, ಗ್ರಹ ಮತ್ತು ದೇವರು 
ಇವೆಲ್ಲವೂ ಪುಣ್ಯನಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಮನುಷ್ಯರ ಭಾಗ್ಯಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ. 
ಮತ್ತು ಬೇಡಿದಂತೆ ಸಂಸಾರಸುಖವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತವೆ, ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಿದ ದಾನವೇ ಮಾತ್ರ ಇದಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಯಾವನು 
ಹಿಂದಿನ ಮತ್ತು ಈಗಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ತ್ಯಾಗದ ಅಭ್ಯಾಸ ಇಲ್ಲದಿರುವನೋ ಅವ 
ನಲ್ಲಿದ್ದ ದ್ರವ್ಯದ ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಅವನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇನ್ನೊಬ್ಬರೇ 
ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ದಾನಮಾಡದಿರುವ ಫಲವಾ 
ಗಿದೆ. ಅನನು . ಯಾವದನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ಕೂಡ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ತಕ್ಕ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯು ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ದಾನವೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ದಾನ 
ವಿಲ್ಲದ ಮನುಷ್ಯನು ಎಲ್ಲ ಜನರಿಂದ ಫಿಂದೆಗೆ ಪಾತ್ರನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲದೆ 
ಅನೇಕ ಸಂಕಟಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾಗುತ್ತಾನೆ. ಇಂಥ ಉದಾರಣೆಗಳನ್ನು ನೀವು 
ಹಲವು ಕಂಡಿರಬಹುದು. ದಾನಧರ್ಮವಿಲ್ಲದ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ 
ಹೀಯಾಳಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಪುಣ್ಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಬೇಕಾದರೆ, 
ದಾನವೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು ಜಗತ್ತನ್ನು ವಶೀಕರಣ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕಾದರೆ, ದಾನವು ಒಂದು ಮಂತ್ರದೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿದೆ. ಪುಣ್ಯಹೀನ 
ಮನುಷ್ಯನು ಕರ್ಮದ ಉದಯವಾದಾಗ ಬೇಕಾದಂಥ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ದರೂ ಕೂಡ ಅದು ವಿಸರೀತವೇ ಆಗುತ್ತದೆ, ಯಾಕಂದರೆ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ರಾನುಚಂದ್ರನ ಇತಿಹಾಸವು ಮಹೆತ್ವಪೂರ್ಣವಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು ರಾಮಚಂದ್ರನು 
ತದ್ಭವ ಮೋಕ್ಷಗಾಮಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಅವನನ್ನೂ ಸಹ ಕರ್ಮವು ಬಿಡ 
ಲಿಲ್ಲ, ರಾಮಚಂದ್ರನಿಗೆ ರಾಜಾಭಿಸೇಕ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ವಶಿಷ್ಠಯಷಿಯು 
ರಾಜ್ನಾರೋಹಣದ ಒಳ್ಳೇ ಮುಹೂರ್ತವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಅದು 
ಕೂಡ ಅಶುಭಕರ್ಮದ ಉದಯವಾದಾಗ ರಾಜಪೀಠದ ಮೇಲೆ ಕೂಡ್ರಗೊಡದೆ 


೮೬ ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರೆಹ 


ವನವಾಸದ ಕಡೆಗೆ ಎಳೆದೊಯ್ದಿತು. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಪಾಪ- ಪುಣ್ಯಗಳುಉಂಟಾ 
ಗಲಿಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳು ಯಾವನೌದಕೆ “ಇಂದ್ರಿ ಯಜನ್ಯ ಭೋಗವೇ ಕಾರಣ 
ವಾಗಿದೆ. ಮನುಷ್ಯನು ಇದನ್ನು ತೊರೆಯುವ ಅಭ್ಯಾಸ "ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಜಗತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ ಸುಖ ಮತ್ತು ಶಾಂತಿ ' ಯಾವಾಗಲೂ ದೊರೆಯುವದೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ನೀತಿಕಾರರು ಹೇಳುವದೇನಂದರೆ 
ಪ್ರಶಾನ ವಿದ್ಯಾನ ತಪೋನದಾನಂ | ನಜ್ಯಾಪಿ ಶೀಲೋ ನಿಗನೋಪಿ 


ಧಮಃ ॥ 
ತೇನ್ಳುತ್ಯ ಲೋಕೆ ಭೂಯಿಭಾರ ಭೂತಾ। ಮನುಷ್ಯ ರೂಪೇನ 
ಮ್ಳ ಗಾಶ್ಚ ರಂತಿಃ | 


ಮನುಷ್ಯ ಜನ್ಮವು ಪ್ರಾಪ್ತ ಸ್ನವಾದಮೇಲೆ' ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾ, 
ತಪ್ಪ ದಾನ, ಕೀಲ್ಕ ಮತ್ತು ಸ್‌ ರ್ಮ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಆ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಆ ಮನುಷ್ಯನು ಪ ಸೃಢ್ವಿಯ ಮೇಲೆ. ಭಾರಭೂತವೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. ಈ ದಾನದ ಬಿಷಯದಲ್ಲಿ" ರಾಜ ಮತ್ತು ಮಂತ್ರಿಗಳ ಒಂದು 
ದೃಷ್ಟಾಂತವಿದೆ. 

ಆಪದಾರ್ಥ ಧರ್ಮಂ ರಸ್ತೆ! ಭಾಗ್ಯ ವಾನಂ ಕೃಪದಾ | 

ಕಪಿ ಕುಪಿತೋ ಜೇನಾ | ಸಂಜಿತೋಸಿ ನಿನಶ್ಯ ತೆ 


ಒಬ್ಬ ರಾಜನು ದಾನದಲ್ಲಿ ಶೂರನಿದ್ದನು. ಯಾರು ಬಂದರೂ ಅವರಿಗೆ 
ಯಾವಾಗಲೂ ದಾನ ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಯಾರನ್ನೂ ಬರಿಗೈಯಿಂದ ಹಿಂದೆ 
ಕಳಿಸುತ್ತಿದ್ದಿಲ್ಲ.. ಈ ರೀತಿ ಎಷ್ಟೋ ದಿವಸ ನಡೆದು ಬಂದಿತ್ತು. ರಾಜನು 
ತನ್ನ. ಗಾ ದಿಯ ಮೇಲೆ. ಸ ಸ್ಪ ತಃ ತಾ ಇ ಕೂಡ್ರದೆ.ಎರಡನೇ ಯೋಗ್ಯ ಅಧಿಕಾರಿ 
ಗಳನ್ನು ಕೂಡ್ರಿಸುವನು. "ಒಮ್ಮೆ ಸ ತ್ರಿಯು: ಈ ರೀತಿ: ದಾನ ಕೊಡುದನ್ನು 
ನೋಡಿ ಅಂದದ್ದೇನಂದರೆ;-- ನೀವು. ಈ ರೀತಿ ಧನವನ್ನು ವ್ಯ ಯಮಾಡುತ್ತ 
ಹೋದರೆ ನಮ್ಮ ಭಂಡಾರವು. ತೀರಿ. ಹೋದೀತು | ಇದಕ್ಕೆ ಮಂತ್ರಿಯು 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


೧.. (ಆ ಸದಾರ್ಥಂ, ಧನು ರಕ್ಷೇತ್‌ ) ಎಲೈ ರಾಜಸ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕ ಸಿಕ್ಕಂತೆ 
ಧನವನ್ನು ಬೇಡಿದವರಿಗೆ ಕೊಡುತ್ತಾ ಹೋದರೆ ದೊಡ್ಡ ಆಪತ್ತು ಟಂ ವೇಳೆ 


ದಶಲಕ್ಷೈಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ೮೭ 





ಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ ತೊಂದರೆ ಆಡೀತು ! ಆದ್ದರಿಂದ ಧನವನ್ನೂ ಅಥವಾ ಬಂಗಾರ 
ವನ್ನೂ ರಕ್ಷಿಸಿಡುವದು ನಮ್ಮ ಕರ್ತನ. ವು. ಎಂದು ಮಂತ್ರಿಯ ಅಂದದ್ದು 
ಕೇಳಿ ಹೋಂ ಹೀಗೆ ಅನ್ನು ತ್ತಾ ನೇ ಕ... 


ತ ಭಾಗ್ಯವಾನಂ ಕ್ಷಚ್ಚಾಸ ಪದಾಃ ) ೨. ಭಾಗ್ಯವಾನ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ಅಪತ್ತು. ಎನ್ಲಿಂದ ಬರುವದು ?' ಈ ಮಾತಿಗೆ ಸೃಧಾನಿಯು ಅಂದದ್ದೇನಂದರೆ ! 
ಕದಾಫಿ ಸುನಿತೋ ದೈವಾ; ಒಂದು ವೇಳೆ ದೈವವು ಸುಹಿತವಾದರೆ' 9 

ರಾಜನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆಃ.-- ಬಾ ವಿನಶ್ಯತೆ 

ಅದ್ದರಿಂದ ದೈವವು ಕುಪಿತವಾಗದ ಮೊದಲೇ ಸತ್ಸಾತ್ರ ದಾನದಲ್ಲಿ 
ಅಥವಾ ಶುಭ ಹಾಗಗದಲ್ಲ ಈ ಧನವನ್ನು ವ್ಯ ಯ 1! ಸಾರ್ಥಕ. 
ಈಗ ನಮಗೆ ಈ ಸಂಪತ್ತಿಯು ಸಿಗಜೀಕಾದರೆ ಒಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ದಾನ 
ಮಾಡಿದ ಶುಭ ಪಲ ವಾಗಿದೆ... ಇದರಲ್ಲಿ ಎಳ್ಳಷ್ಟು ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ನೀತಿಕಾರರು ಹೇಳುವದೇನಂದರೆಃ-- 


ವಾತಾವಿಭ್ರಮ ವಾಡಂ ವಸುದಾಡದಿ ಸತ್ಯ | 

ಮಾಯಾತ ವಾತ್ರ ನುಧುರೋ ವಿಷಯೋಪ ಭೋಗಃ ॥ 
ಪ್ರಾಣಾ ಸ್ತ್ರೀಣಾಗ್ರ ಜಲಬಿಂದು ನರಾಸಮಾಣಾಮ್ಮ | 
ಧರ್ಮಾ ಸಖಾ ಪರಮಹೋ ಪರಲೋಕ ಮಾನೆ | 


ಗಾಳಿಯು ಬಿಟ್ಟಿ ಕೂಡಲೆ ಯಾವ ರೀತಿ ಮೋಡಪು ಹೇಗೆ ಒಂದೇ 
ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ನಷ್ಟ ವಾಗಿಕನೋ ಹಾಗೆ ಈ ರಾಜ ವೈಭವವೂ, ಸೈನ್ಯವ ವ್ಯೂ ಭಂಡಾ 
ವೂ, ಆ ಸಟ ಖಿ ನಪ್ಟ ನಾಗುವವು, ಇವು ಮನುಷ್ಯ ನಿಗೆ ವಿಭ್ರಮ ಮಾಡ 
ತಕ್ಕಂಥವುಗಳು. ಇಸ್ಟ ಶುಭ ಕರ್ಮಗಳು ತೀರಿದ ಕೂಡಲೆ ಕ್ಸ ಸ ಣದಲ್ಲಿಯೇ 
ನಕ್ಕ ವಾಗುವಂಥ ವು. 


ಮಧುರವಾದ ವಿಷಯ ಭೋಗ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಮಾಯಮಾತ್ರ 
ವಾಗಿವೆ. ಈ ಪ್ರಾಣಕ್ರೆ ಹ್ರಿಯವಾಗಿರುನಂಥ ೬ಿ ಸ್ತ್ರೀಯರೂ, ಸ್ರುತ್ರರೂ ಪುಣ್ಯ 
ರಿದ ಮೇಲೆ, ಅಶುಭ ಕರ್ಮದ ಗಾಳಿಯು: ಬೀತುತ್ಮಲೇ, ಕಮಲಪತ್ರದ 
ಮೇಲಿನ" ಬಿಂದುಗಳಂತೆ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೇ ಉರುಳಿ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಈ 
ಜೀವನಿಗೆ ಉರಕಾತವನ್ನು ನೆಮಾಡಿ ಕಡೆಗೆ ಸುಖ ಮತ್ತು. ಶಾಂತಿಯನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ಈ ಸಂಸಾರರೂಪಿ ಸಮುದ್ರದಿಂದ ದಾಟಿಸುವದಕ್ಕೆ ನಾವಿನಂತೆ ಆಗಿ 


೮೮ ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ 


ಕ್‌ಹಾಚ್ಟ್‌ ಪಾಪಾ. 





ರುವ ಧರ್ಮರೂಸಿ ಸಖನೇ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಧರ್ಮವೇ 
ಪ ಜೀವನಿಗೆ ಸರ್ವಸ್ವ. ಈ ಮನುಷ್ಯ ಜನ್ಮ ದಸಾ ಸಾರ್ಥಕವನ್ನೂ, ಮತ್ತು 
ಧನದ ಸಾರ್ಥಕವನ್ಶೂ, ಆಯುಷ್ಯದ ಸಾ ಸೌರ್ಜಳ ತತ್ತಿ! ಮತ್ತು ುನಸಿ ಬನ 

ಸಾರ್ಥಕವನ್ನೂ ಈ "ಮನುಷ್ಯನು ಧರ್ಮದಿಂದಲೇ “ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ 


ವ 
ಬ. ರತ್ನಾಕರ ಕನಿಯು ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ: 
ತನುವಂ ಸಂಘದ ಸೇನೆಯೊಳು ಮನಮಾತ್ಮಧ್ಯಾನದೊಳ್‌ 
ಧನಂದಾನ ಸುಪೊಜೆಯೊಳ್‌ ದಿನಮಂ ಆರ್ಹದ್ಭರ್ಮ ಕಾರ [ಪ್ರವ | 
ರ್ತನೆಯೊಳ್‌ ಪರ್ವನೊಲ್ಹು ನೋಪಿಗಳೊಳಿರ್ಪಾಯುಷ್ಯ ತು 


ಮೋಕ್ಪಚಿಂ || 
ತನೆಯೊಳ್‌ ತೀರ್ಚುವ ಮದ್‌ ಗ್ರಹಸ್ಥ ಕನನಘಂ ರತ್ನಾಕರಾಧೀಶ್ವ ರಾ। 


ರತ್ನಾ ಕರಾಧೀಶ್ವ ರನೇ£ ಈ *ೈರಿಡಿವನ್ನು ಜುಷಿ ಮೊದಲಾದವರ 
ಸಂಘ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ಆತ ಧ್ಯಾನದ ಅಭ್ಯಾಸ ಸದಲ್ಲಿಯೂ, 
ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಶ್ರೇಷ್ಟನಾದ ದಾನ ಪೂಜೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ದಿವಸವನ್ನು ಜಿನಧರ್ಮ 
ಕಾರ್ಯದ ಪ್ರವರ್ತನೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಪರ್ವತಿಥಿಯನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸಿ ನೋಂಫಿಗಳ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಇರುವ ಆಯುಷ್ಯವನ್ನು ಮುಕ್ತಿಯ ಅಚ್ಚ ಯ್ಯಾ ಕಳೆ 
ಯುವ ಉತ್ತಮ ಗ್ರಹಸ್ಥನು ಪಾಪರಹಿತನಾಗುವರು. ಪಾಪರಹಿತನಾಗಿ 


ಮುಂದೆ ಸ್ಪರ್ಗಮೋಕ್ಷ "ಪ್ರಾಪ್ತಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಪುಣ ಜೆ ಪುಣ್ಯ 
ಸಂಚಯವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 


ಧನದ 'ಕೋಭದಿಂದ ಮನುಷ್ಯ ನಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಹಾನಿಯ ಕುರಿತು ಭೋಜ 
ಪ್ರಬಂಧದಲ್ಲಿ ನೀತಿಕಾರರು ಈ 0 ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

ಒಂದು ದಿವಸ ಭೋಜರಾಜನು ದರಬಾರದಲ್ಲಿ. ಕುಳಿತಿರುವಾಗ ಒಂದು 
ಜೇನಹುಳವು ಅವನ ಕೆಯ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತು ತನ್ನ "ಎರಡೂ ಕೈಗಳನ್ನು ಒಂದ 
ಕ್ಳೊ ೦ದು ತಿಕ್ಕಿಕೊಳುತ್ತ ದೆ. ಅದನ್ನು ಬೋಜ, ನು ನೋಡಿ ಮಂತ್ರಿ 
ಸ ಉದ್ದೆ (ಶಿಸಿ ಹೇಳುವಜೇನಂದಕೆ, ( ಎಲ್ಫೆ ಮಂತ್ರಿಯೇ ಈ ಹುಳವು 
ಎರಡೂ ಕೈಗಳನ್ನು ಯಾಕೆ ತಿಕ್ಕಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ತ್ತದೆ? ' ಅದಕ್ಕೆ ಮಂತ್ರಿ ಅಂದದ್ದು:- 


ಎಲ್ಫೆ ರಾಜನೆ ಈ ನೊಣವು ನಿನ್ನನ್ನೇ ಉದ್ದೇಶಿಸಿಯೇ ಜಿ ರೀತಿಯಾಗಿ 
ಹೇಳುತ್ತದೆ. ನೋಡಿರಿ:--- 
ದೇಯಂ ಭೋಜ ಧನಂ ಧನಂ ಸುಕೃತಿಭಿರ್ನ ಸಂಚಿತವ್ಯಂ ಕದಾ | 
ಶ್ರೀ ಕರ್ಣಶ್ಯ ಚಿಲೆಶ್ಚ ನಿಕ್ರಮ ಪತೇರದ್ಯಾಪಿ ಕೀರ್ತಿಸ್ಥಿ ತ ॥ 


ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ೮೯ 





ಅಸ್ಮಾಕಂ ಮಧುದಾನ ಭೋಗ ರಹಿತಂ ನಷ್ಟಂ ಚಿರಾತ ಸಂಜಿತಂ | 
ನಿರ್ವಾಣಾದತಿ ಪಾಣಿಪಾದ ಯುಗೆಲಂ ಘರ್ಷತ್ಯ ಹೋ ಮುಕ್ಷಿಕಾ | 


ಭಾವಾರ್ಥ:-.- ( ಒಂದಾನೊಂದು ದಿವಸ ಭೋಜರಾಜನು ಸಭೆಯಲ್ಲಿ 
ಕುಳಿತಿರುವಾಗ ಆ ರಾಜನ ಕೈಯ ಮೇಲೆ ಒಂದು ಜೇನ ನೊಣವು ಬಂದು 
ಕುಳಿತು ತನ್ನ ಕೈಗಳನ್ನು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಶಿಕ್ಕಿಕೊಳ್ಳಹತ್ತಿತು. ಅದೇ ವೇಳೆ 
ಯಲ್ಲಿ ರಾಜನು ನೋಡಿ ಒಬ್ಬ ಪಂಡಿತನನ್ನು ಕರೆದು ಕೇಳಿದ್ದೇನಂದರೆ ಈ 
ರೀತಿ ಮಾಡುವ ಉದ್ದೇಶವೇನು? ಆಗ ಈ ಮಾತಿಗೆ ಪಂಡಿತನು ಹೇಳುವ 
ಜೇನಂದರೆ ) ಎಲ್ಫೆ ಭೋಜರಾಜನೇ, ಈ ನೊಣವು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ತಮಗೆ 
ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ನಿಮ್ಮ ಹತ್ತರ ಪುಣ್ಯ ಉದಯದಿಂದ ಸಾಕಷ್ಟು ದ್ರವ್ಯವು 
ಭಂಡಾರದಲ್ಲಿ ತುಂಬಿ ಹೋಗಿದೆ. ಆ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ದಾನಧರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಯ 
ಮಾಡಿರಿ. ಮತ್ತು ನೀವು ಇದಕ್ಕೆ ಇಂದು ನಾಳೆನ್ಸ ಬೇಡಿರಿ. ದಾನ ಕೊಡು 
ವದರಿಂದಲೇ' ಈ ವರೆಗೆ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ವಿಕ್ರಮ ಮೊದಲಾದ ರಾಜರ ಕೀರ್ಶಿಯು 
ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ಉಳಿದಿದೆ. ಇದನ್ನು ತಿಳಿದು ನೀವು ಒಂದು ವೇಳೆ ದಾನ ಮಾಡ 
ದಿದ್ದರೆ ನನ್ನಂತೆಯೇ `ಿನ್ನ ಗತಿಯಾದರೂ ಮುಂದೆ ಆದೀತು! 


ಆ ನೊಣವು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಆಂದದ್ದು:- ನಾನು ನಿನ್ನಂತೆಯೇ ದೊಡ್ಡ 
ರಾಜನಾಗಿ ದ್ರವ್ಯಲೋಭಿಯಾಗಿದ್ದೆನು. ನಾನು ಆ ದ್ರವ್ಯದ ಆಶೆಯಿಂದ ದಾನ 
ಧರ್ಮಗಳನ್ನು, ಪೂಜೆಗಳನ್ನು ಅತಿಥಿ ಸತ್ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡದೆ ಅದನ್ನು 
ರಾತ್ರಂದಿವಸ ರಕ್ಷಿಸುತ್ತಿದ್ದೆನು. ಆದಕ್ಕೆ ಒಂದಾನೊಂದು ದಿವಸ ದಾಳಿ 
ಗಾರರು ಬಂದು ನನ್ನನ್ನು ಒಳ್ಳೆ ಏಟು ಹಾಕಿ ಜರ್ಜರಿತ ಮಾಡಿ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು 
ಕದ್ದುಕೊಂಡು ಹೋದರು. ನನಗೆ ಆ ಸಂಪತ್ತಿನ ಮೋಹೆವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದುದ 
ರಿಂದ ಅದರ ವಿಯೋಗದಿಂದ ಆರ್ತ-ರೌದ್ರ ಧ್ಯಾನವಾಗಿ ಸತ್ತು ಅತ್ಯಂತ 
ಸಿಂದ್ಧಪರ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಜನಿಸುತ್ತ ನಿಂದ್ಯವಾದ ಈ ಜೇನಹುಳದ ಪರ್ಯಾಯ 
ದಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದೆನು. ಹಿಂದಿನಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡಾ ನನ್ನ ಭಾಂಧವರೆಲ್ಲ 
ಕೂಡಿ ಆ ಗೂಡನು ಕಟ್ಟಿ, ಚಿಕ್ಸ ಚಿಕ್ಬ ಮಕ್ಕ ಳನು ಹೆತ್ತು ಆ ಗೂಡಿನಲ್ಲ 

ಕ್ಟ ರು [ಅತು ಸ ೨ 
ಇಟ್ಟು ಆ ಮಕ್ಕಳ ಸಲುವಾಗಿ ನಾವು ಎಷ್ಟೋ ಹೂ ಮತ್ತು ವನಸ್ಸತಿಗಳ 
ಮೇಲೆ ಕೂತು ಎಷ್ಟೋ ಸ್ವಾದಿಷ್ಟವಾದ ರಸಗಳನ್ನು ತಂದು ತುಂಬಿದೆವು. 
ಅದಕ್ಕೆ ಆ ರಸವನ್ನು ನಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡದೆ ಮತ್ತೂ 
ನಾವೂ ಉಪಯೋಗಿಸದೆ ಅದನ್ನು ಮೋಹದಿಂದ ರಶ್ಚಿಸುತ್ತಿ ರುವಾಗ ಒಬ್ಬ 


ಂ ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ 


ಜೀಡನು ಬಂದು ನಮ್ಮನ್ನು ಹೊಡೆದು ಜಾಡಿಸಿ, ಮ್ಮ ಚಿಕ್ಕ ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕ 
ಳನ್ನು ಕೊಂದು, ಆ ಗೂಡಿನಲ್ಲಿ ಮಡಿಗಿಟ್ಟಿ ರಸವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಹೋದನು. ಆ ಮೋಹದಿಂದ ನಾವು ಕೂಡಾ ಬಂದಿನಂತಯೇ ಈಗಾದರೂ 
ನಮ್ಮ ಕೈಯನ್ನು ತಿಕ್ಕುತ್ತ ಸಶ್ಚಾತ್ತಾಪ ಪಡೆಯಬೇಕಾಯಿತು. ಆದ್ದ ರಿಂದ 
ಎಲ್ಫೆ ಭೋಜರಾಜನೇ ಈ ನಿನ್ನ ಪೂರ್ವ ಪುಣ್ಯ ಡಿಂದ' ಸೂಚಿಶವಾದ “ದ್ರಮ್ಯ 
ವನ್ನ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಸ್ವಸರ ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ದಿದ್ದರೆ 
ನಮ್ಮ ೨ತೆಯೇ ನಿನ್ನ ಗತಿಯೂ ಕೂಡಾ ಆದೀತು - ಎಂದು. ಈ ರೀತಿ ನಾ 
ಹೇಳುತ್ತ ಜಿ, ಈ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ: ಭೋಜರಾಜನು: ಶನ್ನ್ನ ವೂರ್ವಾರ್ಜಿತ 
ಪುಣ್ಯ ದಿಂದ ಸಂಚಿತವಾದ ಧನವನ್ನು ಸ್ವ ಸರ ಕಲ್ಯಾಣಾರ್ಥವಾಗಿ ಉಪಯೋಗ 
ತಾಯಿನ ವನಾದನು. ಹೇಳುವ ತಾ ರ್ಯವೇನಂದರೆ, ಮನುಷ್ಯನು ಸಂಸಾರ 
ದಲ್ಲಿ ತನಗೆ ಶಾಂತಿ ಮತ್ತು ಸುಖ ವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಇಜೆ ಸ್ಛಿಯುಳ್ಳವರಾಗಿದ್ದಕ್ಕೆ 
ನಿಷಯ ಕಣಾಯಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಮತ್ತು ಸಂಸಾರ ದುಃಹಕ್ಕ ಕಾರಣವಾಗುವ: 
ಭೋಗದ ಇಜಬೈಯನ್ನು ತ್ಯಾಗ ಮಾಡುವ ಅಭ್ಯಾಸ ಉಳ್ಳವನಾಗಿರಬೇಕು, 
ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಬು ಎಲ್ಲರೂ: ಭೋಗದ ಇಚ್ಛೆ ಯನ ನ್ನ ಮತ್ತು. ಲೋಭದ 
ಇಚ್ಛೆಯನೂ, ಶೊರೆದು ನಿಮ್ಮ ಮತ್ತು ಸರಕರ್ಯಾ ಇಕಾ ರ್ಯಕ್ಕೆ ಉದ್ಯುಕ್ತ 
ರಾಗಬೇಕೆಂಷು ಭಾವವು. 
ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಒಬ್ಬ ಹಿಂಡೀ ಕವಿಯು ಹೇಳುವದೇನಂದಕೆ&.- 
ದಾನ ಚಾರ ಪರಕಾರ್ಕ ಚಾರ ಸಂಘ ಕೋ ದೀಜಿಯಿ | 
ಧನ ಬಿಜಲೀ ಉನಹಾರ | ನರಭವ ಲಾಹೋ' ಲೀಜಿಯೆ॥ 
ಉತ್ತಮ ತ್ಯಾಗಳಹೋ ಜಗಸಾರಾ | ಔಷಧಿ ಶಾಸ್ತ್ರ ಅಭಯ 
ಆಹಾರ | 
ನಿಚ್ಚೆಯ ರಾಗದ್ದೇಷ ನಿವಾರೆ! ಜ್ಞ್ಞಾತಾ ಜೋನೊ. ದಾನ ಸಮ್ಮಾರೆ ॥ 
ದೋನೋ ಸಮ್ಜಾ ರೆ ಕೂಪ ಜಲ;ಮ | ದ್ರವ್ಯ ಘರಮೆ 
'ಪರಣಾಯಾ 
ನಿಜ ಹಾಥ ದೀಜೆ ಸಥಲೀಜೆ ! ಖಾಯ ಖೋಯಾ ವಹಗೆಯಾ ॥ 
ಧನ ಸಾಧು ಶಾ ಸ ಬಬ ದಿನ್ಫೆಯಾ! ತ್ಯಾಗ ಠಾಗ ವಿರೋಧಕೊ! 
ಜಬಿನದಾನ ಶ್ರಾವಕ ಸಾಧು; ಜೋನೋ ಲಹೆ 1 ಬೋದಧಕೊ ॥ 


ಜಿ 
ಎ. ಅತಿ ಓಂ ಶ್ರೀಂ ಉತ್ತಮ ತ್ಯಾಗಧರ್ಮಾಂಗಾಯನಮಃ :--- 


: ಪಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ೯೧ 


ಹ ವಾ ಅಂದೆ 
ರಾ ವ. ವವ... 


೯ ಉತ್ತಮ ಆಕಿಂಚನ್ಯ ಧರರ್ನಿಃ 


ಆಕೆಂಚನ್ಯವೆಂದರೆ ನಿರ್ಮಳ ಫಿಜಾತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವು. ಸ್ವಸ್ತರೂನವು 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಾನವನ ಸ್ವಧರ್ಮವಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು ಇದರ ವಿಪರೀತವಾಗಿ 
ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವದೆಲ್ಲವೂ ಹರ ಸ್ವಭಾವವು. ಅಥವಾ ಪರಧರ್ಮವಾ 
ಗಿದೆ. ತನ್ನ ರಿಜವಾದ ಮೂಲ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ ಮೂಢ ಮಾನವ 
ಪ್ರಾಣಿಯು ಪರ ಸ್ವಭಾವಕ್ಕೆ ತನ್ನ ಸ್ವಸ್ತಭಾವ ಅಥವಾ ಸ್ವಧರ್ಮವೆಂದು 
ಕಿಳಿದು ಪರವಸ್ತುವಿನ ಮೋಹದಿಂದ ಈ ಸಂಚನರಾವರ್ತನವೆಂಬ (ಐದು) 
ಸಂಸಾರಗಳಲ್ಲಿ ಸುತ್ತುತ್ತ ಆಳವಾದ ದುಃಖ ದುರ್ಗವನ್ನು ಭೋಗಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಪರಸ್ಪಭಾವವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತನ್ನ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ ಬಂದ ಹೊರತು ಈ ಜೀವ 
ನಿಗೆ ಸುಖಶಾಂತಿಯು ಸಿಗಲಾರದು. ಸುಖಶಾಂತಿ ಎಂದರೆ ತನ್ನ ನಿಜವಾದ 
ಸ್ವಭಾವ. ಸೆಂಚಿತ್‌ ಜಃ ಸರವಸ್ಮು ವಿನ ಆಶೆ ಮಾಡದೆ ತನ್ನ ಜ್ಞಾ ನದರ್ಶ 
ಕು ಮಾಡಿದ ಆತ್ಮನ ಚೈತನ್ಯ ಸ್ವರೂಪ. ಲೀನವಾಗಿರುವದೂ, 
ಕಿಂಚಿತ್‌ ಮಾತ್ರ ಶರೀರಾದಿ ಅಥವಾ ನ ಸಂಬಂಧವಾಗಿರುವ ಭೋಗಾದಿ 
ಸರವಸ್ತುಗಳು ನನ್ನವಲ್ಲನೆಂದು ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ ಮೂರ್ಛಿಯಿಲ್ಲದೆ ಇರು 
ವದೂ, ಇದಕ್ಕೆ ಅಕಿಂಚನ್ಯ ಅಥವಾ ಆತ್ಮನ `ಿಜಧರ್ಮವೆಂದು ಹೇಳುವರು! 


46 :ನ ಕಂಚಿನ: ಇತಿ ಆಕಿಂಚಿನಂ ತಸ್ಯ ಭಾವಃ ಅಕಿಂಚನ್ಯ: ? 


ಅರ್ಥಾತ್‌ ಕಿಂಚಿತ್‌ ಮಾತ್ರ ಪರಿಗ್ರಹವಿಲ್ಲದೆ ಇರುವದು ಅಕಿಂಚಿನ್ಯ 
ಅರ್ಥಾತ್‌ ಅ ಪರಿಗ್ರಹ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಉತ್ತಮ ಶಬ್ದವು ಅಕಿಂಚಿನ್ಯ 
ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ವಿಶೇಷಣವಾಗಿದೆ. ಕೇವಲ ಜಗಕ್ಕೆ ತೋರಿಸುವ ಸಲುವಾಗಿ 
ಹೊರಗಿನ ಬಾಹ್ಯ ಸ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ತೊರೆಯುವದರಿಂದ ಅಸರಿಗ್ರಹವೆಂದು 
“ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ; ಆದರೆ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿರುವ ಲೋಭ ಮೊದಲಾದ ಕಷಾಯಗ 
ಳನ್ನು ಮನಃ ಪೂರ್ವಕ ತೊರೆದು ಆ ಮೇಲೆ ಬಾಹ್ಯ ಪರಿಗ್ರಹಗಳನ್ನು ತೊಕೆ 
ಯುನದಕ್ಕೆ ಅಪರಿಗ್ರಹವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅಗ್ಗ ಸರಿಸ್ರ ಹವೇ 
ದೊಡ್ಡ ಪರಿಗ್ರಹ. ಈ ಅಂತರಂಗ ಪರಿಗ್ರಹದ ಮೋಹದಿಂದಲೇ ಈ ಜೀವಾ 
ತ್ಮರು “ಎಣಿಕೆಯಿಲ್ಲದ ಯೋನಿಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ ಈ ಸಂಸಾರ 
'ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಪರಿಭ್ರಮಣ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಪರಿಗ್ರ ಹದ... ಸಲುವಾಗಿಯೇ 
ತಲಾಜತದ ರಚನೆಯಾಗಿಶ ನತ್ತು ರಾಮಾಯಣದ ರಚನೆಯಾಗಿದೆ. 


೯೨ ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ 








ಈ ಪರಿಗ್ರಹವು ಅನೇಕ ನೀಚಯೋನಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಈ ಪರಿಗ್ರಹವೇ 
ಜನ್ಮ ಸತ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಪರಿಗ್ರಹದ ಸಲುವಾಗಿಯೇ ಪ್ಪ 
ಮತ್ತು ಪಾಂಡವರ ಕಾಳಗವಾಗಿ ಸ1ನಂಗಿ ವನವಾಸವನ್ನು ಭೋಗಿಸಬೆ 
ಕಾಯಿತು, ಪರಿಗ್ರಹದ ಮೂರ್ಛೆಯಿಂದ ಈ ಜೀವಾತ್ಮನು ಪ್ರಾ | 
ತೊರೆದು ಅತ್ಯಂತ. ತೀವ್ರ ನಿಂದ್ಯವಾದ ಸರ್ಪ ಮೊದಲಾದ ಗತಿಗಳನ್ನು. 
ಧರಿಸಿ ಅನೇಕ ದುಃಖಗಳನ್ನು ಜೋಗಿಸಬೇಕಾಯಿತು; ಈ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ 
ಪರಿಗ್ರಹವೇ ಜೀವನಿಗೆ ಈ ಜೀವನಿಗೆ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ನಿಶಾಚಿಯಂತಿದೆ; 
ಆದ್ದ ತ್ತ ಬುದ್ಧಿ ವಾನರಾದ ಮಾನವರು ಅಪರಿಗ್ರ ಹದ ಭಾವದಿಂದಿರುವುದೇ 
ಸಂಸಾರ ದುಃಖನಾ ಶಕ್ರೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. 


ಈ ಪರಿಗ್ರಹದ ಬಗ್ಗೆ ಸಂತ ತುಕಾರಾಮರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ 


(4 ತುಕಾಮ್ಹಣೆ ಧನಃ ಆಮ್ಚಾ ಗೋಮಾಂಸಾ ಸಮಾನ? ಅರ್ಥಾತ್‌ 
ಈ ಪರಿಗ್ರಹೆವು ನಮಗೆ ಹಸುವಿನ ಮಾಂಸದಂತಿದೆಯೆಂದು ತನ್ನ ಅಭಂಗ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ಕಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮ ಸುಖವನ್ನು ಇಚ್ಛಿಸುವವರು ಅಪರಿಗ್ರಹ 
ವ್ರತವನ್ನು ತಮ್ಮ ಶಕ್ತಿಗೆ ತಕ್ಕಷ್ಟು ಕೈಕೊಂಡು ಪರಿಪಾಲನೆ. ಮಾಡಬೇ 
ಕೆಂದು ಭಾವಾರ್ಥವಿಬಿ. 

ಈ ಸರಿಗ್ರಹವು ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಶರಣವಾಗುವದಲ್ಲ, ಅಂಧ 
ಕಾರದಲ್ಲಿ ಯಾವ ರೀತಿ ದೀನವು ಆರಿಹೋದಕೆ ಮಾರ್ಗವು ಕಾಣುವದಿ೪ ಲವೋ 
ಅದೇರೀತಿ ಪೌದ್ಗಲಿಕ ವಸ್ತುಗಳ ಮೋಹಾಂಧಕಾರದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮಮಾರ್ಗ 
ಅಥವಾ ನ್ಯಾಯಮಾರ್ಗ ಕಾಣುವುದು ಅಥವಾ ಕಾಣದಬಿ ಇರುವದು ಇವೆ 
ರಡೂ ಸಮಾನವಾಗಿವೆ; ಮಮತ್ವದ ತ್ಯಾಗದಿಂದಲೇ ಧರ್ಮ ಮಾರ್ಗವು 
ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಜೀವಗಳ ಮೇಲೆ ಉನಕಾರಮಾಡುವ ದಯಾಮಯ ಧರ್ಮದ 
ಮಾರ್ಗವೂ ಆಚರಣರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 

ಪರಿಗ್ರಹವು ಎಲ್ಲ ಪಾಪಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಮೂಲಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಎಷ್ಟರ 
ವರೆಗೆ ಜೀವದಲ್ಲಿ ಪರಿಗೃಹದ ಭಾವನೆ ಇದೆಯೋ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಜೀವನಿಗೆ 
ತನ್ನ ಸ್ವಸ್ವಭಾವ ಚಡಾಸ ಕರಿಜವಾದ ಮಾರ್ಗವು ತಿಳಿಯಲು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ; 
ವಶ ಎಷ್ಟರವರಿಗೆ ಪರಿಗ್ರಹದ ಮೇಲೆ ನಿಯಂತ್ರ ಣವನ್ನು ನಾವು ಇಡುವ 

ಅಷ್ಟರ ವರೆಗೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಹೊರಗಿಂದ. ಬಂದು "ಅಂಟುವ ಫಾಪ 
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`ವಾಸನೆಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ್ಬ ಪರಿಗ್ರಹದ ಸಂಗ್ರಹಕಾರರೂ ಅಥವಾ 
ಪುಂಜಿಪತಿಗಳೂ ಪಾಪೋತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಜನಕರಂತೆ ಇದ್ದಾರೆ. ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಇರಿವೆ 
ಅಥವಾ ಸಣ್ಣ ಹುಳಮೊದಲಾಗಿ ಮನುಷ್ಯಪ್ರಾಣಿಯವರೆಗೆ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಜಿಗಳು 
ಈ ಫರಿಗ್ರಹ ಸಂಗ್ರಹೆ ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಸಲ್ಲಗ್ನವಾಗಿವೆ. 

ಒಂದು ವೇಳೆ. ಯಾವನೇ ಮಾನವನು ಸಣ್ಣ ದೊಡ್ಡ ವತಗಳನು 
ತಕ್ಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಸಂಗ್ರಹನೃಕ್ತಿಗೆ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಸರಿಗ್ರ ಸದಮೇಲೆ 
ಎಷ್ಟರವರೆಗೆ ನಿಮಂತ್ರಣ ಅಥವಾ ಮರ್ಯಾದೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲವೊ € 
ಅಷ್ಟರ ವರೆಗೆ ಅವನಿಗೆ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನಿಕಾಸದ ಮಾರ್ಗವು ದೊರೆಯು 
ವದು ಅತ್ಯಂತ ದುರ್ಲಭವಿದೆ. 

ಎಲ್ಲ ಪಾಪಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಪರಿಗ್ರಹವು ಒಂದು ದೊಡ ಪಾಪವಿದೆ; ಮತ್ತು 
ಎಲ್ಲ ಪಾಪಫಲಗಳಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡ ಪಾಪಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವದಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು 
ಆ ಪಾಪಫಲವನ್ನು ಸ್ವಂತವಾಗಿ ತಾನೇ ಭೋಗಿಸಬೇಕಾಗುವದು. ಪಾಪದ 
ಸೇವನೆ ಮಾಡುವವನು ಪಾಪಫಲದ ಭಾರವನ್ನು ತಾನೆ ಹೊತ್ತುಕೊಂಡು 
ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಭ್ರಮಣಮಾಡಬೇಕಾಗುವದು, ತಾನು ಸಾಯುವ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ 
ಆರ್ತಧ್ಯಾನದಿಂದ ಪರಿಗ್ರಹವನ್ನು ಹಿಂದೆ ತನ್ನ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬಿಟ್ಟುಹೋದರೂ 
ಅದು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಪಾಪದ ಭಾಗವನ್ನೇ ಬಿಟ್ಟುಹೋದನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು . 
ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಪರಿಗ್ರಹದ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ.-4 ಅರ್ಥಮನರ್ಥಂ 
ಭಾವಯ ನಿತ್ಯಂ ಈ ಸಂಸತ್ತಿಯು ಅರ್ಥಾಶ್‌ ಈ ಅರ್ಥವು ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಿ ನೋಡಿದರೆ ಅನರ್ಥಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು ಈ ಸಂಪ 
ತ್ತಿಯ ವಿಷಯದ ಬಗ್ಗೆ ಬಹಳೇ ಅನರ್ಥವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೂ ದ್ಯ 
ಮಾನವಪ್ರಾಣಿಯು ಈ ಅನರ್ಥ ಪ್ರದಾನಯುಗದಲ್ಲಿ ಈ ದುಡ್ಡು ಅಥವಾ 
ಸಂಪತ್ತಿಯೇ ತಮ್ಮ ನಿಜವಾದ ಪ್ರಾಣವೆಂದು ತಿಳಿದಿದ್ದಾರೆ, ತನ್ನ ಯಾರಾ 
ದರೂ ನಿಕಟವರ್ತಿಯಾದ ಬಾಂಧವರು ಮರಣಹೊಂದಿದರೆ ಅವರ ದುಃಖವು 
ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಅರುತಿಂಗಳವರೆಗೆ ಇರುತ್ತದೆ; ಆ ಮೇಲೆ ಅದನ್ನು ಮಕಿತುಬಿಡು 
ತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಹಣವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದರ ಬಗ್ಗೆ ಆಗುವ ದುಃಖವು 
ಜನ್ಮ ಜನ್ಮಾಂತರದಲ್ಲಿಯೂ ಮರೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಹಣಕ್ಕೋಸ್ಫರ 
ಎಷ್ಟು ಪ್ರಬಲವಾದ ಇಚ್ಛೆಯಿದೆಯೋ ಅಷ್ಟು ಇಚ್ಛೆ ಮತ್ತೊಂದು ವಸ್ತುವಿ 
ನಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. ಅಥವಾ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 
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ಆದ್ದರಿಂದ ಖುಷಿಗಳು ಅಥವಾ ಮಹಾಯೋಗಿಗಳು ವಿಚಾರಮಾಡಿ 

ಹೇಳಿದ್ದೇನಂದರೆ:-- 
“ ಆಯೇ ದು:ಖಂ ನ್ಯಯ ದುಃಖಂ ಹಾದುಃಖಂ ಜಫಸಂಡ (ನಿ 
ಎಂದು ಈ ಪರಿಗ್ರಹಕ್ಸೆ ಹೇಸಿ ಅಪರಿಗೃ ಹವಾದ ವಸ್ತು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಕ$ಿಜ 
ಸುಖಿಗಳಾದರು. ಓರ್ವ ಡೆ ಗುಡಿಗಳು. ಒಂದು ಕಾಗದ ವೇಲೆ ಈಶ್ವ ರ 
ವೆಂಬ ಶಬ್ದವನ್ನು ಬರೆದು ಒಬ್ಬ ಸಾವುಕಾರನಿಗೆ ಕೇಳಿದ್ದೇನಂದರೆಃ-- ಗೆ 
ಕಾಗದ ಮೇಲೆ ಬರೆದದ್ದೇನಿದೆ? ಎಂದು. ಆಗ ಶ್ರೀಮಂತನು ಹೇಳುವದೇನಂ 
ದರ್ಕಿ " ಈಶ್ವರ ? ಮರ ಧರ್ಮ ಗುರುಗಳು ಆ ಈಶ್ವರ ವೆಂಬ ಶಬ್ದದ ಮೇಲೆ 
ಒಂದು ಬಾಜ ಜ್ಯ ಇಟ್ಟಿ ಕೇಳಿದ್ದೆ ಸಂದಕ್ಕೆ ಏನಯ್ಯಾ ಈಗ 
ರಿನಗೆ ಈಶ್ವ ರ ಕಾಣುತ್ತಾನೇನು? ಶ್ರೀಮಂತನಂದದ್ದು $_-ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ, 
ಧರ್ಮ ಗುರುಗಳು ಶ್ರೀಮಂತನಿಗೆ ಎಲೆ ಸಾವುಕಾರನ್ಕೆ, ಈ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ 
ಈಶ್ರ ಶರನ ಮೇಲೆ ಈ ಬಂಗಾರದ ಆನರಣ ಬಂದಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಮನು 
ಕ್ತ ಶರನ ದರ್ಶನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಹೇಳುವ ತ ಸರರಶೇ0್ರಿ ಸತ್ಯದ 
ಪ್ರಾಸ್ತಿ ಅಥವಾ | ಸತ್ತ ಸ್ವಭಾವ ಸುಖದ ಅಪರಿಗ್ರಹ 'ಆಕಿಂಚಿನ್ನವೆಂಬ 
ಅತೃಧರ್ಮದ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯು: ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 'ಪರಿಗ್ರಹದ ಮೂಜಿ ೯ಯೇ ಇದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ” ಯಾವ ರೀತಿ 'ವೃಸನಿಯ ಮನುಷ್ಯನೂ ವ ಸನದ 
ಮದಾಂಧನಾಗಿರುತ್ತಾನೆಯೋ, ಅದೇ" ರೀತಿ ಪರಿಗ್ರಹದ ವ್ಯಸನಿಯಾ 
ಯಾವತ್ತೂ ಧನದ ಮದದಲ್ಲಿ ನಿಶೆಯಲ್ಲಿ ಮಗ್ನನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಇಂಥ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಸತ್ಯ ಮಾರ್ಗದ ಪ್ರ ತೀತಿಯು 
"ಹ್ಯಾಗೆ ಆದೀತು 9) 

ಈ ಸರಿಗ್ರಹೆವು ದರಿದ್ರ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ದ್ವೇಷಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು ಆಗುತ್ತದೆ. 
ದುಃ ಭು” ಕಾರಣವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಬಡ ಇನರು ತಮ್ಮ ಶ್ರಮದಿಂದ ಹಣ 
ವನ್ನು ಗಳಿಸಿ ಅದರಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಬಾಳಿಕೆ ಮಾಡಿ ಸಂತೋಷ ಬೆಡುತ್ತಾ ರೆ. ಅವರು 
ಸರಿಗ್ರ ಹದ ಆಶೆಗೆ 'ಬಿದ್ದ ಕ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮಂತಿಕೆಯ ಭಾವನೆ ಬಂದು 
ಅನೇಕ ದುಷ್ಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಪುರಃ ಇಹ ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮನೆಯಿಲ್ಲದೆ 
ದುಃಖಕ್ಕೆ ಕಾರಣರಾಗಿ ಸ್ವಧರ್ಮದ ಮರ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿಯಜಿ ಅನಂತ ಭವಗಳ 
ಜಃ ಖವನ್ನು ಭೋಗಿಸುವವರಾಗುತ್ತಾರೆ, 

ಶ್ರೀಮಂತರು ಕಷ್ಟಸಡಶೇ ಕೆೇನಲ ದುಡಿ ನ ಶನ ಬಲದಿಂದ ಏಳೆಂಟು ಮಜ 
ಲಿನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮೋಜು. ಅಥವಾ ಚೈನಿಯನ್ನು" ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಮೋಟಾರ 
ಅಥವಾ ಕಾರದಲ್ಲಿ ಕೂತು ಜೇಕಾದಕ್ಲಿ ತಿರುಗಾಡುತ್ತಾರೆ ಕೆ ಮಿಷ್ಟಾನ್ಸ್‌ 
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: ಭೋಜನ:ಮಾಡುತ್ತಾರೆ.. ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರದ. ರೇಶಿಮೆ. ಮೊದಲ್ಫಾದ ವಸ್ತ್ರ 
ಗಳನ್ನು: ಧರಿಸುತ್ತಾರೆ... ಈ. ರೀತಿ. ಪರಿಗ್ರಹದ ಸಂಚಯದಿಂದ ಅನೇಕ 
ವಿಷಯ. ವಾಸ ಸನೆಗಳನ್ನು ವ್ಠ ದ್ಧಿ ಗೊಳಿಸಿ ದಾ ಸತ್ಯ ಧರ್ಮದ ಮಾರ್ಗವನ್ನು 
ಅರಿಯದಿ ಆಕುಲ ವ್ಯಾಶುಲ "ಚಿತ್ರ ರಾಗಿ ಪರಿಣಾಮದಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ 


ಪಾಷಸಂಚಯದಿಂಡ ಸುತ್ತುತ್ತಲಿರುತ್ತಾರೆ, 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅಪರಿಗ್ರ ಶವೇ ಸುಖ ಮತ್ತು ಾಂತಿಯನ್ನು ಕೊಡುವ 
ದಾಗಿದೆ.; ಮತ್ತು ಅಂತ್ಯ ಶಾಲವಲ್ಲಿ ಮೋಕ್ಷವನ್ನೂ ಸಹ ಕೊಡುವದಾಗಿದೆ. 
ಅಪರಿಗ್ರಹವಿಲ್ಲದೆ.. ಆತ್ಮನ ಶುದ್ದಿ ಯಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ. ಈಆತ್ಮನು 
ಪರವಸ್ತುಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದಲೇ ಮಲೀನನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ನ್ನ ನ 
ಮಲೀನತೆಯು.ಎಷ್ಟರವರೆಗೆ ತನ್ನ ನಿಜ ಭಾವದಲ್ಲಿ ಹೋಗುವದಿಲ್ಲವೋ ಅಷ್ಟರ 
ವರೆಗೆ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ. ಪೂಜ್ಯನಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮನ ಬತ. ಯಾವತ್ತೂ 
ದಿಗಂಬರ ಸ್‌ ನಕಾರ.) ಸಾಗದು ತ 
ಬಟ್ಟು ನಿಜ್ಯಾತಿ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳವ ಇಗಿದುವದರಿಂದ ಈತನು ಸರಃ ಮದ್ದಿಗೆ ಬಲಿ 
ವೇ ತಾನೆಂದು. ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡು. ಪರಪ ರಣತಿಯುಳ್ಳವನಾಗಿ 
ದ್ದಾರೆ. ಸಂಸ್ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ತ್ನ ೇ£ ತಾನು ತಿಳಿಯುವುದೆ ಉತ್ತಮ ಆಕಿಂಚಕ್ಕ 


ಈ ಅಕಿಂಚ್ಯನ್ಯ ಧರ್ಮವು ಜಗತ ಲಾ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ 
ಮಂದ ಮತಿಗಳು ಬ ಭೂ ಕೆ ಅಪಹಾಸ ಸ್ಯವಕ್ನು ಮಖ 
ತ್ತಿ ರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಅನರು ತಮ್ಮ ಲ್ಲಿಯೇ ಥಿಜವಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸಿ ನೋಡಿಲ್ಲ. 
ತಾವು ತಾಯಿಯ ಬದಿ ಜನ್ಮ ತಾಳುವಾಗ ದಿಗಂಬರ ಸ್ವರೂಪದಿಂದಲೇ 
ಬಂದದ್ದು, ಮತ್ತು ಹೋಗುವಾಗ ಯ ದಿಗಂಬರ ವೇಷದಿಂದಲೇ ಹೋಗಬೇಕಾ 
ದುದು ಸತ್ತಿ ರುವದಿಲ್ಲ. ನಾವು ಪ್ರಾನ್ತಮಾಡಿಕೊಂಡ ಶರೀರವೂ ಕೂಡಾ 
ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಪರಿಗ್ರ ಹವಾಗಿದೆ. ಶರೀರವೂ-ತನ್ನ ಸ್ಯಾಯಾಾ ಪಡೆದು 


ಬಂದಿರುತ ಜೆ ರಾದ ತೀರಿದ ಮೇಲೆ' ಒಂದು ಕ್ಷಣವೂ ಸಹ 
ಆತ್ಮನ ಜ್ರೊತೆಯಲ್ಲಿ ಜಡಿದು ಬನ ಭಧ ಕೂಡಾ ನಿಲ್ಲಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಇದರ 
ಸಾರಾಂಶ ವೇನಂ ದರ್ಕೆ ಆರಿಂಚ್ಯನ್ಯ ವೇ ಆತ್ಮನ ನಿಜ ಸ್ಪ ರೂಪವಾಗಿದೆ. ಆಕಿಂ 
ಚ್ಯನವನ್ನು ನಾವು ಪ್ರಾಪ್ತಮಾಡಿ ಸುಖ ಸಂತೋಷದಲ್ಲಿ | ಇರಬೇಕೆಂಬ ಇಜ್ಜೆ 


ಯುಳ್ಳವರಾದರೆ ಪರಿಗ್ರಹೆದ ಆಶೆಯನ್ನು ತೊರೆಯುವ " ಅಭ್ಯಾಸಿಗಳಾಗಬೇಕು. 
ದಿಗಂಬರ (ನಗ್ಗ) ಅವಸ್ಥೆಯು ಯಾವ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಶೆಸ್ಕವಾಗಿರು 


೯೬ ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶಿ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ 
ಟಿ ಯ ಮುಸಾ ಬಾ ಅ ಬಹು ಇ 85514444 


ತ್ತದೆ. ಯಾಕಂದರೆ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಾವು ವಿಚಾರಿಸಿದರೆ. ಜಗತ್ಕೂ ಕೂಡ 
ನಿಗಂಬರ ಸ ಕೈರೂಪದಲ್ಲಿರುತ್ತ ತೆ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುವ ಪದಾರ್ಥಗಳೂ 
ಕೂಡ ದಿಗ್‌ಬರ ಸ ಸ್ಪ ರೂಪ ಉಳ್ಳ ೈವುಗಳಾಗಿರುತ್ತ ಡಿ ನಾವು ಯಾವಾಗಲೂ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನ ಕಾದರೆ ದಿಗಂಬರ ಸ ಸ್ವರೂಪದಿಂದಲೇ ತಿನ್ನಬೇಕಾಗು 
ತ್ತ ಡೆ ಬಾಳೆ ಹಣ್ಣ ನಿನ್ನು ಸುಲಿದು ತಿನ್ನಜೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅಕ್ಕಿಯನ್ನು ತಿನ್ನಜೇ 
ಕಾದಕೆ ಮೇಲಿನ ಆವರಣವನ್ನು ಚ) ಮಾಡಿ (ಕುಟ್ಟ) ತಿನ್ನ ಬೇಕಾಗುತ. ದೆ. 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಾವು ನೋಡುವ ವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲ ದಿಗಂಬರ ಸ್ನ ಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳ ವುಗಳಾಗಿ 
ರುತ್ತ “ನೆ. ನಾವು ಸ್ಟಾ ಮಾಡಬೇಕಾದರೂ ಕೂಡ ದಿಗಂಬರ ರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ 
ಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತ ಜಿ. ಈ ಪ್ರಕಾರ ದಿಗಂಬರ ಸ ಸರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಜಗ 
ತ್ತಿನ ವಸ್ತುಗಳು ಇದ್ದದ್ದು ಸುಡುಪಕುತ'ಡೆ ಆದರೆ ಇಷ್ಟೆ ನಮ್ಮ ವಿಕಾರ 
ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನಿರ್ವಾಣಾರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡದೆ. ಹೊರಗಿನ 
ನೀಕಾಡಿಭಾ ದ ದೃಷ್ಟಿಗಳು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಇರುವದರಿಂದ ನಮಗೆ ಈ 
ದಿಗಂಬರತ್ವವೂ ಮತ್ತು ಹೊರಗಿನ ನಗ್ಗವೇಷವೂ ಅಸಹ್ಯವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ. 
ಹೊರಗಿನ ವಿಕಾರಮಯ ದೃಷ್ಟಿಯೇ ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು. 


ನೋಡಿರಿ ಯಾವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮಲ್ಲಿ ಆಕಿಂಚನ್ಯಧರ್ಮವು ಬರು 
ವದೋ ಆಗ್ಲೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಹೊರಗಿನ ವಿಕಾರಮಯ ಭಾವಗಳಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಎಷ್ಟೋ ಜನರು ನಗ್ಗದಿಗಂಬರ ಗುರುಗಳನ್ನು ನೋಡಿ. ಪರಿಣಾಮದಲ್ಲಿ 
ವಿಕಾರ ಭಾವದ ಶಂಕೆಯನ್ನು ತಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು ದಿಗಂಬರ 
ಸಾಧುಗಳ ನಿಂದೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು ಅವರ ನಗ್ನತ್ತವನ್ನು ನೋಡಿ 
ಉಸೇಕ್ಷೇ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ದಿಗಂಬರ. ಸಾಧುಗಳನ್ನು ಬ ವಿಕಾರಭಾವ 
ಮಾಡಿಕೂಳ್ಳು ವದು "ದು ವಿಸಂಗತವಾಗಿದೆ. ಯಾಕಂದಕಿ ಫಿಜ 
ವಾಗಿ ದಿಗಂಬರತ್ವದ ಬಗ್ಗೆ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ವಿಚಾರಿಸದೆ ದಿಗಂಬರತ್ವವು ಅಸ 
ಹ್ಯವೆಂದು ಭಾವಿಸುವದು. ತಪ್ಪು. ಈ ದಿಗಂಬರತ್ವವು ಅಸಹ್ಯವೆಂದು ನಾವು 
ಜಾ ಮೇಲೆ ಚಿಕ್ಕ ಚಿಕ್ಕ ಬಾಲ ಬಾಲಿಕೆಯರು ಜನ್ಮದಿಂದಲೇ ನಗ್ನರೂ 
ಪದಿಂದ ಜನಿಸಿಬರುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ನಗ್ನರೂಪಲ್ಲಿ ಚರಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ 
ಅವರಲ್ಲಿ ವಿಕಾರಭಾವವು ಆಗುವದಿಲ್ಲವೇಕೆ? ತಾಯಿಯು ತನ್ನ ಮಗುವಿಗೆ 
ಸ್ನಾನ ಹಾಕುತ್ತಾಳೆ. ಇದೇ ರೀತಿ ತಂದೆಯು ತನ್ನ ಮಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಚಿಕ್ಕ 


ದ 
ತಂಗಿಯನ್ನು ಸ್ನಾನ ಹಾಕುವಾಗ ಮಲ ಮೂತ್ರಗಳನ್ನು ತೊಳಿಯುವಾ 
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ಗಲೂ ಅವರಿಗೆ ವಿಕಾರಭಾವವಾಗಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ. ಇದರಂತೆ ನಮ್ಮ 
ಭಾರತದಲ್ಲಿ ೭-೮ ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ ಬಾಲಕರು ನಗ್ನಾ ವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯೇ ವಿಹರಿ 
ಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಅವರನ್ನು ನೋಡಿ ಯಾರಿಗಾದರೂ ವಿಕಾರಭಾವವು 
ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವದೆ? ಹಾಗೆ ಇನ್ನೂವರೆಗೆ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡುಬಂದಿಲ್ಲ. 
ಯಾಕಂದರೆ ಬಾಲ ಬಾಲಕರಲ್ಲಿ ವಿಕಾರ ಭಾವದಕಲ್ಪನೆಯು ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 

ಇದೇ ರೀತಿ ನಗ್ನದಿಗಂಬರ ಸಾಧುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅವರ ಸಂಸಾರ ವಿಷಯ 
ವಾಸನೆಯು ನಷ್ಟವಾಗಿ ಪರವಸ್ತುವಿನಿಂದ ೧ನ್ಮವಾದ ತನ್ನ ಶುದ್ಧ ಆತ್ಮ 
ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿಯೇ ವಿಚಾರಿಸುವದರಿಂದ ಅನೇಕಪ್ರಕಾರದ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ನಿಹರಿ 
ಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ಸಂಸಾರ ಸಂಬಂಧದ ವಿಷಯವಾಸನೆಗಳನ್ನು ಉತ್ಸನ್ನಮಾಡುವ 
ನಿಕಾರಿ ವಸ್ತುಗಳು ಅವರ ದೃಷ್ಟಿಯಮುಂದೆ ನಿಂತಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಆ ವಿಕಾರಿ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ, ಕಾರಣವಾಗಿರುವವೆಂದು ಅವುಗಳನ್ನು ನೋಡಿ 
ಹೇಸಿ ಬಿಟ್ಟಿರುವದರಿಂದ ಇವು ಅವರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಚ್ಟಿರುವದಿಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ 
ಅವರು ವಿಷಯವಾಸನೆಯನ್ನು ನಷ್ಟ ಮಾಡಿರುವದರಿಂದ ನಾನು ದಿಗಂಬರ 
ನಿರುವೆನೆಂದು ಅವರ ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ದ 
ದಿಗಂಬರ ಅವಸ್ಥೆಗೇ ಜಾತರೂಪವೆಂದು ವಿಶೇಷಣ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಇದರಂತೆ 
ಹುಟ್ಟಿದ ಮಕ್ಕಳೂ ಕೂಡ ಜಾತರೂಪವಿರುವದರಿಂದ ಆ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ನಾವು 
ನಗ್ನರೂಪದಲ್ಲಿರುವೆವೆಂದು ಕಲ್ಪನೆಯು ಅವರಲ್ಲಿ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಇದರಂತೆ ಈ 
ದಿಗಂಬರ ಸಾಧುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ತಪರ ಜ್ಞಾನವಾಗುವದರಿಂದ ಅವರು. ಕೇವಲ,, 
ನಿರ್ವಿಕಾರರೂಸ ಅಕಿಂಚನ್ಯ ಸ್ವರೂಪದ ನಿಚಾರದಲ್ಲಿಯೇ ವಿಹರಿಸುತ್ತಿರು 
ವರು, ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಸಂಸಾರವು ಪರಿಗ್ರಹ ರೂಪವಾಗಿ ಈ ಆಕಿಂಚನ್ಯ 
ರೂಪವಾದ ಆತ್ಮನನ್ನೇ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಪರಿಭ್ರಮಣ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಕಾರ 
ಣವಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಪರಿಗ್ರಹ ರೂಪವಾದ ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಮಗ್ನ 
ವಾಗಿ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸುಖಶಾಂತಿಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದೇ ಆಕಿಂಚನ್ಯಧರ್ಮ 
ವಾಗಿಜಿ. ಕಿಂಚಿತ್‌ ಮಾತ್ರ ಪರಿಗ್ರಹ ಲಾಲಸೆಯಾದಲ್ಲಿ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮ 
ಸ್ನರೂಪವು ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿದು ಈ ಸಂಸಾರಸಮುದ್ರದಿಂದ 
ಪಾರಾಗಜೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯುಳ್ಳ ಭವ್ಯಜೀವಗಳು ಅಪರಿಗ್ರಹ ಪರಿಣಾವನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ಭಾವವು. 


-: ಇತಿ ಓಂ ಶ್ರೀಂ ಆಕಿಂಚನ್ಯ ಧರ್ಮಾಂಗಾಯನಃ :- 
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೧೦ ಉತ್ತಮ ಬ್ರಹ್ಮ ಜೂ ಧರ್ಮ್‌. 


ಐಶ್ಚರ್ಯಶ್ಚ ವಿಭೂಷಣಂ | ಹಾ ಶೌರ್ಯಶ್ಯ ವಾಕ್‌ 
ಸಂಯಮೊ!॥ 
ಜ್ಞಾನಸ್ಕೋಪಶಮಃ ಶೃುತಶ್ಯ ನಿನಯೋ ವಿತ್ತಸ್ಯ ಸಾತ್ರೆಗ್ಗಯಃ | 
ಅಕ್ರೋಧಸ್ಥವನಸಾಃ ಕ್ಷಮಾಃ ಪ ಪ್ರಭವಿತುರ್‌ ` ಧರ್ಮತ್ಕ ನಿರ್ವಾಗತಾ॥| 
ಪ ಸಕ್ಕ ಸರ್ವಕಾರಣ ತ್ತ | ಶೀಲಂಪರಂ ಸಾ || 


ಅರ್ಥಃ--ಐಶ್ವಯ, ಆಭರಣ, ಸಜ್ಜನತೆ, ಶೂರ, ವೀರ್ಕ ವಾಕ್‌ ಸಂಯ 
ಮವು ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಶಾಂತಭಾವ, ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ವಿನಯ, ಸಂಪತ್ತಿಯ ಪಾತ್ರದಾನ, 
ತನಕ್ಕೆ ಭೂಷಣವು ಶಾಂತಿಗೆ ಕ್ರೋಧನವಿಲ್ಲದೆ ಇರುವದು, ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಾನ 
ರಿಗೆ ಕ್ಷನ್ಕ ಧರ್ಮದ ಭೂಷಣ, ನಿಷ್ಕಪಟ, ಸುಶೀಲ ಇವೆಲ್ಲ ಪ್ರಾಪ್ತ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದರೆ ಸರ್ವೋತ್ತಮವಾದದ್ದು ಭೂಷಣವಾದದ್ದು ಶೀಲವಾಗಿ 
ರುತ್ತ 

ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವು ಆತ್ಮನ ಸ ಸಭಾವವಾಗಿದೆ. ಬ್ರ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯನವೆಂದರೆ ಆತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿಯೇ ಅಥವಾ ಟೀ ಚರಿಸುವದು, ಅಥವಾ ಹರಾಗಿತು 
ಸೇನಿಸುವದ್ಕೂ ಅನುಭವಿಸುವದೂ ಇದಕ್ಕೆ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ವೆನ್ನುತಾರೆ. 
ಬ್ರಹ್ಮಣೀ--ಚರಿತಿ-ಇತಿ-ಬ್ರಹ್ಮಚಯರ್ಯಾ, ಅರ್ಥಾತ್‌ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ರಮಣ 
ಮೆಮು ಅಥವಾ ಚರಿಸುವದು ಇದು ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವಾಗಿದೆ. 

ಈ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವು ಆತ್ಮನ ಸ್ವಭಾವನಾಗಿದೆಹೇಗಂದರೆ ಈ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂಬ 
ಆತ್ಮನ ಸ್ವಭಾವವು" ಎಷ್ಟರವರೆಗೆ ನಿಭಾವ ಭಾವಗಳನ್ನು ತೊರೆಯುವದಿಲ್ಲವೊ 
ಅಥವಾ ತನ್ನ ಸ್ಪ ರೂಪದಲ್ಲಿ ರತವಾಗುವದಿಲ್ಲವೋ ಅಷ್ಟರವರೆಗೆ ಈ ಶುದ್ಧಾ 
ತ್ಮನ ಪ್ರಾಸ್ತಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲ, ಯಾವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ವಿಭಾವ ಪರಣತಿಯನ್ನು 
ತೊರೆದು ತನ್ನ ಕ ತಿರುಗಿ ತನ್ನ ಸ _ರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ರತವಾಗು 
ವನೊ ಆವಾಗ್ಲೆ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪದ ಜ್ಞಾ ಚಚಾಲ ಆನಂದವಾಗಿ ಅದರಲ್ಲಿಯೇ 
ರತವಾದಾಗ ಸ ರೂಪದ ನೀಕಿನು ಸರಿಪೂರ್ಣ ವಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಇದ 
ಕ್ರೇನೇ ಸ್ವಬ್ರಹ್ಮ ಚರಿತವೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಆದ್ದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತಮ 
ಬಹ್ಮಚರ್ಯ: ವೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಆದ್ದರಿಂದ ಬ್ರ ಹ್ಮ _ಚರ್ಯಕ್ರೆ ಧರ್ಮವೆಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಾ ಕ್ಕೆ ಯಾಕಂದರೆ ಈ ಧರ್ಮವು ಸಾ ವಸ್ತು ಸ್ವರೂಪವಾಗಿದೆ, 
ಆದ್ದರಿಂದ ವಸ್ತುಸ್ತರೂಪೋಧರ್ಮಃ ಎಂದು ಆಚಾರ್ಯರು ಹೌಳುತ್ತಾ ರೆ 


್‌ 
ಮಾ 


ದೆಶಲಕ್ಷೆಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ೯೯ 


ಇನ್ನು ವ್ಯವಹಾರ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ಹೇಳುತ್ತಾರೇ-- 
ಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು ತೊರೆದು ಜಾ ತ್ತೆ ಸಾಧನೆಗೋಸ್ಟರ ತನ್ನ ಉಪಸಯೋಗವನು 

ಹಾಡುನದು ತನ್ನ ಆತ ನ ಚರಿಸುವದು ಅಥವಾ ಸ್ರಿ (ಸಂಬಂಧವಾದ ಮೈಥುನ 
ವನ್ನು ಕಜೆರೆಯುವದು. ನಳ ಸಜೆ ಈ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವನ್ನು ಪಾಲಿಸ 
ಬೇಕಾದರೆ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿರುವ ಸ್ತ್ರೀಯರಾಗಲೀ ಸಸ. ಪುರುಷರಾಗಲಿ ಪಶು, 
ದೇವ, ಮನುಷ್ಯ ಜಾಲ ಮತ್ತು ಕಾ ಸ್ಟ ಪಾಷಾಣ ಮುಂತಾದ ಚಿತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಚಿ ತ್ರಗಳನ್ನು ಸಹ ಸಹ. ಬ್‌ ಮತ್ತು ಅವು 
ಗಳನ್ನು ರಾಗಭಾವದಿಂದ ನೋಡದೆ ಇರುವದೂ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವಿದೆ. 


ಸ್ತ್ರೀಯರ ಬ್ರ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದ ದೋಷಗಳು:-- 

ಪರ: ಪ್ರೆರುಷರ ರಗ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಪರಿಚಯ ಮಾಡುವದೂ 
ಮಾತನಾಡುವದೂ, ಹಾಸ್ಯ ಮಾಡುವದೂೂ ಅಥವಾ ನಾಟಕ ಸಿನೇಮಾ 
ಮೊದಲಾದ ಭೋಗಸಂಬಂಧವಾದ ಪುರುಷರ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ನೋಡುವದೂ 
ಅಂಥ ಕಾಮುಕ ಜನರ ಸಹವಾಸ ಮಾಡುವದೂ, ಶ್ರೀ ಸ್ತ್ರೀಯರೂ ಕೂಡಿ 
ಅನಂತ ಕ್ರೀಡೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದು, ಅರ್ಥಾತ್‌ ಶ್ರೀ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಕೂಡಿ 
ಭೋಗ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಮಾತಾಡುವದೂ ಇವೆಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದ ಹಾನಿಗೆ 
ಕಾರಣವೆಂದರಿದು ಮೋಕ್ಷ ಸುಖದ ಇಚ್ಛೆಯುಳ್ಳ ಶ್ರೀ ಭಯಣ ಒಬ್ಬರನ್ನೊ 
ಬ್ಬರು ತೊರೆಯುನದು. 'ವೃವಹಾರ ಬ್ರ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ಸ ಸ್ಪರ್ಶನೇಂದ್ರಿ ಯ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ನೇ ಅಬ ಬ್ರಹ್ಮನಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇದರ ಕಾರಣ 
ವೇನೂದರೆ “ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಸಯಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಪರ್ಶನೇಂದ್ರಿಯವು ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಬಲ 
ವಾಗಿರುವದು ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಸ್ಯ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ವಿಷಯವು ಇಷು 
ಬಲವಾನ ವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಇವುಗಳ ಸೇವನೆ ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಜನ ಸಾಧಾ 
ರಣ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಇವುಗಳಿಂದ ಉಳಿಯುವ ಪ್ರಯತ್ನ ವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ 
ಇಷ್ಟು "ಶ್ಚ ಪರಿಗ್ರಹದ ಬಗ್ಗೆ ಕೆಯ ಆಗುವಂತಿಲ್ಲ. ಎಷ್ಟೆ ಷು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ನಿಷಯವು ಹೆಚ್ಚುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆಯೋ ಅಷ್ಟ ಷ್ಟು ಪರಿ 
ಗ್ರಹವು ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ.. ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವುಳ್ಳ ಸ್ರೀ ಪುರುಷರಿಗೆ 
ಭಾಜಕ ಮಂಜನ್ಕ 'ಶ್ರಂಗಾರ, ನೋಟಕ್ಕೆ ಹಾಟ ಕಂಡೆನಲ್ಲಿ ಕೆಚ್ಚಲ » ಸುಂದರ 
ವಾದ ವಸ್ತ್ರ್ರಾಭೂಷಣ್ಮ ಸಂದಹಾಗಳು ಉತ್ತೇಜಕವಾದ ಪೌಸ್ಟಿ ಕವಾದ 
ಆಹಾರ, ರಾಗರಂಗ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ತೊರೆಯಜೇಕು. ಹಾಕಂಡರೆ 


೧೦೦ ದಶಲಕ್ಷ್ಮಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರ ಸಂಗ್ರಹ 








ಇವುಗಳೆಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯ ಉತ್ತೇಜನಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಈ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಚರ್ಯವು ಸಾಮಾನ್ನವಾಗಿ, ಸಹಜವಾಗಿ, ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಮಾನವರಿಗೆ 
ಆಗುವದು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವನ್ನು ಪಾಲಿಸುವವರಿಗೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಎಂದು 
ಹೆಸರು ಬಿದ್ದಿದೆ. 
ಸತ್ಯಂಬ್ರಹ್ಮಂ ತಪೋ ಬ್ರಹ್ಮಾ | ಬ್ರಹ್ಮಂ ಚೇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹಂ | 
ಸರ್ವೇ ಭೂತದಯಾ ಬ್ರಹ್ಮಾ | ಏತತ್‌ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಲಕ್ಷಣರಮ್‌್‌ 
ಸತ್ಯ ಮಾತಾಡುವದೂ, ತಪಶ್ಚರ್ಯ ಮಾಡುವದ್ಕೂ, ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರಹೆ 

ಮಾಡುವದೂ, ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾ ಣಿಗಳ ಮೇಲೆ ದಯಾ ಭಾವರಾಔಿ ರಕ್ತಿಸುವದೂ, 
ಇವೆಲ್ಲ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ಟಗ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಲಕ್ಷಣಗಳಿವೆ. ಬ ಹ್ಮಚರ್ಯದಿಂದಲಾಭ, 
ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ನಾಶದಿಂದ ಅದರ ಹಾಸಿ. ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ರಕ್ಷಣದಿಂದ ಶರೀ 
ರದಲ್ಲಿ ತೇಜ--ಉತ್ಸಾಹೆ ಬಲ ಧೈರ್ಯ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ವೃದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತವೆ. 
ಮತ್ತು ಶೀತ ಉಷ್ಣ ಮೊದಲಾದ ನೀಡೆಗಳನ್ನು ಸಹನಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿ ಉಂಟಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಆಧಿಕ ಪರಿಷಹವನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ಕೂಡಾ ಅವರಿಗೆ ಅದರ ಕಲ್ಪನೆ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ಸ್ಥಿರ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯೂ 
ಬರುತ್ತದೆ, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸ್ಫೂರ್ತಿ ಅಥವಾ ಚೈತನ್ಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಪೂರ್ತಿ ಉಂಟಾಗು 
ವದು. ಆಲಸ್ಯವು ನಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ರೋಗಗಳು ಆಕ್ರಮಣ ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. 
ಮನಸ್ಸು ಪ್ರಸನ್ನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕೆಲಸ ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಸ್ಪೂ ರ್ತಿಯುಂಟಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಇನ್ನೊ ಬ್ಬರ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಒಳ್ಳೇ ಚಂಿಣಾಮವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ಇಂದ್ರಿ ಯ ಸಂಯಮುನದಿಂದ ಬಲವಾನ ಸಂಘಾವಗಳ ಉತ್ಸ ಶೃತ್ತಿಯಾಗುತ್ತ ದೆ. 
ಶರೀರದ ಅಂಗ ಪ್ರತ್ಯಂಗಗಳಲ್ಲಿ ದೃಢತೆಯೂ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ ಬೇಗನೆ 
ವೃದ್ಧಾ ವಸ್ಥೆ ಯು ಬರುವದಿಲ್ಲಾ. ಶರೀರ ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯವು ಯಾವಾಗಲೂ ನಿರೋಗಿ 
ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ ದೆ. ಬುದ್ಧಿಯು. 'ತೀವ್ರ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಸ ಒರಣಶಕ್ತಿ ಕೈಯನ್ನೂ ವೃ ದ್ಧಿ 
ಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಸಂಕಟಗಳು ಬ. ಸಹನ ತ 
ವಂಥ ಶಕ್ತಿ ಯು ಬರುತ್ತ ದೆ "`ರೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ವೀರ ಪುರುಷರ ಸನ್ಮುಖ 
ವಾಗುವ ಭಿ ಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತ ದಿ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ರನ್ನು ನೋಯಿಸಾ ಗು 
ಮನಸ್ಸಿ ಸರಿಣಾಮವಾಗುವದಿಲ್ಲ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ದೃಢತೆಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಕ್ರೋಥೆ ವ ಸ ಕಷಾಯಗಳು. ಮಂದತರವಾಗುತ್ತ ವೆ. ಇನ್ನೊಬ್ಬರ ಪ್ರತಿ 

ಸ್ಟಿತ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಸಹಿಷ್ಣುತೆಯ ಭಾವವೂ ವುಂಟಾಗುತ್ತ ದ್ಮೆ ಇನ್ನೂ ಬ್ಬ ತ 


ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ೧೦೧ 
ದುಃಖಗಳನ್ನು ದೂರ ಮಾಡುವ ಕಳ ಕಳಿ ಭಾವ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ದುಃಖಿ 
' ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡುವ ಭಾವ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ವೀರ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಠಿಣತೆ 

ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ನಾಸ್ಥಿಕ ಭಾವವೂ ನಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಪರಸ್ರ್ರೀಯರಲ್ಲಿ 
ಮಾತೃ ( "ತಾಯಿಯ ) ಭಾವನೆಯುಂಟಾಗುತ್ತ ದೆ, ಈ ಮಹತ್ವವಾದ 
ಗುಡಿಗಳು ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದಿಂದಲೇ ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುತ್ತ ವೆ. 


ಬ್ರ ಹ್ರ ಒಚರ್ಯದ ನಾಶದಿಂದ ಆಗುವ ಹಣನಿ;..- 


ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದ ಹಾನಿಯಿಂದ ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರದ ರೋಗಗಳು ಶರೀರ 
ದಲ್ಲಿ ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುವವು. ' ಶರೀರವು ಜೊಳ್ಳು "ಅಗುತ್ತದೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ಪರಿಶ್ರ ಮ 
ತೊೂಡಿನರೂ ಚಂತ ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಶೀತ ಉಷ್ಣ ಮೊದಲಾದ ಬಾಥೆ 
ಗಳು ಸಹಿಸಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದ ನಾಶದಿಂದ ಸ್ಮರಣಶಕ್ತೆ ಯು 
ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಂತಾನ ಉತ್ತ ತ ಮಾಡುವ ಶಕ್ಕಿಯೂ ನಷ್ಟವಾಗುತ್ತ ದೆ, 
ಒಂದು ವೇಳೆ ಸಂತಾನಗಳ ಉತ ತ್ತ್ವ ಯಾದರೂ ಕೂಡಾ ದುರ್ಬಲ ಮತ್ತು 
ಕೋಗ ಪ್ರಕೃತಿ ಅಥವಾ ಅಲ್ಲಾ ಪ್ರಯುಷ್ಯ ಉಳ್ಳವುಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಸ್ವ ಭಾವದಲ್ಲಿ 
ಚಿಡವಟೆಯು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗಿ ಯಾರು ನಾ, ದರೂ ಅಂದಿದ್ದರೆ ಸ ನವಾಗು 
ವದಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮನಿಶ್ವಾ ಎ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಕೆಲಸ ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಉತ್ಸು 
ಕತೆ 'ಇರುವದಿಲ್ಲ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಆಲಸ್ಯ ಹರಡುತ್ತದೆ. ಚಿತ್ತವು ಯಾವತ್ನ ಲೂ 
ಸಂಶಯದಿಂದ ಕೂಡಿ ಕೊಂಡದ್ದಾ ಗಿರುತ್ತದೆ. ಮನಸ್ಸಿ ತ್‌ ವಿಷಾದವು ಹರ 
ಡುತ್ತದೆ, ಯಾವದೊಂದು ಕೆಲಸ ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಉತ್ಸಾಹ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಮಾನಸಿಕ ಪರಿಶ್ರಮದಿಂದ ಮಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ತತೆ ಊದಟಾಗುತ್ತ ಜೆ ಬುದ್ದಿ ಯು 
ಮಂದವಾಗುತ್ತ ದಿ. ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ನಿಚಾರ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿ ಗ ಉಂಟಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಅಸಂಯಮದಲ್ಲಿ ವೃದ್ಧಾ ವಸ್ಥೆ ಯು ಬೇಗನೆ ಬಂದು ಹರಡುತ್ತದೆ, 
ಅಕಾಲಮೃತ್ಯು ಬಂದು ॥ ಒದಸುತ್ತ ದಿ. ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ಯು ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಸಿಧಿಲವಾಗುವದರಿಂದ ಧರ್ಮ 'ಬುದ್ಧಿ ಯಲ್ಲಿ ಭಾವನೆಯು 
ಉಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಸಂಯಮಧಾರಣೆ ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಹೆದರಿಕೆ ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 'ಅದ್ದ ರಿಂದ ಈ ಉತ್ತಮವಾದ ಮಾನವ ಜನ್ಮ; ವನ್ನು ತಾಳಿದ 
ಮಾನನರು ತ್‌ ರತ್ನವನ್ನು ರ್ಸಸಿ ಸ್ಟ ಸ್ಪರ್ಗ-ಮೋಕ್ಷಗಳ ಇಚ್ಛೆ ುಯುಳ್ಳವ 
ರಾಗಿ ವೀರ್ನ ರಕ ಕ್ಷಣೆಯನ್ನು. ಮಾಡಬೇಕು. 'ನೀರ್ಯ ರಕ್ಷ, “ಣೆಯಿಂದಲೆ! ಜೀವನ 
ಜೀವನವಿದೆ ರ್ಜ ಎಾಹಿಯಲೇ ಮ ತ್ಯುನೆಂದು ಅ ಅರಿದು ಈ ಮಾತನ್ನು 


೧೦೨ ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರೆಹೆ 





ಎಲ್ಲರೂ ಜ್ಞಾಪಕದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಗೆ ಗ್ರಹಸ್ಥಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಕೂಡಾ 
ತಾಕು: ಕೇವಲ ಸಂತಾನದ ಉದ್ದೇಶದಿಂದಲೇ "ಹತಃ ಕಾ ಲದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ 
ಎರಡು ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ ಸ್ತ್ರೀ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


ವ್ಯವಹಾರ ಶೀಲವು ಎರಡುವಿಧವಾಗಿದೆ. ಒಂದು ಗ್ರಹಸ್ಥರು ಇನ್ನೊಂದು 
ಸಾಧುಗಳು- ಗ್ರಹಸ್ಥರ ಶೀಲವು ಸ್ವದಾರ ಸಂತೋಷ ವೃತ್ತಿಯಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು 
ಸಾಧುಗಳ ಶೀಲವು ಮನ-ವಚನ. ಕಾಯದಿಂದ ಸರ್ವಥಾ ತ್ಯಾಗ ವಿರುತ್ತದೆ. 
ಶೀಲಕ್ಕೂ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಬ.ಹ್ಮಚರ್ಯವೇ ಇಹಲೋಕ 
ಮತ್ತು ಪರಲೋಕದ ಸುಖದ ಸಾಧನವಾಗಿದೆ. ನಮ್ಮ ಭಾರತ ದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಾಚೀನ ಕಾಲದಿಂದ ಇದೇ ಪರಿಪಾಟಯೇ ನಡೆದು ಬಂದಿದೆ. ಅಂದರೆ ಬಾಲ-- 
ಬಾಲಿಕೆಯರು ಎಷ್ಟು ಕಾಲದವರೆಗೆ ವಿದ್ಠಾಧ ನಯನ ಮಾಡುವರೋ ಅಷ್ಟ ರ 
ವರೆಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವನ್ನು ಪಾಲಿಸಬೇಕೆಂದು 'ಿಯಮನಾಗಿದೆ: ಮ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಚರ್ಯವನ್ನು ಪಾಲಿ ಸುವ ಚಿನ್ನವೇ ಯಜ್ಞೋಪನೀತವಾಗಿದೆ. ಆದಕ್ಕೆ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಸೂತ್ರ ನೆಂತಲೂ ಹೇಳುತ್ತಾ ಕೆ: ದ್ವಿಜಪುತ್ರನಿಗೆ: ಎಂಟು ವರ್ಷದ ಅವಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞೊ ೇ(ಸನೀತ ಅಥವಾ ಭಜನ ಸಂಸ್ಥಾರವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಕ 
ಬ್ರಹ್ಮ ಚರ್ಯ "ನಿರ್ಜೋಷ ಪಾಲನಗೋಸ್ಟರ ದರ ವಿರೋಧಿಯಾದ. ಕಾಮೋ 
ತ್ರೇಜಕ ಕಾರಣವಾಗುವಂಥ ಅಂಜನ ( ಕಟ್ಟತ ) ಮಂಜನ ಹಚ್ಚು ವದೂ 
ಕೇಶ ಬಿಡುವದೂ. ಕ್ರಾಫ್‌ ಬಿಡುವದೂ ಗುಲಾಬ ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ಲೇಸನ ಮಾಡುವದೂ ಸುಂದರ ಸುಂದರವಾದ ವಸ್ತ್ರ್ರಾಭೂಷಣ ಮಾಡುವದೂ 
ನಿಲಾಸಿಯರಾದ ಹೆಂಣು ಮಕ್ಫಳ ಸಂಗತಿಯಲ್ಲಿರುವದೂ ಕಾಮವರ್ಥಕ ಕಥೆ 
ಗಳನ್ನು ಕೇಳುವದೂ ಸ್ವಾದಿಷ್ಟ ರುಚಿಕರವಾದ ಭೋಜನ ಮಾಡುವದ್ಕೂ ಇಂಥ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತೊರೆಯಬೇಕೆಂಬ ಭಾವವು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ವಿದ್ಯಾ 
ದ್ಯಯನ ಪೂರ್ಣವಾಗುವವರೆಗೆ ಗುರುಗಳ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ( ಹತ್ತರ ) ಇರಜೇ 
ಕೆಂದು ವಿಧಾನವದೆ, ಈ ಕಲಿಕಾಲ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಗುರು ಕುಲದಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ತಾ ಸ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ವ್ಯತ್ಯಾಸವು ಕುಲಕಾಲದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದಲೇ ಬದಲಾವಣೆ 
೦5313 ಆದರೂ ಪಾಠಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಗುರುಕುಲ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರ್ಯಾ 
ಶ್ರಮ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ನಿಂತು ತಮ್ಮ ಬ್ರಹ `ಒಚರ್ಯವನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುತ್ತಾರೆ, 
ವ ರೀತಿ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಪೂರ್ವಕ ನಿದ ಧ್ಯ ಯನ ಮಾಡಿ 'ಜೀಶದ. ಉದಾರೃ 


_ `ದಶಲಕ್ಪ್ಮಣ ಉಪದೇಶ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ೧೦ಕ್ನಿ 


ವನ್ನೂ ಧರ್ಮದ ವ ವೃದ್ಧಿ ಯನ ಸ್ನ ಮಾಡಿದವರ ಇತಿಹಾಸಗಳು ಸ ಭಾರತ 
ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಆಗ ಬೆಳಗುತ್ತ ಠ್ರೇ ಇರುತ್ತವೆ. 


ಈ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ತ್ರೀ ಅಕಲಂಕ ಮತ್ತು ನಿಷೃಲಂಕರಂಥ ಮಹಾ 
ಪುರುಷರು ಆಗಿ ಹೋಗಿದ್ದಾರೆ ಮತ್ತು ಧರ್ಮದ ಧ್ವಜವನ್ನು ಮೆರೆಸುತ್ತ ಧರ್ಮ 
ವನ್ನು ಬೀರಿದ್ದಾರೆ. ಅದರೆ ಭೋಷಾಗ ಪ ನೆಡ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ನಿಯಮಗಳು 
ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗಿಸಯೋ ಆಗ ಸರ ಗಳಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯ ಸಂಯಮನವು ಬಿಟ್ಟು 
ಹೋದುದರಿಂದ ನೈತಿಕ ಮತ್ತು ಧಾರ್ಮಿಕ ಹಕುಪರೇಯು ಬಿಟ್ಟು ವಿದ್ಯಾಥಿ೯ 
ಗಳು ಇಂದಿಯ ಮತ್ತು ವಿಷಯ ಕಷಾಯಗಳ ಆಧೀನರಾಗಿ ಮ ತಾಯಿ- 
ತಂದೆಗಳ ನೈತಿಕ ಮತ್ತು ಧಾರ್ಮಿಕ ಪ್ರಥಗಳು ಬಿಟ್ಟು ಹೋದುದರಿಂದ ಅ 
ಡೇಸ ಸ). ನಲ್ಲೀಯೀ ಸಾಡೆಗ್ರ ಕಣವನ್ನು ಮಾಡಲಾರಂಭಿಸಿದರು. ತಗ 
ವಿದ್ಯಾಧ್ಯಯ ನ ಮಾಡು ವರ್ದಿ ದೊಡ ಡ್ದ ವಿಫ್ನ ಬಾ ಈ ಕಾರಣ 
ದಿಂದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಸ್ವ ಸ್ಪಲ್ಪ ಕಷ್ಟಕ್ಕೆ ಕ್ಸ ಭಯ ಹೆಡುಸಶಕಾಗುತಾ. ರೆ. ಅವರಿಗೆ 
ಸಾಮಿನಿಆಯಿಲ್‌, ಬನ ದ ಹಾಲು, ಬದಾಮ, ಸಕ್ಕರೆಮಿಶ್ರಿತ ಹಾಲು, ಅರ್ಕ 
ಗುಲಾಬ, ಸೇತಕ್ಕೆ ಎಣ್ಣಿ, ಖಸಖಸಿ, ತಟ ( ವಾಳದ ಚಾಪಿ) ಪಂಖ 
ಮೋಜಾದೇ:ಬಂಧ, ಪ್ರೇಟಿರ, ಕೊಡೆ, ಮತ್ತು ಕಾಲಮರಿ ಮೊದಲಾದ 
ಸಾವರಾನುಗಳ ಅವಶ್ಯಕತೆಯು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಹತ್ತಿದೆ. ಆದಕಾರಣದಿಂದ ಸದ್ಯಕ್ಕೆ 
ಈಗಿನ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಆರಾಮ ದೃಕಿ ಷ್ಟಿ ಬೆಳೆದು ಕಷ್ಟ ಕ್ಪೆ ಭಯಪಡುವವರಾಗಿ 
ಅವರಲ್ಲಿ ನಿರ್ಬಲತೆಯು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಹ ತೆ ಚಿ ಈಗ ಮೇಲೆ "ಹೇಳಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳು 
ನಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳನ್ನು ನಿರ್ಜಲ ತ ಡುವ ಕಾರಣಗಳಾಗಿವೆ. ಈಗಿನ ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಚೀನ ವಿದ್ಯಾ ್ಯ್ಯರ್ಥಿ ಗಳಲ್ಲಿ ಅಸಮಾನ್ಯ ಅಂತರವಿದೆ. ಹಿಂದಿನ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ. ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಪ್ರಾಚೀನ 
ಕಾಲದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಉಷ್ಣ ಶೀತ ಗ್ಗ ಬಾಧೆಗಳಿಗೆ ಹೆದರದೆ, ಎಂಥ 
ಕಷ್ಟಗಳು ಬಂದರೂ ಅವನ್ನು. ಸಹಜವಾಗಿ ಸ ಏಸುತ್ತಿದ್ದ ರು. 


ಇದರ ಕಾರಣವು ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವೇ ಮುಖ್ಯವಾಗಿದೆ. ಈ ಕಾಲದ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಜಿ ಂತಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವದರಿಂದ ಕ್ಯಾ ನಲ್ಲಿಯೇ 
'ನೀರ್ಯ ಕ್ಷಯವಾಗುತ್ತಿ ರುವದು. ನಿದ್ಯಾ ಉಪಾರ್ಜರೆಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಚ ಚರ್ಯವು 
ಅತ್ನಂತ ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ. ಈ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದಿಂದ. ನಿರ್ಭಯ 
ಠಾಗಿ ಭಯಂ ಕರವಾಗಿ ಗುಡ್ಡ--ಕಾಡುಗಳಲ್ಲ ಒಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಚರಿಸುತ್ತಿ 








೧೦೪ ದಶಲಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶಸಾರಸಂಗ್ರಹ 


ದ್ದರು, ವಿದ್ಯಾಉಪಾರ್ಜನೆ ಪೂರೈಸಿದ ನಂತರಗ ಹಸ್ಥಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಲಗ್ನವಾಗಿ 
ತನ್ನ ಜೀವನದಲ್ಲಿಒಂದೇ ಸಾರೆ ಕಾಮ ಸೇವನೆಯಿಂದ ವಿಷಯವನ್ನು ಭೋಗಿಸಿ 
ಬಲಿಷ್ಟರಾದ ಪುತ್ರರತ್ನಗಳಿಗೆ ಜನ್ಮಕೊಡುತ್ತಿ ದ್ದರು. ಇಂಥ ಸ್ರ್ರೀರತ್ತಗಳೂ 
ಇರುತ್ತ ದ್ವದು, ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವನ್ನು ನ ನಷ್ಟಮಾಡಿ ಈಗಿನ ಎಪ್ಪೋ ತ್‌ 
ತಮ್ಮ ಜೀವ ನದಲ್ಲಿ ಸಂತಾನ ಯ ಲ ನೋಡುವ ಆತುರತೆಯುಳ್ಳ ವರಾಗಿ 
ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಬಿಡುವನರಾಗುವರು. ಆ ವೇಳೆ ಸಂತಾನವಾಗಿದ್ದರೂ 
ಕೂಡಾ ಅಲ್ಫಾಯುಗಳಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಒಂದು ವೇಳೆ ಜೀವಿಸಿದ್ದರೂ ಶರೀರವು 
ರೋಗದಿಂದ ಥಿರ್ಬಲವಾಗಿ ಯಾವತ್ತೂ ವೈದ್ಯ ಡಾಕ್ಟರರ ಮನೆಗೆ ಹಾಜರಿ 
ಕೊಡುವವರಾಗುವರು. ಥಿರಂತರವಾಗಿ  ರೋಗಿಗಳಾಗಿರುವದರಿಂದ ಪ್ರತಿ 
ದಿವಸ ಔಷಧವನ್ನು ಸೇವಿಸದೆ ಗತ್ಯಂತರವಿಲ್ಲದವರಾಗುತ್ತಾಕೆ, ಅನೇಕ 
ಔಷಧಗಳ ಸೆ ಸೇವನೆಗಳಿಂದಲೇ ರೋಗಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತವೆ. ಅಂಥ ಸಂತಾನ 
ಗಳು ಸ್ವಸರ-ಕಲ್ಯಾಣವನ್ನು ಮಾಡುವ ಜಮ ರ್ಯ್ಯಾವಾನರಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅವರು 
ಕೇವಲ ಬಾ ದಿನಗಳನ್ಷೆ ಜು) ಇರುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು 
ಆವರ ಜೀವನನೇ ಅವರಿಗೆ ಭಾರವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಇಷ್ಟಾದರೂ ಕೂಡಾ ಆವರು 
ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಅತಿ ವಾಸನೆಯಿಂದ ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿ ತನ್ನ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಶ್ರಿ ಸೀಯಳ 
ಕೂಡಾ ವಿಷಯ ಮಗ್ದವಾಗಿರ ಬಯಸುತ್ತಾನೆ. ಇಷ್ಟರಮೇಲೆ ಇರದೆ 'ಾಚ್ಛೆಯ 
ಪೂರ್ತಿಗೆ ಅನೇಕ ವೇಶ ಸಯರಲ್ಲಿ ರತರಾ ಗುತ್ತಾ ರೆ. ಇದರಂತೆ ಶೀಲದ ಮರ್ಯಾದಿ 
ಯಿಲ್ಲದ ಸ್ರಿ ಯರೂ ಚ ತಮ್ಮ ಪತಿಯ ಹೊರ್ತು ವ್ಯಭಿಚ್ಯಾರೀ ಶ್ರಿ ಸ್ತ್ರೀ ಮತ್ತು 
ಪುರುಷರ “ಜೊಕೆಯಿಂದ ತಮ್ಮ ಮರ್ಯಾದೆ, ಶೀಲ ಮತ್ತು ಬಲ ಬೀರ್ಯಗಳನ್ನು 
ನಾಶ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ... ಇದರಂತೆ ಮಾಡುವದರಿಂದ ಅವರ ಶರೀರದ 
ಹಾನಿಯಾಗಿ ಲೋಕನಿಂಜಿಗೆ ಪಾತ್ರರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ರಾಜದಂಡ, 
ಪಂಚದಂಡ ಮುಂತಾದ ಜಡತೆ ಪಾತ್ರರಾಗಬೇಕಾ ಗುತ್ತದೆ. ಈ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಚರ್ಯದ ಭಂ ಇತು 0 ಭಗಂದರೈ ಪ್ರಮೆಯ, ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌, 
ಕ್ಷಯ, ಇದಲ್ಲದೆ ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನವಾದ ಕಿನೀಗಗಳು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗಿ 
ಶರೀರವು ನಿರ್ಜವವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂಗಭಂಗನನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇದಲ್ಲದೆ ಸಂಸಾರವನ್ನು ಇದರಲ್ಲಿಯೇ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೆ 
ದೀನದರಿದ್ರರಾಗಿ ಎರಡನೆಯವರ ಅನ್ನಕ್ಕೆ ನ್ರಿಯವಾಗಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಪಾ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅವನು ಕಾಮೀ ಆಗಿರುವದರಿಂದ ಜನರ ನಿಂದೆಗೆ ಪಾತ್ರನಾಗ 
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ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಕಾಮೀ ಪುರುಷನು ಸ್ತ್ರೀ, ತಾಯಿ, ತಂಗ್ಕಿ ಮಗಳು ಎಂಬ 
ಆಪ್ತತ್ವವನ್ನು ಲಕ್ಷಿಸುವದಿಲ್ಲ... ಈ ಪ್ರಕಾರಾ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದ ಹಾನಿಯಿಂದ 
ಅಥವಾ ನೀರ್ಯಹಾನಿಯಿಂದ ರೋಗಿಯಾಗಿ ಅನೇಕ ದುಃಖದಿಂದ ಪೀಡಿತ 
ನಾಗಿ ಆರ್ಥ ಮತ್ತು ಕ್ರೋಧ ಧ್ಯಾನಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಮುಂದೆ ದುಃಖಕ್ಕೆ 
ಪಾತ್ರನಾಗಿ ಅನೇಕ ನಿಂದ್ಯದಿಂದ ದೀರ್ಥ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ತುತ್ತಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಯಾರಿಗೆ ಮೋಕ್ಷ ಇಚ್ಛೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದಿದೆಯೋ ಅವರು 
ತಮ್ಮ ಜೀವನವನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ಅಥವಾ ಶೀಲದ ಮರ್ಯಾದೆಯನು 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅಥವಾ ಸ್ಪದಾರ ಸಂಶೋಷಯುಕ್ತರಾಗಿ ಸ್ಮದಾರಸಂತೋಷ 
ಅಥವಾ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವನ್ನು ಪಾಲನಮಾಡಿ ತಕ್ಕಮಟ್ಟಿಗೆ ಸಂಯಮವನ್ನು 
ಸಾಧಿಸಿ ಇಹ--ಸರಲೋಕ ಸುಖವನ್ನು ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ಭಾವವು. 


ಇತಿ ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಉತ್ತಮ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ಧರ್ಮಾಂಗಾಯನಮಃ 


ಸ ಲ್ನ 
ಷ್ಲ್ಲ ಸಮಾಸ್ತ 


ಕ್ಮ 


ಇಡ 


೨.6 
"ತ 
೫ ಷ್ಟ 


ಟ್ರೂ 


ಚ. 


ಇ ೧ಟೆ 
ಕ 
ಕ್‌ 


| 


೫ 





ರ್ರ ಕಾ *' 














